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Enquadramento

Nos ultimos anos, o FOR-MAR tem apostado na qualificagcdo dos profissionais do mar, em areas
nucleares e transversais, que permitem responder as exigéncias de qualificagdo nacionais e
internacionais, expressas nas principais Convengdes subscritas pelo Estado Portugués. Tem
apostado, igualmente, em investimentos e afetacdo de recursos e meios procurando responder as
atuais exigéncias de qualificacdo e certificacdo dos profissionais do mar, principalmente ao nivel da
seguranga, ambiente e literacia digital.

O Plano de Atividades de 2023 prevé uma quantidade significativa de agdes de formagao que darao
resposta as necessidades suprarreferidas, quer através da realizacao de acbes presenciais quer em
formacao a distancia, assumindo uma estratégia de modernizacdo da formacgao profissional.

Os acontecimentos atipicos provocados pela Pandemia obrigaram o FOR-MAR a reinventar novas
formas de trabalho, novas formas e metodologias de formacdo, transformando dificuldades em
oportunidades. O FOR-MAR tem hoje uma oferta formativa alargada no regime de formagdo a
distancia, através da nossa plataforma MOODLE, que permite responder as necessidades dos utentes,
das organizacOes e das empresas. Prevé-se que em 2023 o FOR-MAR continue a desenvolver e a
aprofundar novas metodologias pedagdgicas, alargando o leque de recursos formativos interativos
para a formagéo no regime e-learning e b-learning.

Por outro lado, e ndo estando ainda publicadas todas as portarias relativas ao Regime juridico da
atividade profissional dos maritimos - DL n° 166/2019 - que virdo regulamentar a atividade dos
profissionais dos setores ligados ao mar, o Plano de Atividades do FOR-MAR foi trabalhado de modo
a que a adaptacao e transicdo para essa nova realidade se faca de forma célere e simplificada logo
que se verifique a publicacao das portarias.

Prevé-se, igualmente, dando sequéncia ao trabalho iniciado em 2021, continuar a responder
as necessidades de formagdo de um numero elevado de Cidadédos Estrangeiros que operam nas
embarcagOes de pesca nacionais e que necessitam de ver reconhecidas e validadas as suas
competéncias.

O Plano de Atividades do FOR-MAR para o ano de 2023, na senda do acima referido, procura
constituir uma resposta ao conjunto de necessidades de qualificagdo, reconversao profissional ou
aperfeicoamento, diagnosticadas junto dos agentes do setor, tomando também em linha de conta
com as necessidades identificadas pelas Partes Interessadas, fruto do diagnostico de formacao
levado a cabo pelos servigos operacionais do FOR-MAR, bem como pelas orientages estratégicas
que presidem ao planeamento da atividade do FOR-MAR, com forte alinhamento com a estratégia de
desenvolvimento da economia do mar.

Assim, enquanto entidade formadora de estrutura descentralizada, o FOR-MAR continuara a fornecer
aos seus utentes servicos de formagao e consultoria nos setores das pescas e aquicultura, inddstria
transformadora, construgéo naval, transportes maritimos e atividades portuarias, atividades maritimo-
turisticas e recreio nautico, bem como outras atividades conexas a montante e a jusante destes
setores, de forma que as comunidades costeiras disponham de uma oferta formativa adequada na
sua qualidade e diversidade. Esta oferta devera ajustar-se as proprias ambigdes da comunidade e
articulada com as areas que estejam, e se possa prever que continuem a estar, com sinais claros de
expansao e de desenvolvimento sustentado.

Esta descentralizagdo continuara em 2023 alargada a locais e regides onde o FOR-MAR n3o disp&e
de Polos, mas onde estabelece parcerias para a realizacdo da formacéo necessaria nessas regioes.

A avaliagao e certificagdo da aptiddo profissional decorrente da frequéncia de acdes de formacao,
ou prestacao de provas de exame, sera assegurada, bem como o reconhecimento de habilitaces
profissionais aos maritimos que por forgca da sua atividade carecem da adequagao dos seus titulos
profissionais aos diferentes tipos de navegacao em que operam.



Em 2023, o FOR-MAR aposta igualmente no desenvolvimento de projetos nacionais e internacionais,
em parceria com diversas entidades, com especial enfase no desenvolvimento de novas ofertas
formativas, novos modelos de formagédo e na concegdo de recursos pedagdgicos que permitam
processos formativos personalizados, flexiveis e centrados na autoaprendizagem.

O FOR-MAR continuara a privilegiar a constituicdo de parcerias estratégicas nacionais e internacionais,
potenciadoras de prestacdes de servicos e agdes de consultoria que, por um lado, reforcem o
conhecimento e a ligagao da estrutura deste Centro de Formagao Profissional com o tecido empresarial
e institucional e, por outro, possam constituir mecanismos de financiamento complementares ao
esforgo de financiamento publico ja assegurado.

No ambito de protocolos e memorandos de entendimento estabelecidos em 2021 e 2022 com Paises
Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP), o FOR-MAR prevé realizar em 2023 um conjunto
de acOes de consultoria e formagdo que respondam as necessidades destes paises ao nivel do
desenvolvimento do ensino e formacéao profissional maritimo.

O FOR-MAR continuara a cooperar, no ambito do Plano Nacional para a Juventude, na promogao da
formacao para o periodo 2022-2024.

Por ultimo, importa destacar o investimento previsto, no ambito do Plano de Recuperacdo e
Resiliéncia (PRR), que se encontra em curso, e que sera de uma importancia vital para a requalificagéo/
modernizacdo das instalacoes e recursos pedagogicos do FOR-MAR, designadamente ao nivel de
simuladores e recursos interativos, que terdo um contributo decisivo na qualidade da formacao e
consequentemente na qualificacdo dos recursos humanos do setor e no desenvolvimento tecnolégico
das empresas.

A estratégia de modernizagdo do FOR-MAR, quer através do investimento PRR Componente
6 “Qualificagbes e Competéncias” da responsabilidade do Instituto do Emprego e da
Formacgao Profissional, IP (IEFP, I.P), quer pelo investimento PRR Componente Hub Azul (TC-
C10-i01 - Hub Azul, Rede de Infraestruturas para a Economia Azul) da responsabilidade
do Fundo Azul, cuja entidade gestora é a Direcdo-Geral de Politica do Mar, assenta em:

~ Requalificagdo de Polos de Formagéo do FOR-MAR,;

~ Modernizagao de equipamentos de formagao;

~ Concegao de contelidos e recursos pedagdégicos interativos;

~ Modernizagao de equipamentos administrativos;

~ Modernizacao dos sistemas e redes informaticas e de comunicacoes;

~ Criagao de centros de exame;

~ Desmaterializagao e digitalizacao de processos formativos e administrativos.

Estas infraestruturas renovadas permitirdo a certificagdo e o reconhecimento do FOR-MAR como
centro de formagao de exceléncia que, em parceria com a Escola Superior Infante D. Henrique (ENIDH),
constituirdo a Blue Hub School.

Neste contexto, a atividade que o FOR-MAR se propde realizar em 2023, entre agoes transitadas e
novas acdes, aponta para um total de 458 agdes de formacao, para um universo de, aproximadamente,
5.728 formandos, com um volume de formagao previsto de 576.557 horas.



Lisboa, 15 de setembro de 2022

O Diretor
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Presidente
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2

FOR-MAR, Centro

de Formacao

Profissional das
Pescas e do Mar

Estruturas estatutarias

Direcao

O FOR-MAR - Centro de Formacao Profissional das Pescas e do Mar, é um organismo dotado de
personalidade juridica de direito publico, sem fins lucrativos, com autonomia administrativa e financeira
e patriménio proprio. Foi criado por protocolo celebrado entre o Instituto de Emprego e Formagao
Profissional, I.P.,, e a Direccao-Geral das Pescas e Aquicultura pela Portaria n°® 311/2008 de 23 de
abril. Este protocolo, devidamente enquadrado no regime do Decreto-Lei n° 165/85 de 16 de maio, foi
publicado em anexo a referida Portaria.

Neste mesmo Protocolo estdo estabelecidas as atribuicoes do FOR-MAR que sao, essencialmente,
promover atividades de formacgao profissional para a valorizagao dos recursos humanos no sector das
pescas, atividades maritimas e portuarias.

O referido Protocolo estabelece ainda a estrutura organica do FOR-MAR que compreende os érgaos
abaixo referidos, definindo a sua composigéo, competéncias e funcionamento:

Conselho

Comissao de Administracéo Conselho
de Fiscalizacao Técnico-Pedagdgico

DIR
Diretor
Pedro Nogueira

As areas de intervengéo por Polo sédo continuamente aferidas através de diagndsticos de necessidades
de formacao, em articulagdo com os parceiros locais e regionais.

No desenvolvimento das atividades referidas, os Polos executardo procedimentos de ambito técnico
e pedagdgico na preparacdo e realizacdo das atividades formativas e também procedimentos do
ambito administrativo no apoio, na realizagao e no controlo das atividades formativas em fungao das
disponibilidades orgamentais que lhes forem definidas.

8 FOR-MAR | Plano de atividades 2023



2.1. Caraterizacao geral (missao, visao, valores)

O FOR-MAR sucedeu nas atribuicoes da Escola de Pesca e da Marinha do Comércio — EPCM e do
FORPESCAS, em 2008, no dominio da coordenagdo e execugdo da formagao profissional a nivel
nacional dos profissionais e candidatos as profissdes nos sectores da pesca e aquicultura, industria
transformadora de pescas, atividades maritimas em geral e atividades conexas. S3o atribuigdes do
FOR-MAR promover atividades de formacgao e certificagao profissional para a valorizagdo dos recursos
humanos dos sectores das pescas, atividades maritimas e portuarias, prosseguindo a seguinte missao:

a. Valorizagdo dos recursos humanos conducente a qualificacdo, habilitacdo e aperfeicoamento
técnico dos profissionais e ou candidatos as profissdes que integram a fileira econémica das pescas,
da aquicultura, dos transportes maritimos e fluviais, atividade portudria, atividades maritimo-turisticas
e de recreio nautico, bem como outras atividades conexas a montante e a jusante destes sectores, e
ainda o reforgo da seguranga maritima e da atividade piscatoria;

b. Prossecucéo de objetivos que conduzam a valorizagdo da capacidade organizacional e produtividade
dos sectores referidos, através do desenvolvimento de agbes de divulgagéo cientifico-tecnoldgica,
consultoria e apoio técnico destinadas a organizacdes, associacOes organizacionais, organizacGes
de produtores ou outros agentes econdmicos e parceiros sociais que integrem o seu ambito de
intervencao;

c. Desenvolvimento de agOes de cooperagao com entidades estrangeiras, tanto na area formativa
como de apoio técnico, nomeadamente com os paises de expressao oficial portuguesa.

O FOR-MAR tem por misséo a valorizagao

dos recursos humanos conducentes a qualificagdo,
aperfeicoamento técnico e certificagéo

dos profissionais e/ou candidatos as profissdes
que integram a fileira econémica das pescas,

da aquicultura e recursos marinhos vivos,

dos transportes maritimos e fluviais, das atividades

portudrias, maritimo-turisticas e de recreio nautico, Ser reconhecida como entidade nacional de
da construcéo e reparagdo naval, dos recursos referéncia para a formacéo e certificagéo
ndo vivos, novos usos e recursos do mar, ambiente profissional na fileira das pescas, aquicultura,
e sustentabilidade e ainda o refor¢co da seguranca industria transformadora do pescado, atividades
maritima e da atividade piscatoria. e L maritimas em geral e atividades conexas
(1 =
g B
S 2

e

Valores

Honestidade
Competéncia
Dedicagéo ao cliente
Impacto social
Comunicagao aberta
Equidade
Etica



2.2. Recursos humanos

A estrutura do FOR-MAR, em termos de recursos humanos, assenta no seu quadro de pessoal permanente,
vinculados no ambito do contrato individual de trabalho e no contrato de trabalho em fungdes publicas. A
data de 20/07/2022, o niUmero de trabalhadores do FOR-MAR ascendia a 97 trabalhadores com contrato
de trabalho sem termo (Anexo Il (a) e Anexo Il (b)).

Paralelamente, o FOR-MAR recorre sistematicamente a sua Bolsa de Formadores, visto que a parte mais
significativa da formagao ministrada é efetuada por prestadores de servigos.

Os Formadores que integram a Bolsa de Formadores do FOR-MAR, por desenvolverem a sua atividade
no ambito do Sistema Nacional de Qualificagdes, encontram-se certificados com o CCP (Certificado de
Competéncias Pedagdgicas), regulado pela Portaria n.° 214/2011, de 30 de maio.

A tabela seguinte evidencia o nimero de Formadores externos, por Polo em que se encontram inscritos, e
onde geralmente ministram formagao.

Distribuicdo do nimero de Formadores da Bolsa de Formadores Externos do FOR-MAR em 20/07/2022 @

Polo N° formadores externos
Viana do Castelo 25
P. Varzim/V. Conde 12
Matosinhos 45
ilInavo 44
Figueira da Foz 9
Nazaré 17
Peniche 34
Lisboa 33
Sesimbra 10
Setubal 10
Portimao 20
Olhao 26
Centro Qualifica 23
Matosinhos

Total 308



2.3. Recursos financeiros

Os recursos financeiros para a realizagao das atividades do FOR-MAR tém essencialmente por base
o financiamento publico como decorre da sua natureza juridica.

O orgamento de receita do FOR-MAR para o ano de 2023 apresenta a seguinte estrutura:

Fontes de financiamento

Valores (euros)

Orcamento 541 - Transferéncias de Receita Propria entre Organismos - IEFP IP

6 000 000,00

de funcionamento

541 - Transferéncias de Receita Propria entre Organismos - DGRM

185 789,00

513 — Receita Prépria do ano

200 000,00

483 - PRR 705 244,00

Subtotal 7 091 033,00
Orgcamento 540 - Transferéncias de Receita Propria entre Organismos - IEFP IP 35 350,00
de investimento

483 - PRR 2 645 381,00

Subtotal 2680 731,00

Total

9 771 764,00

2.4. Capacidade formativa

O FOR-MAR encontra-se implantado ao longo da costa continental Portuguesa, ministrando formacao,
com caracter permanente, em 12 Polos de Formacao e um Centro Qualifica:

Polo de Viana do Castelo

Polo de Pévoa de Varzim - Vila do Conde
Polo de Matosinhos

Polo de ilhavo

Polo de Figueira da Foz

Polo de Nazaré

Polo de Peniche

Nooswps

8.
9

10.
1n.
12.
13.

Polo de Lisboa

Polo de Sesimbra

Polo de Setubal

Polo de Portimao

Polo de Olhao

Centro Qualifica - Matosinhos

Os Polos sdo na sua generalidade construidos de raiz, e estdo normalmente implantados na
proximidade de portos de pesca. Dispdem, para além das salas de formacao tedricas e oficinais, de

uma area de atendimento, sala de formadores, e biblioteca.

2.4.1. Salas existentes

As salas de formagao para sessoes de formacdo eminentemente tedricas, de um modo geral, estéo
equipadas com quadro, TV, computador, projetor multimédia, mesas e cadeiras para formador e
formandos. Nove dos Polos estao equipados com quadros interativos.

As salas de formacgéao para sessoes de formagéao agrupam-se nas tipologias a seguir indicadas:

1. Oficina de Marinharia e Tecnologia da
Pesca

Sala de Seguranca Maritima

Sala de Navegacao

Simulador de Simuladores

Laboratério de Maquinas e Tecnologia
Mecanica

Oficina de Frio e Climatizagao
Laboratério de Eletricidade e Eletrénica

ol

No
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8.
9.

10.
1n.
12.
13.
14.

Oficina de Carpintaria Naval

Laboratério de Biologia e Processamento
do Pescado

Sala de Informatica

Oficina de Frio e Climatizagao

Auditorio

Sala Polivalente

Biblioteca



Na Tabela seguinte, indicam-se o nimero de salas por Polo e por capacidade de formandos por
sala (salas com capacidade até 15 formandos; salas com capacidade até 20 formandos; salas com
capacidade até 50 formandos; salas com capacidade superior a 50 formandos), assim como a
capacidade maxima de formandos nas Salas de Formacdo do FOR-MAR.

Até 15 16-20 21-50 Até 15 16-20 Até 15 16-20 Até 15 16-20 21-50 + de 50 16-20 21-50

Viana do Castelo - 4 = = 8 - 9 1 - - 1 _ _ 13 15
P. Varzim/V. Conde 1 2 2 - 3 1 - - 1 - = = = 9 10
Matosinhos 1 4 = = 4 1 1 = = 1 = ° - 12 13
ihavo 1 2 1 6 1 - 1 1 - - - - = 12 13
Figueira da Foz 2 1 - 5 1 1 - 1 - - - - = 10 11
Nazaré - 2 - 1 2 - 1 1 - - = = = 6 7
Peniche - 1 6 1 6 = 1 - - - 1 - - 15 16
Lisboa 2 1 o 5 = o - - - 1 1 - - 8 10
Sesimbra = 2 = 3 - - - - 1 - 1 = o 5 7
Setubal - 2 - - 1 = = = - - - - - 3 3
Portiméao - 2 - - 1 - = = = = - - - 3 3
Olhao 3 - - 2 3 1 - 1 - - - - - 9 10
Total de salas do FOR-MAR 10 24 9 23 30 4 5 5 2 2 4 0 0 105 18
Capacidade total das salas® 150 480 270 345 600 60 100 75 40 100 204 0 0 2424

Além da formacao realizada nas instalagdes dos Polos, o FOR-MAR ministra também acbes de
formacao em instalagdes alugadas ou cedidas por outras instituicdes para o efeito, em comunidades
de maritimos, ao longo da costa continental portuguesa.

Embarcacoes para formacao pratica

Para a realizagao de formagao pratica, nomeadamente nas areas da navegacgéo, comunicagdo, detecao
e seguranca, cada Nucleo Regional do FOR-MAR dispoe de embarcacbes de 5 a 7m de comprimento
fora a fora, que sdo utilizadas em diversos cursos/areas de formagao, e recorre também ao aluguer de
embarcacOes para sessdes de formacdo pratica diversas, nomeadamente cursos de iniciacdo na carreira
maritima.

Outros locais para formacao pratica
Para a realizagdo de formac&o pratica, cada Nucleo de Regional do FOR-MAR proporciona ainda a
realizacao de sessoes de formagao em:
~ Piscina (sessOes praticas de natacao e técnicas pessoais de sobrevivéncia) para diversas agoes
de formacao: por exemplo cursos de iniciagdo na carreira maritima;
~ Parques de treino de bombeiros com os quais estabelece antecipadamente os devidos
protocolos, nomeadamente para as agoes de formagao STCW;
~ Contexto real de trabalho em empresas locais, nomeadamente para formandos de agées EFA/
NS, Aprendizagem, entre outros.



Polo de Viana do Castelo

O edificio do Polo de Viana do Castelo, inaugurado em 1989, foi construido de raiz para o efeito, em
terreno cedido pela respetiva Camara Municipal em regime de direito de superficie durante a vigéncia
do FOR-MAR.

Trata-se de um edificio com cerca de 700m? de area coberta, com areas de caracter administrativo,
bar e refeitdrio, biblioteca e auditério, e com 13 salas para formagéao.

Este Polo dispde ainda de um edificio / estaleiro com 600m?, e uma nave pequena com 200m?,
instalado em terrenos cedidos pela entdo Junta Autdbnoma dos Portos do Norte, em regime de direito
de superficie, onde é ministrada formacao na area de carpintaria naval.

Assim, afetos a este Polo, encontram-se um total de 13 salas para formacgao: 1 sala de marinharia
e tecnologia da pesca; 1 sala de navegacgdo; 1 laboratério de maquinas e tecnologia mecanica; 1
oficina de frio e climatizacdo; 1 oficina de eletricidade; 1 oficina de carpintaria naval; 1 laboratério
de processamento do pescado; 1 sala de informatica; 1 sala de primeiros socorros e 4 salas para
formacao tedrica.

Além da formacao realizada no Polo de Viana do Castelo, este Polo é também responsavel por acdes
de formagéo que se realizam noutras localidades entre Valenga e Caminha, em instalagdes cedidas
gratuitamente para o efeito.

Polo de Pévoa do Varzim / Vila do Conde

O Polo de Pévoa de Varzim / Vila do Conde esté instalado em edificio construido de raiz, inaugurado
em 1987, em terreno cedido em direito de superficie pela entdo Junta Auténoma dos Portos do Norte,
com cerca de 625m?.

Neste edificio existem areas de caracter administrativo, bar, biblioteca, e 9 salas para formagéo: 1 sala
de marinharia e tecnologia da pesca; 1 laboratério de maquinas e tecnologia mecanica; 1 oficina de
frio e climatizagéo; 1 laboratério de biologia e de processamento do pescado; 1 sala de informatica; 5
salas para formacao tedrica.

Este Polo é também responsavel por agoes de formagao que se realizam em instalagGes cedidas por
outras instituicdes para o efeito, nomeadamente em Esposende.

Polo de Matosinhos

O Polo de Matosinhos encontra-se instalado em 2 edificios, encontrando-se um total de 12 salas para

formagao:

~ O edificio 1, inaugurado em 1987, encontra-se instalado em edificio construido de raiz, em

terreno cedido para o efeito pela entdo Administracdo dos Portos do Douro e Leixdes, e tem
cerca de 625m2 de area coberta. Possui 10 salas para formacgédo: 1 oficina de marinharia
e tecnologia da pesca; 1 sala de navegacao e de seguranga maritima; 1 laboratério de
maquinas e tecnologia mecanica; 1 oficina de eletricidade, frio e climatizacio; 1 laboratério de
processamento do pescado; 1 sala de informatica (afeta ao CQ); 4 salas para formacao tedrica.

~ O edificio 2 é um edificio concessionado pela DOCAPESCA, onde se encontram as areas
administrativas, uma biblioteca (que funciona também como sala para formagao tedrica, e onde
estd instalado um quadro interativo), e 2 salas para formacao: 1 sala de informatica e 1 sala para
formacao tedrica.



No Polo de Matosinhos, também se encontra em funcionamento o Centro Qualifica do FOR-MAR. Estao
cedidos a este servico um gabinete no edificio 2, afeto ao coordenador, e uma sala de informatica no
edificio 1. Além da formacao realizada em Matosinhos, este Polo é também responsavel por acdes de
formacao que se realizam em Afurada, Avintes, Crestuma, Espinho, Aguda, Varzea do Douro, Régua,
Esposende, Lomba, Olival, Pinhao, Vila Ch3; Caldas de S. Jorge, etc., sempre em instalagdes cedidas
por outras instituicoes para o efeito.

Polo de ilhavo

O Polo de ilhavo encontra-se a funcionar desde 1986 em instalacdes que pertenceram a antiga Caixa
de Previdéncia e Abono de Familia dos Profissionais de Pesca, cedidas gratuitamente, até agora, para
utilizagao do entdo FORPESCAS pela antiga Secretaria de Estado da Seguranga Social.

O edificio é composto por area administrativa, sala de formadores e biblioteca, e por 14 salas de
formacao: 1 oficina de marinharia e tecnologia da pesca; 1 sala de Tecnologia da Pesca; 1 laboratério
de maquinas e tecnologia mecanica; 1 oficina de frio e climatizagao; 4 salas polivalentes — (i) uma
utilizada como oficina de eletricidade e como sala tedrica, (i) uma utilizada como laboratério de
biologia e processamento do pescado e como sala tedrica, (i) uma utilizada como sala de navegagao,
de desenho técnico e como sala tedrica, (iv) uma utilizada como oficina de maquinas e como sala
tedrica -; 1 sala de informatica; 5 salas para formagao tedrica.

O Polo de ilhavo é também responsavel por agdes de formagao que se realizem em instalagdes cedidas
por outras instituicoes para o efeito, nas seguintes localidades: Costa Nova, Esmoriz, Gafanha da Boa
Hora, Ribeira de Pardelhas, S. Jacinto, Torreira e Vagueira.

Polo da Figueira da Foz
O Polo da Figueira da Foz funciona desde 2010 no Edificio Central da DOCAPESCA situado no Porto
de Pesca da Figueira da Foz, no Cabedelo.

As instalagdes, para além da area administrativa e de uma sala de formadores e biblioteca, possuem
10 salas para formacao: 1 oficina de marinharia e tecnologia da pesca; 1 sala de seguranca maritima;
1 sala polivalente utilizada como simulador de radar e de navegacgao, simulador de radiocomunicacdes
maritimas e simulador de detecdo e pesca; 1 sala polivalente que utilizada como laboratério de
maquinas e tecnologia mecanica e oficina de frio e climatizagcéo; 1 oficina de eletricidade e eletronica;
1 sala de informatica;1 sala de seguranca; 3 salas para formacao tedrica.

O Polo da Figueira da Foz é também responsavel por agdes de formagdo na area da Aquicultura, que
se realizam em instalagdes cedidas para o efeito por outras instituicdes na localidade de Mira.

Polo de Nazaré

O Polo de Nazaré, instalado desde 1988 em parte do edificio administrativo do Polo de Pesca da
Nazaré, cedidas a titulo de licenga de ocupagdo, pela entdo Junta Auténoma dos Portos do Centro.
Neste edificio, com cerca de 470m2, para além dos espacos administrativos e biblioteca, funcionam
6 salas para formagao: 2 salas polivalentes de formagdo pratica; 1 sala de informatica; 2 salas para
formacao tedrica e 1 sala de navegacao.

Quando o numero de agbes de formagéo a realizar no Polo da Nazaré é superior a capacidade formativa
existente neste Polo, recorre-se ao aluguer de salas para formagao na Nazaré.

Este Polo é também responsavel por acées de formacédo que se realizam, em instalacGes alugadas
ou cedidas por outras instituicdes para o efeito, em: Foz do Arelho, Nadadouro, Vau e Vieira de Leiria.



Polo de Peniche
O Polo de Peniche esta instalado desde 1988 em parte de edificio propriedade do Instituto de Emprego
e Formagao Profissional.

O edificio contempla espacgos de caracter administrativo, bar e refeitdrio, biblioteca, sala de formadores,
ginasio, auditorio, e possuiu 15 salas de formacao: 1 sala de informatica; 1 laboratério de biologia e
processamento do pescado; 1 oficina de marinharia; 1 sala de tecnologia da pesca; 1 sala de frio e
climatizacao; 1 oficina de eletricidade e maquinas; 1 sala de desenho técnico; 1 sala de navegacao; 7
salas de formacao tedrica.

Este Polo é também responsével por acoes de formacdo que se realizam em instalacées cedidas
gratuitamente nas seguintes localidades: Bufarda, Serra D’El-Rei, Rio Maior e Ramalhal (concelho de
Torres Vedras).

Polo de Lisboa

O Polo de Lisboa esta instalado desde outubro de 2008 num edificio que integra o parque arquiteténico
da DOCAPESCA Portos e Lotas S.A. em Pedroucos - Lisboa, localizado na area de jurisdicdo da
Administracao do Porto de Lisboa, e tem uma area util de cerca de 2.300m2 repartido em 3 pisos.
Neste edificio, além do Polo de Lisboa, funcionam também os Servigos Centrais do FOR-MAR.

Afetos a atividade formativa do Polo de Lisboa, para além das areas de caracter administrativo, bar e
refeitério, biblioteca e auditério, existem neste edificio 9 salas para formacéo: 1 sala de navegacao com
simulador de radar e de navegacao; 1 simulador de radiocomunicacdes maritimas; 2 salas polivalentes:
(i) uma utilizada como oficina de marinharia e tecnologia da pesca e simulador de estabilidade; (ii) uma
utilizada como laboratério de maquinas e tecnologia mecanica, frio e climatizagédo; 1 laboratério de
eletricidade e eletrdnica; 3 salas para formagéo tedrica.

O Polo de Lisboa, além das instalagOes atras descritas, recorre ainda ao aluguer de instalagdes noutros
locais, para a realizagdo de agcdes de formacao e exames que se realizam junto de comunidades de
maritimos no estuario do Tejo e zona costeira do distrito de Lisboa, tais como: Cascais, Costa da
Caparica, Ericeira, Pévoa de Santa Iria, Alhandra e Vila Franca de Xira.

Polo de Sesimbra

O Polo de Sesimbra estd instalado num edificio construido de raiz, inaugurado em 1987, com uma
area bruta de cerca de 1.550m2. Neste edificio, além do FOR-MAR, e funciona também o Gabinete de
Insercéo Profissional (GIP) de Sesimbra.

Afetos a atividade do FOR-MAR, para além das areas de caracter administrativo, bar e refeitorio,
sala de formadores, biblioteca e auditério, existem neste edificio 5 salas para formacgéo: 1 oficina
polivalente; 1 laboratoério de biologia e processamento do pescado; 1 sala de marinharia e tecnologia
da pesca; 2 salas para formacao tedrica.

Devido a problemas estruturais do edificio que aguardam intervencéo por parte do seu proprietario, o
IEFP, existem fortes condicionalismos a utilizacao das salas do piso 2 deste edificio, pelo que apenas
se encontram operacionais e disponiveis para formacao tedrica, 3 salas de formagao.

O Polo de Sesimbra, além das instalagdes atras descritas, recorre ainda ao aluguer de instalagoes
noutros locais, dado que é responsavel pela realizagdo de um grande nimero de acdes de formacao
que se realizam junto de comunidades de maritimos entre Ericeira e Sagres, tais como: Alcacer do Sal,
Alcochete, Azenha do Mar, Barreiro, Montijo, Porto Covo, Vila Nova de Milfontes e Zambujeira do Mar.

O FOR-MAR, através do Polo Sesimbra, tem ainda um Protocolo estabelecido com o Sines Tecnopolo,
onde se realizam as agdes em Sines.



Polo de Setubal

Em Setubal o FOR-MAR possui instalagcoes cedidas pela Administragdo dos Portos de Setubal e
Sesimbra, SA, no Centro de Formacgéao Portudria, onde, afetos ao FOR-MAR, se encontram 3 salas para
formagao: 2 salas de formacao tedrica e 1 oficina polivalente para as areas de maquinas, marinharia e
tecnologia da pesca, eletricidade, tecnologia mecanica, e para frio e climatizagao.

Por forma a dar resposta as necessidades de formacao, o Polo de Setubal, além das instalagoes
atras descritas, recorre, mediante o estabelecimento de protocolos com entidades a utilizagcdo de
instalages noutros locais, designadamente: Bombeiros Voluntarios de Setubal, Juntas de Freguesia,
YMCA - Setubal, Carrasqueira, Gambia.

Polo de Portimao

O Polo de Portimao funciona em instalagdes alugadas na Zona industrial Coca Maravilhas. O Polo
é composto por uma Secretaria e 3 salas para formagédo: 2 salas de formacao teérica e 1 oficina
polivalente. Este Polo é também responsavel por acdes de formacao que se realizam em instalacoes
alugadas ou cedidas por outras instituigdes para o efeito.

Polo de Olhao

O Polo de Olhdo esta implantado em edificio construido de raiz, inaugurado em 1988, em terreno
cedido para o efeito pela entao Comissao Administrativa dos Portos de Sotavento do Algarve, com
uma area bruta de cerca de 625m2.

Neste edificio, para além dos espacos administrativos e biblioteca, existem 9 salas de formacao:
1 oficina de marinharia e tecnologia da pesca, 1 oficina de mecanica; 1 laboratério de biologia e
processamento do pescado; 1 sala de informatica; 1 sala de mecéancia; 1 sala de seguranca; 3 salas
para formagao tedrica.

Este Polo é também responsavel por acées de formacao que se realizam, em instalacdes alugadas ou

cedidas por outras instituicoes para o efeito, em Albufeira, Aljezur, Culatra, Fuseta, llha de Faro, Lagos,
Monte Gordo, Quarteira, Sagres, Santa Luzia e Vila Real de Santo Antoénio.

2.5. Areas de educacdo e formacao, e modalidades de formacao
O FOR-MAR tem desenvolvido a sua atividade formativa nas areas de educagédo e formacao e

modalidades de formagao, prosseguindo as atribuicdbes e competéncias que lhe sdo legalmente
atribuidas.

Qualificagédo Certificagédo Modalidades de formacao

Operador Aquicola 9° ano e Nivel 2 Educacgéo e Formagao de Adultos -
Tipologias de nivel basico
Formacao modular

Técnico de Aquicultura 12° ano e Nivel 4 Educacgéo e Formagao de Adultos -
Tipologias de nivel secundario
Formagao modular
Aprendizagem




2.5.2. Area de Educacao e Formacao 840 - Servicos de Transporte

Qualificagao

Modalidades de formacéo

Magquinista Maritimo

9° ano e Nivel 2

Educacéo e Formagao de Adultos -
Tipologias de nivel basico
Formagao modular

Marinheiro

9° ano e Nivel 2

Educacéo e Formagao de Adultos -
Tipologias de nivel basico
Formagao modular

2.5.3. Area de Educacao e Formacao 525 - Construcdo e Reparacao de Veiculos a Motor

Qualificagao

Modalidades de formacao

Operador de Construgao e Reparagéo

Naval

9° ano e Nivel 2

Educacéo e Formagdo de Adultos -
Tipologias de nivel basico
Formagao modular

Técnico de Construgédo Naval /
Embarcacoes de Recreio

12° ano e Nivel 4

Educagéo e Formagéo de Adultos -
Tipologias de nivel secundario
Formagao modular

Cursos de Aprendizagem

2.5.4. Area de Educacio e Formacao 541 - IndUstrias Alimentares

Qualificagao

Modalidades de formacéo

Operador de Transformacgao do Pescado

9° ano e Nivel 2

Educacéo e Formagao de Adultos -
Tipologias de nivel basico
Formagao modular

Técnico de Controlo de Qualidade
Alimentar

12° ano e Nivel 4

Educacéo e Formagao de Adultos -
Tipologias de nivel secundéario
Formagao modular

Cursos de Aprendizagem

2.5.5. Area de Educacao e Formacao 522 - Eletricidade e Energia

Qualificagao

Modalidades de formacao

Eletromecanico de Refrigeragao e

Climatizagdo - Sistemas Domésticos e

Comerciais

9° ano e Nivel 2

Educacéo e Formagéo de Adultos -
Tipologias de nivel basico
Formagao modular

2.5.6. Area de Educacio e Formacao 862 - Seguranca e Higiene no Trabalho

Qualificagao

Modalidades de formacéo

Técnico de Seguranga no Trabalho

12° ano e Nivel 4

Educacéo e Formagao de Adultos -
Tipologias de nivel secundéario
Formagao modular

Cursos de Aprendizagem
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2.5.7. Area de Educacio e Formacao 812 - Turismo e Lazer

Técnico de Informagdo e Animagéo Educacéo e Formagao de Adultos -

Turistica Tipologias de nivel secundéario
Formagao modular

Cursos de Aprendizagem

12° ano e Nivel 4

2.5.8. Area de Educacdo e Formacao 345 - Gestio e Administracio

Educag&o e Formagao de Adultos -
Tipologias de nivel secundario
Formagao modular

Cursos de Aprendizagem

Técnico de Apoio a Gestdo 12° ano e Nivel 4

2.5.9. Area de Educacio e Formacio 346 - Secretariado e Trabalho Administrativo

Educacéo e Formagao de Adultos -
Tipologias de nivel basico
Formagao modular

Assistente Administrativo 9° ano e Nivel 2

Educacéo e Formagao de Adultos -
Tipologias de nivel secundéario
Formagao modular

Cursos de Aprendizagem

Técnico Administrativo 12° ano e Nivel 4

gee

£1100

S




2.510 Acoes de formacao dirigidas a formadores
O FOR-MAR tem vindo a desenvolver agoes de formacao de formadores, especialmente dirigidas aos
seus formadores externos, tendo em vista a sua atualizagdo técnica e pedagdgica, nomeadamente:

Cursos de formagéo de formadores

Regime da formacéo

Aprendizagens ativas em contexto
de formagéo a distancia no FOR-MAR

Formagao a distancia

Captura acidental de aves na pesca

Formagao a distancia

Controlo de multidoes e fungdes especificas de protegdo

Formacgao presencial

Diario de pesca eletrénico

Formagao presencial

Formac&o pedagodgica inicial de formadores

Formagao presencial e a distancia

Formac&o pedagogica continua do formador a distancia (e-Formador)

Formacao a distancia

Moodle para formadores: técnicas e ferramentas essenciais

Formacao a distancia

Operagao do simulador de GMDSS

Formacao presencial

Operagao com o simulador GMDSS VOX MARIS

Formacgao presencial

Operagao do simulador de navegagdo com extensdo ECDIS

Formacgao presencial

Operagao do simulador de navegagao e pesca

Formagao presencial

Operagao com equipamento TIMEZERO

Formacgao presencial

Prevencao e combate a incéndios

Formagao presencial

Primeiros socorros basicos

Formagao presencial

Segurancga pessoal e responsabilidades sociais

Formacao presencial

Simulador VHF a distancia

Formacao a distancia

Técnicas pessoais de sobrevivéncia

Formacao presencial

Webinar zoom para formadores: ferramentas essenciais

Formacgao a distancia

Workshop sobre novos produtos pedagégicos
dos cursos SBV-DAE e SBV adulto

Formacgao a distancia

2.5.11. Acoes de Formacao para preparacao para Exame de Avaliacao da Aptidao para obtencao
de nova Categoria Profissional / progressao na carreira maritima - Categorias do Escalao de

Mestranca

Cursos de Preparacéo para Exame

Modalidades de desenvolvimento

Mestre do Largo Pescador

Formagao Modular

Mestre Costeiro Pescador

Formagao Modular

Arrais de Pesca

Formagao Modular

Arrais de Pesca Local

Formagao Modular

Mestre do Trafego Local

Formagao Modular

Operador de Gruas Flutuantes

Formagao Modular

Magquinista Pratico de 12 Classe

Formagao Modular
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2.5.12. Acoes de Formacao para obtencao de “Certificados emitidos nos termos do
Regulamento das Radiocomunicacoes da Uniao Internacional de Telecomunicacoes (RR/UIT)”

Cursos de radiocomunicagoes Modalidades de desenvolvimento
Operador de radio nas areas maritimas A1 e A2 nacionais Formagao Modular
Operador radiotelefonista da classe A Formagao Modular

2.5.13. Acoes de Formacao para obtencao de Certificados especificos

Cursos para obtengéo de certificados especificos Modalidades de desenvolvimento
Condugéo de motores de poténcia igual ou inferior a 250kW Formagao Modular

Condugéo de motores de poténcia igual ou inferior a 350kW Formacao Modular

Observador de radar Formagao Modular

Suporte Bésico de Vida Formagao Modular

Suporte Basico de Vida com Desfibrilhador Automatico Externo Formagao Modular

(SBV-DAE)

2.5.14. Consultoria e Acoes de Formacao por Medida

Aexperiénciaadquiridaemprojetosdecolaboracdocomempresasdosdiversossetoresdaeconomiadomar
permite-nos oferecer servicos de qualidade no dominio da consultoria e formacao.

O FOR-MAR dispoe de colaboradores qualificados e aptos a conceber e aplicar programas de
formacao direcionados a necessidades especificas sentidas pelas organizacoes.

Neste contexto, destacamos algumas areas de intervencao onde pretendemos continuar a apostar
em 2023:

Aquacultura Prevencgao e combate a incéndios (a bordo)
Eletricidade e maquinas maritimas Primeiros socorros (a bordo)

Frio industrial Reparagao naval

HACCP/Higiene e seguranca alimentar Seguranca e sobrevivéncia no mar
Manuseamento e conservagéo do pescado Seguranca no trabalho

Operagdes com empilhadores

2.5.15. Nova oferta formativa nas areas do mar

Procurando dar resposta a um conjunto de atividades emergentes na economia do mar e contribuir
para o apetrechamento do mercado de trabalho, em termos de competéncias relevantes, o FOR-
MAR, pretende continuar a desenvolver novas ofertas formativas indo ao encontro das certificagdes
da Convencdo STCW e da Convengao STCW-F, ao desenvolvimento de certificagdes em desportos
nauticos e em aquicultura.
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A par das éareas tradicionais e atento ao evoluir do mercado de trabalho, o FOR-MAR comecgou a
desenvolver novas areas de formacao. A crescente procura de trabalhadores certificados por parte
das empresas que operam na area Maritimo Turistica, especialmente no que se refere ao Turismo
Fluvial, provocou uma consciencializacdo por parte do FOR-MAR, de que o turismo nautico poderia
apresentar-se como uma area interessante para o desenvolvimento de novas formagdes. Portugal
dispGe de uma vasta orla maritima, a que se juntam também varios rios navegaveis, fator essencial
para a exploracao dos servigos de turismo e lazer.

E neste contexto que se tem vindo a desenvolver o curso de Atividades Maritimo Turisticas em varios
Polos do FOR-MAR. Trata-se de uma formacgéo de “banda larga” onde a qualificagdo na area maritima,
obrigatéria para quem quer desenvolver atividade a bordo, se juntam outras qualificagdes basicas
na area das maquinas, das comunicagoes maritimas e do turismo. A este nivel, o turismo fluvial que
apresenta trés grandes vertentes, cruzeiros fluviais de curta duragao, cruzeiros de longa duragao
/ barco Hotel, e embarcacdes de apoio aos desportos aquaticos, tem procurado no FOR-MAR a
formacao de que necessita, muitas vezes, formagdes que saem do normal padrao da oferta formativa,
mas que vao antes ao encontro das verdadeiras necessidades das empresas.

Ciente das potencialidades do Turismo Nautico, até por forgca da criacdo das Estacdes Nauticas (EN)
e com o FOR-MAR ja como parceiro em muitas delas, o FOR-MAR esta disponivel para estabelecer
mais parcerias, com o objetivo de contribuir para o desenvolvimento da atividade.

Do mesmo modo a formacéo na area dos Portos e Logistica apresenta-se como uma area emergente
em termos de formagao e na qual o FOR-MAR pretende vir a ter um papel interventivo. Em 2019, o
FOR-MAR, a convite do FORUM OCEANO, participou no Projeto Europeu OnBoard, cofinanciado
pelo programa Erasmus+, cujo principal objetivo foi o desenvolvimento de perfis técnicos e curriculos
de formacdo para o setor de Portos e Logistica. Em 2020 e 2021 preparou e iniciou um conjunto
de projetos de ambito europeu, com a criacao de novas ofertas formativas na area da seguranca
maritima, STCW, ambiente e literacia digital, e o desenvolvimento de novos recursos pedagogicos a
aplicar na modalidade da FaD; esta também envolvido no Polo de Inovagao Digital da Economia Azul.

Quanto a Aquicultura e embora revelando-se uma area onde o recrutamento de candidatos para a
formacao nao é facil, o FOR-MAR tem tentado e tem tido alguma intervencdo formativa em nichos
especificos deste setor, nomeadamente na drea da apanha e produgdo de Moluscos Bivalves.
Tendo em conta que a produgao de moluscos bivalves representa atualmente 55% da produgao em
aquacultura em Portugal e que a maioria da producao esta centrada na Ria Formosa, esta formagao
desenvolve-se essencialmente na Regido Sul.

Do mesmo modo é intencao do FOR-MAR continuar a encetar todos os esforcos para o desenvolvimento
de formagdo na area Construgdo Naval e também a desenvolver novas parcerias. Embora, e a
semelhanca da Aquicultura, nao seja uma area de muita procura em termos formativos €, no entanto,
uma area de grande e facil empregabilidade, e onde o FOR-MAR dispde de alguns espagos adequados
e equipados para o desenvolvimento desta formagdo com a necessdria qualidade.

Ainda ao nivel das novas areas que se perspetivam, embora a area da restauracdo ndo faga parte da
oferta formativa do FOR-MAR, temos algumas experiéncias ja realizadas com sucesso, e pretendemos
continuar a realizar formagdes no ambito da restauracio direcionadas para o trabalho a bordo.

Pretende-se igualmente apostar na formagéo em E-Commerce e competéncias digitais, competéncias
estas que tém vindo a ser identificadas como necessarias aos profissionais dos varios setores da
economia do mar, decorrentes de alguns contactos que o FOR-MAR tem desencadeado junto dos
Seus parceiros.



2.6. Principais indicadores de atividade

Apresentam-se de seguida os principais indicadores de atividade formativa do FOR-MAR desde 01
Janeiro de 2008 (') a 31 Dezembro de 2021, verificando-se que os volumes de formagao mais baixos
realizados foram nos anos 2011 (408.485 de horas de volume de formagao), 2017 e 2012, enquanto
os anos 2015, 2013 e 2014 (820.832 de horas de volume de formagdo) foram os anos em que se
registaram maiores volumes de formacao. Tendo ainda em conta o periodo 2008-2021, verifica-se que
a percentagem de volume de formagao realizado face ao previsto em planos de atividades é de 71%.

Atuando o FOR-MAR num setor fortemente regulamentado, o volume de formagéo ndo é o indicador
que melhor espelhe a sua atividade. O FOR-MAR ¢ hoje uma entidade publica de formagéo profissional
crucial no setor onde atua, por forgcas das exigéncias internacionais do trabalho maritimo e da forte
regulamentacdo setorial. A formagd@o ao longo da vida dos profissionais maritimos é obrigatdria,
ndo podendo os mesmos progredir nas suas carreiras sem voltarem a formacao. Os certificados
internacionais obrigatérios tém a duragéo de 5 anos, tendo que ser renovados em cada 5 anos, com
intervencoes formativas curtas, mas bastantes exigentes ao nivel das instalacGes e equipamentos.
Nesta area, nédo é possivel oferecer formagdes de longa duragao para progressdo na carreira, pois
os profissionais nao podem deixar de estar embarcados e trabalhar, para virem frequentar acdes de
longa duragdo. A semelhanga da formagdo maritima de outros paises, as agdes de formagdo neste
setor tendem hoje a ser cada vez mais curtas e especificas, tendo em conta as regras de certificacao
internacional — certificados de competéncia e de qualificagédo, ao abrigo da Convengdo STCW. Em
média, um profissional maritimo tem entre 3 a 7 certificados internacionais, que tém que estar a ser
permanentemente atualizados.

Neste sentido, os indicadores que melhor espelham a atividade do FOR-MAR s3o o numero de
formandos abrangidos e o nimero de acbes de formacao realizadas, em detrimento do volume de
formacao, por forca das especificidades acima descritas. Reforca-se que a formagdo no setor maritimo
requer um conjunto de infraestruturas que tem custos elevados.

Atividade formativa desenvolvida pelo FOR-MAR entre 2008 e 2021

N°de Volume de
N° horas formandos Formagao
N° agoes formagao previstos previsto Volumede %

(1) No ano 2008, previstas previstas N° horas % horas em N° de % n" em Plano Formagdo  Volumede
contabilizaram-se todos em Plano N° acoes % agdes em Plano formagao formagao plano de formandos  formandos  atividades realizado Formag&o
os indicadores atividades realizadas realizadas atividades realizadas realizadas atividades realizados realizado (h) (h) realizado
de 01/JAN/2008
2 22/ABR/2008 relativos 2008@ 273 221 81,0% 77428 57 880 74,8% 3999 3278 82,0% 1088225 619542 56,9%
aatividade do FORPESCAS, - p4g 233 283 121,5% 57063 50085  87,8% 3599 4341 120,6% 816385 599713  73,5%

e de 23/ABR/2008

a381/DEZ/2008 relativos 2010 264 257 97,3% 58580 41401 70,7% 4170 3869 92,8% 904335 513920  56,8%
a atividade do FOR-MAR.

) 2011 262 217 82,8% 27 339 30 193 110,4% 3868 3457 89,4% 444124 408485  92,0%

(a) Alinea refere-se ao conjunto

da atividade desenvolvida 2012 286 202 70,6% 32 764 25 044 76,4% 4548 3744 82,3% 526316 436083  82,9%

pelo FORPESCAS e pelo

FOR-MAR. 2013 287 411 143,2% 42 227 45271 107,2% 4611 7764 168,4% 708882 790565  111,5%
2014 287 296 103,1% 52 639 49 939 94,9% 4851 5568 114,8% 949646 820832  86,4%
2015 348 375 107,8% 58 885 54 540 92,6% 5874 6396 108,9% 1039781 778 141 74,8%
2016 339 368 108,6% 57 753 50 643 87,7% 5106 5986 117,2% 889689 667723  751%
2017 359 268 74,7% 58 352 33 694 57,7% 5382 4001 74,3% 883199 417853  47,3%
2018 347 286 82,4% 51 059 33 871 66,3% 5300 4613 87,0% 800477 444266  555%
2019 377 385 102,1% 57 840 47018 81,3% 5436 5805 106,8% 914133 566639  62,0%
2020 369 423 114,6% 42 684 39 748 93,1% 6113 5259 86,0% 761192 438861 57,7%
2021 424 538 126,9% 42 986 45245 105,3% 5640 7259 128,7% 603529 536327  88,9%
Total 4455 4530 101,7% 717 599 604572  84,2% 68497 71340 104,2% 11329913 8038959 71,0%
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Evolucao dos principais indicadores de atividade formativa do FOR-MAR entre 2008 e 2021

Acoes de formacao realizadas face ao previsto

Unid: nimero de agdes

Horas de formacao realizadas face ao previsto
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B———1 Ndmero de agdes previstas em plano de atividades

——— Ndmero de agdes realizadas

Formandos face ao previsto

Unid: nimero de formandos

B—— Numero de horas de formag&o previstas em plano de atividades
B——— Numero de horas de formag3o realizadas

Volume de formacao realizado face ao previsto

Unid: nimero de horas de formagao (milhdes)
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B———1 Ndmero de formandos previstos em plano de atividades
B——— Numero de formandos realizados

B——1 Volume de formagao previsto em plano de atividades
B——— Volume de formagéo realizado

Percentagens de acoes, formandos, horas de formacao e volume de formacao realizados

Unid: %
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No gréafico abaixo, podemos observar a distribuicdo do nimero de Certiddoes/Diplomas entregues a
formandos do FOR-MAR, nos anos 2015 a 2021, por categoria/qualificacdo ao abrigo do Regulamento

de Inscricao Maritima e/ou Convengédo STCW.

Numero de Certidoes/Diplomas entregues a formandos do FOR-MAR, nos anos 2015 a 2021, por categoria/
qualificacao ao abrigo do Regulamento de Inscricao Maritima (DL 280/2001 de 23out) e/ou Convengdo STCW

Pescador

Marinheiro Pescador

Arrais de Pesca Local

Arrais de Pesca

Contramestre Pescador

Mestre Costeiro Pescador

Mestre Largo Pescador

Ajudante Maquinista

Marinheiro Maquinista

Mecénico de Bordo

Eletricista

Magquinista Pratico 22 Classe
Maquinista Pratico 12 Classe
Marinheiro de 2° Classe

Marinheiro de 12 Classe (LSIM)
Contramestre

Marinheiro 22 Classe Trafego Local
Operador de Gruas Flutuantes

Mestre de Trafego Local

Carta de Marinheiro

Seguranca Basica

Atualizagdo em Seguranca Basica
Controlo Multidées

Exercicio Fungdes Especificas Protecéo
Seguranga e Sobrevivéncia no Mar
Condug&o Motores Poténcia < 250 kW
Condugao Motores Poténcia < 350 kW
Comunicacdes Radiomaritimas
GMDSS A1 e A2

Observador de Radar

277

I 3495

3596

Unid: milhares de entregas

5038

I 2015
I 2016
2017

2018

——— 2019
2020
2021

3,5

4,5

Evolucdo do niimero de Certidées/Diplomas entregues a formandos do FOR-MAR entre 2015-2021, para as
categorias/qualificagoes cujo total de certidées/diplomas emitidos ultrapassou os 2.000 nesse periodo (certidoes/
diplomas emitidos ao abrigo do Regulamento de Inscricao Maritima - DL 280/2001 de 23out - e/ou Convencao STCW)

Seguranca
e sobrevivéncia no mar

Pescador

Marinheiro de 2* classe
do trafego local

Seguranga basica

Unid: milhares de entregas

I 2015
I 2016
[ 2017

2018

——— 2019
2020
2021

4,5



Entre 2015-2021, o numero total dessas Certidoes/Diplomas entregues a formandos do FOR-MAR
foi de 26.022, assinalando-se que as que foram entregues em maior nimero foram as Certidoes de
Seguranga e Sobrevivéncia no Mar (5.038), Certidoes de Seguranca Bésica (3.596), as Certidoes de
Pescador (3.495), e as Certidoes de Marinheiro de 22 Classe do Trafego Local (2.717). Por outro lado,
no mesmo periodo, as Certiddes/Diplomas com menor representatividade foram as Certidées de
Mecanico de Bordo (39), os Diplomas de Mestre do Largo Pescador (13), e por Ultimo os Diplomas de
Operador de Gruas Flutuantes (1) e um diploma de levantamento de suspensao de inscrigdo maritima

de Marinheiro de 12 classe (1).

..

.. .'....0'
.

.

........







3

Contexto geografico
e socioeconémico da
area de intervencao

3.1. Area geografica de intervencdo do FOR-MAR

Ao longo da orla costeira continental e junto dos principais Portos de Pesca, o FOR-MAR dispde
de 12 Polos de Formacado e um Centro Qualifica (este Ultimo a funcionar em Matosinhos), a partir
dos quais desenvolve a sua atividade, podendo ainda estender a sua agdo a outras localidades
onde se encontram identificadas necessidades de formacdo, designadamente, Régua, PinhZo,
Afurada, Aguda, Caldas de S. Jorge, Ovar, Murtosa, Mira, Ericeira, Setubal, Cascais, Vila Franca
de Xira, Sines, Vila Nova de Milfontes, Quarteira, Lagos, Vila Real de Santo Antoénio, entre outras.
O FOR-MAR estende, ainda, a sua colaboracao as Regides Autébnomas da Madeira e dos Acores.

Polos de formacao do FOR-MAR Principais portos de pesca do continente
Viana do Casteloe Viana do Casteloe
P. Varzim/V. Conde ® Pévoa de Varzim ®
Matosinhos e Matosinhose
flhavo e Aveiroe
Figueira da Foz e Figueira da Foze
Nazarée Nazarée
Penichee Penichee
Lisboa e e Lisboa e
Sesimbrae H Sesimbrae e
Setubal Setibal
Sinese

e e o Vila Real de Sto. Anténio

Portimao™ ¢
Olhao

[
Lagos Portimao“ ¢ - * Tavira

Olhao

3.2. Caracterizacao setorial

3.2.1. Setor Pesca
A pesca e suas atividades conexas, como a transformagao do pescado, constituem um setor com
uma enorme tradicdo em Portugal, com um peso econdémico e social significativo.

No final do ano de 2021 estavam inscritos 14 917 maritimos do setor da pesca nas capitanias dos
portos nacionais, refletindo este nimero uma diminuicéo relativamente a 2020 (-2,7%).

O grafico seguinte evidencia as tendéncias evolutivas entre 2005 e 2021, no que se refere ao nimero
de inscritos distribuidos por faixa etaria, verificando-se, de uma forma geral, a pouca oscilagao no
numero de inscritos maritimos por faixa etaria ao longo dos anos.
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(a) Dados INE, Estatisticas
da Pesca de 2005 a 2021.

(b) Dados INE, Estatisticas
da Pesca de 2021.

(c) AML: Area Metropolitana
de Lisboa

(d) RAA: Regiao Auténoma
dos Agores

(e) RAM: Regido Auténoma
da Madeira

Distribuicdo do niimero de inscritos maritimos na atividade da pesca, por faixa etaria e ano
(dados INE, Estatisticas da Pesca 2005 a 2021) @

Unid: milhares de inscritos
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16 a 34 anos
[ 35 a 54 anos
I Mais de 55 anos
Bl Total

Em termos de distribuicdo regional, em 2021, a regido Norte volta a apresentar o maior nimero de
maritimos da pesca matriculados (31,1% do total); a regido Centro volta a ocupar o segundo lugar,
com 26,6% do total de maritimos da pesca inscritos; seguem-se a Regido do Algarve (com 17,6%),
a Area Metropolitana de Lisboa (com 9,6%), a Regido Auténoma dos Agores (com 8,7%), a Regido
Auténoma da Madeira (com 4,9%), e o Alentejo (com 1,5%).

Numero de inscritos maritimos na atividade da pesca, em 2021, distribuidos por regiao e por faixa etaria
(dados INE, Estatisticas da Pesca 2021) ®

Unid: milhares de inscritos
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(2) Pesca polivalente -
Segmento de pesca que utiliza
artes de pesca diversificadas
como a ganchorra, o aparelho
de anzol, redes camaroeiras,
alcatruzes ou xavega. E
dirigida a captura de espécies
como polvos, sardinha, cavala,
peixe-espada preto e carapau.

(a) Dados INE, Estatisticas da
Pesca de 2021.

(b) Dados INE, Estatisticas da
Pesca de 2012 a 2021.

Em 2021, e em relacdo a sinistralidade no setor da pesca, os dados recolhidos pelo INE junto das
mutuas de pescadores e armadores, registaram 2 vitimas mortais ocorridas do Centro e na R.A. dos
Acores, menos 1 que em 2020. O numero de feridos em 2021 foi de 718, mais 45 do que o registado
em 2020, tendo o numero de dias de incapacidade associados a estes sinistros aumentado em 2
973 dias (correspondente a 12,6% do total). O periodo médio de incapacidade foi de 33 dias/sinistro,
superior em cerca de 2 dias ao valor registado em 2020.

Dos 14 917 inscritos maritimos no setor da pesca registados em 31/12/2021, 64,9% estao inscritos na
pesca polivalente?, 14,1% no segmento do cerco, 10,8% no arrasto, e por Ultimo 10,6%. na pesca em
aguas interiores. Nas atividades de apanha e pesca apeada sem o auxilio de embarcacio, aumenta o
numero de apanhadores de animais marinhos e de pescadores apeados, num total de 1 869, +10,1%
do que em 2020.

Numero de inscritos maritimos na atividade da pesca, por regiao e por tipo de pesca em 20212

Pescadores ﬁg::;es nao Arrasto Arrasto do Cerco Polivalente Polivalente Polivalente
matriculados Total Maritimas Costeiro Largo Cerco Local Costeiro Local Costeiro Largo
Portugal 2021 14917 1580 1207 401 268 1838 4784 4 658 181
Continente 12899 1580 1207 401 268 1838 3702 3723 180
Norte 4635 375 359 26 18 1069 793 1994 1
Centro 3975 872 533 375 193 351 856 621 174
Lisboa 1433 163 22 0 0 82 900 261 &
Alentejo 227 0 19 0 0 52 106 50 0
Algarve 2629 170 274 0 57 284 1047 797 0
Acores 1294 0 0 0 0 0 863 431 0
Madeira 724 0 0 0 0 0 219 504 1

No que respeita aos dados da frota pesqueira nacional, continua a verificar-se a tendéncia de
diminuicao do numero total de embarcacgdes registadas na frota de Pesca nacional.

Numero de embarcacoes registadas na frota de Pesca nacional, no periodo compreendido entre 2012 e 2021°

Unid: milhares de embarcacdes

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

B—— N° de embarcagdes registadas na pesca nacional
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Em 31 de dezembro de 2021 o nimero de registos de embarcagdes na frota de pesca nacional era de
7 655 embarcagoes, menos 63 unidades face a 2020. Estas 7 655 embarcagoes, com uma arqueagao
bruta de 86 479 GT e uma poténcia propulsora de 346 125 kW, refletem face a 2020, um decréscimo
do ndmero de embarcagdes em 0,8% (-63 unidades), praticamente uma manutengdo da arqueagao
bruta (GT), e um ligeiro acréscimo (+0,3%) da poténcia (kW).

Relativamente a frota de pesca licenciada em 2021 (%), totalizou 3 894 embarcagdes, que equivaleram
a 50,9% do numero total de embarcagdes, 85,0% do total da arqueacdo bruta e 81,5% do total da
poténcia da frota registada em 31 de dezembro de 2021.

Quanto a licengas de pesca (%), em 2021 foram atribuidas 20 557 licengas, correspondendo, em média,
a 5 artes/malhagens licenciadas por embarcacéo.

Evolucao do Nimero de embarcacoes licenciadas no Evolucao do Numero de licencas de pesca emitidas no
periodo compreendido entre 2005 e 2021 @ periodo compreendido entre 2005 e 2021 @
Unid: milhares de embarcagoes Unid: milhares de licengas
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B——= Nimero de embarcagdes de pesca licenciadas em Portugal

Evolucao do Peso e Valor de descarga de pesca efetuada em Portos Nacionais no periodo compreendido entre
2005 e 2021 2
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Em 2021 foram abatidas 101 embarcagdes a frota de pesca, e foram registadas mais 48 embarcagdes
(mais 12 unidades face a 2020).

Em 2021 foram capturadas pela frota portuguesa 185 417 toneladas de pescado (+13,2% na produgao
da pesca nacional face a 2020). De acordo com as Estatisticas INE 2021, «do total capturado no ano
em anadlise, 140 562 toneladas corresponderam a pescado fresco ou refrigerado, transacionado em
lota (110 454 toneladas em 2020), no valor de 335 044 mil euros (262 233 mil euros em 2020), o que
representou um acréscimo de 27,3% em volume e de 27,8% em valor».

Em 2021 estavam reconhecidas 17 Organizagdes de Produtores da Pesca (OP), das quais 14 estédo
sediadas em portos do Continente, as quais registaram 2 059 embarcagdes aderentes em 2021,
correspondentes a 52,9% do total de embarcacgdes licenciadas em Portugal.

Numero de Associacées de profissionais da pesca, aquicultura, mercados e industria transformadora de 2010 a
2021

Unid: n° associacdes

50

(a) Dados INE, Estatisticas da
Pesca de 2010 a 2021.

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

[ Inddstria
[ Pesca
Aquicultura
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Numero de associados de profissionais da pesca, aquicultura, mercados e industria transformadora
de 2010 a 20212

Unid: milhares de associados

0 — || || | | | | | | |

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Industria
Pesca
Aquicultura

De acordo com as Estatisticas da Pesca 2021 (INE), a produgdo na aquicultura em 2020 (informacao
mais recente disponivel), foi de 16 999 toneladas (+18,6% que em 2019) e gerou uma receita de 99,9
milhdes de euros (-15,6% face a 2019).

A producdo em aguas de transicdo e marinhas continuou a ser a mais importante, num total de 16 095
toneladas, correspondendo a cerca de 94,7% da producgao total em 2020.

A producao de peixe em dguas de transicdo e marinhas representou 36,7 % da produgéo total (6 232
toneladas), observando-se, face a 2019, decréscimos em espécies como o pregado (-4,8%), com
apenas 3 407 toneladas e a dourada (-9,4%), com 1 768 toneladas produzidas, tendo, pelo contrario,
o robalo aumentado 2,5%, atingindo as 904 toneladas no ano 2020.

Jé a producao de moluscos em aquicultura (9 863 toneladas) aumentou 47,5%, tendo representado
58,0% da produgao aquicola total, face a 46,6% em 2019.

Ainda de acordo com as Estatisticas da Pesca 2021 (INE), no final de 2020 existiam 1 272
estabelecimentos licenciados em aquicultura para aguas interiores, salgadas e de transicdo, que
representam mais 7 unidades do que em 2019.

Em termos de area total licenciada em 2020, houve novamente um decréscimo face ao ano anterior
(menos 48,2% de area), sendo em 2020 a dimensdo média por estabelecimento de 1,98 hectares (3,84
hectares em 2019; 3,26 hectares em 2018; 3,30 hectares em 2017).

A estrutura por tipo de estabelecimento nao apresentou grandes alteragoes face a 2019, com cerca
de 89,0% de viveiros para produgao de moluscos bivalves (86,6% em 2019); 8,3% em tanques para
producao de peixe (10,0% em 2019); 1,9% em estruturas flutuantes (maioritariamente destinadas a
produgao de moluscos bivalves), tendo decrescido o seu peso em 0,8 p.p., face a 2019.



Estrutura do volume de producao em aquicultura por espécie em 2019 e 2020 @
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Estabelecimentos de aquicultura em Portugal em 2019 e 2020 #

Unid: milhares de estabelecimentos
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(a) Dados INE, Estatisticas da
Pesca 2021.

(b) INE, Inquérito a produgao
anual. In INE, Estatisticas da
Pesca 2021.

Relativamente a produgéo de sal marinho no Continente, em 2021 foi de 90,3 mil toneladas, menos
2,8% que em 2020, num total de 36 salinas com produgao (diminuigcéo de 21,7% face a 2020).

3.2.3. Setor Industria Transformadora dos produtos da pesca e aquicultura
A producio pela Industria Transformadora da Pesca e Aquicultura em 2020 (informacdo mais recente

disponivel) de “congelados”, “secos e salgados” e “preparacoes e conservas” foi de 239 mil toneladas
(233 mil toneladas em 2019; 220 mil toneladas em 2018),

Em 2020 esta Industria faturou 1 209 milhées de euros, refletindo um aumento de 3,1% relativamente
aos resultados do ano anterior (1 172 milhdes de euros em 2019), tendo o volume total das vendas
representado 94,2% da producdo nacional (94,7% em 2019).

A Industria Transformadora da Pesca e Aquicultura, em 2019, era composta por 161 empresas, 41,6%
localizadas na regidao Centro. A agregacao dos subsetores de “congelados”, “secos e salgados” e
“preparacdes e conservas”, registou uma producao total de 233 mil toneladas (220 mil toneladas em
2018; 225 mil toneladas em 2017).

Em relacado a estrutura da produgao, os “congelados” continuaram a ser o grupo mais representativo
(51,1% do volume de produgao total, 52,7% em 2018, 48,9% em 2017). Seguiu-se o subsetor dos
“secos e salgados” com 27,7% do volume de produgao total (25,5% em 2018, 25% em 2017) e por
ultimo o das “preparagdes e conservas” com 21,2% (21,8% em 2018, 26% em 2017).

Em termos da estrutura do valor de vendas, os “congelados” mantiveram-se como o grupo mais
importante (40,7% do valor de vendas em 2020; 46,4% em 2019; 45,8% em 2018), tendo as
“preparagdes e conservas” assumido o segundo lugar com 31,1% (24,6% em 2019; 27,7% em 2018),
superando assim os “secos e salgados”, que com 28,1% do valor de vendas (29,0% em 2019; 26,5%
em 2018), vieram ocupar a terceira posigao em 2020.

Valores de vendas da Industria transformadora da pesca em 2020 e em 2019 ®

Unid: 10° euros

2020 492,2

2019 544

0 300 600 900 1200 1500

Congelados
[ Secos e salgados
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De acordo com os dados estatisticos publicados nas Estatisticas dos Transportes e Comunicacoes 2020
(INE) - ultima versao disponivel - verifica-se que a atividade portuaria diminuiu em 2020 face a 2019:

~ O movimento de mercadorias nos portos nacionais ascendeu a 79,3 milhdes de toneladas,
diminuindo em 7,8% face a 2019. As mercadorias carregadas atingiram 32,0 milhdes de
toneladas, verificando-se um a decréscimo de 0,2%, tendo sido descarregadas 47,3 milhdes de
toneladas (-8,9%).

~ Em transporte internacional foram movimentadas 72,7 milhdes de toneladas, com uma
diminuigcao de 6,5% e representando 85% do total.

Esta quebra em movimentagao, pode justificar-se com as limitagdes de mobilidade e de bloqueio da
cadeia de abastecimento internacional gerado pela pandemia Covid-19.

De acordo com a mesma fonte, a atividade de cruzeiros apresenta um decréscimo relacionado com
a paragem do negoécio devido a Pandemia Covid-19. No ambito do transporte de passageiros € no
que se refere a navios de cruzeiro, registaram-se 224 mil de passageiros. O porto do Funchal mantém
mesmo assim a liderangca com 152 mil passageiros.

Ja o transporte fluvial de passageiros registou aumento pelo quarto ano consecutivo:
~ Nas vias navegaveis interiores de Portugal, os servigcos de travessias regulares (nacionais e
internacionais) asseguraram o transporte de 13,0 milhdes de passageiros em 2020.
~ Verificou-se ainda o transporte de 262,9 mil veiculos (229,7 mil veiculos ligeiros e pesados, e 33
mil motociclos e velocipedes).
~ A travessia do rio Tejo foi utilizada por 10,8 milhdes de passageiros (-8,3%), representando 83%
do total de transporte fluvial.

Relativamente ao nimero de embarcacées que deram entrada nos portos nacionais em 2020,
registaram- se 12.002 mil embarcagodes, correspondendo a uma arqueacgao bruta (GT) total de 189,6
milhdes:
~ Em termos de embarcagoes de mercadorias, registou-se a entrada de 11.162 mil embarcagoes
nos portos nacionais.
~ Por tipo de carga, os navios porta-contentores representaram 33,3% do total de embarcagoes
entradas, os navios de carga geral 32,5%, e de os granéis liquidos 16,6%.
~ No que respeita a embarcagoes de passageiros, deram entrada 676 embarcagoes, um
decréscimo justificado pela pandemia Covid-19.

No que respeita a Frota operacional da Bandeira Portuguesa por registo e tipo de navio (Dados IMT a
01/07/2022), verifica-se que o tipo de navio mais representativo, tanto em nimero como em Toneladas
de peso morto (TDW), sdo os Porta Contentores.

Frota operacional da Bandeira Portuguesa por registo e tipo de navio - 20222

Unid: n° navios
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(a) Dados IMT, Frota Operacional
de Bandeira Portuguesa

(b) Dados RNT/Turismo de
Portugal, Registo Nacional
Agentes de Animagao Turistica

(5) O Registo Nacional de
Turismo, da responsabilidade

do Turismo de Portugal, I.P, visa
centralizar e disponibilizar para
consulta, informagao relativa aos
empreendimentos e empresas do
turismo em operagao no Pais.

(6) No caso dos Agentes de
Animagao Turistica (onde se
incluem “Empresas de Animacao
Turistica” e “Operadores
Maritimo Turisticos” que
desenvolvem atividades
maritimo-turisticas), e porque o
Registo dos mesmos é condigéo
necessaria para o exercicio

da fungao, a atual relagdo dos
Agentes registados € a que
corresponde as empresas que
legalmente podem exercer a
atividade.

(7) Incluem-se nas Atividades
Maritimo-Turisticas, atividades
como: Aluguer de embarcagoes
com tripulagéo; Aluguer de
embarcacdes sem tripulagao;
Aluguer ou utilizagdo de

motas de agua e de pequenas
embarcacoes dispensadas de
registo (Canoagem e rafting

em aguas calmas e em aguas
bravas); Aluguer ou utilizagao de
motas de agua e de pequenas
embarcacoes dispensadas

de registo (Surf, bodyboard,
windsurf, kitesurf, skiming,
standup paddle boarding e
similares); Aluguer ou utilizagdo
de motas de agua e de pequenas
embarcacdes dispensadas de
registo (Vela, remo e atividades
nauticas similares); Outros
servigos, designadamente

os respeitantes a servigos de
reboque de equipamentos de
carater recreativo, tais como
bananas, paraquedas, esqui
aquatico; Passeios maritimo-
turisticos; Pesca turistica;
Servigos de natureza maritimo-
turistica prestados mediante

a utilizagdo de embarcagdes
atracadas ou fundeadas e sem
meios de propulsdo préprios ou
selados; Servigos efetuados por
téxi fluvial ou maritimo.

O numero de navios registados no Registo de Conveniéncia da Madeira tem registado um acréscimo
substancial nos Ultimos anos. Este registo tem sido o impulsionador para o nimero atual de Navios
registados com bandeira nacional, em sentido oposto temos tido um decréscimo acentuado nas
embarcagoes de registo convencional, sendo que neste momento apenas 3 navios estdo registados
com bandeira convencional Portuguesa.

Relativamente a evolugdo de tripulagdo, devido ao aumento acentuado de navios registados na
Madeira, tem igualmente havido um aumento de tripulantes necessarios para apetrechar os navios
referidos.

Tratando-se de um registo internacional de conveniéncia, temos uma disparidade elevada relativamente
as nacionalidades dos tripulantes, sendo que os tripulantes de nacionalidade Portuguesa apenas
representam 4% do total.

Numero de tripulantes por ano e nacionalidade de 2022 (?)

Unid: %
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3.2.5. Atividade Maritimo-Turistica

Relativamente a Atividade Maritimo-Turistica, e de acordo com os dados disponiveis no Registo
Nacional de Turismo (%), a data de 30/06/2021, existem 9.991 empresas classificadas como Agentes
de Animacao Turistica (°) que desenvolvem Atividades Maritimo-Turisticas (). Atualmente, temos 1872
Agentes de Animagcao Turistica registados que desenvolvem Atividades Maritimo-Turisticas. A Area
Metropolitana de Lisboa é a que apresenta maior nUmero de registos com 720, seguida da regiao do
Algarve com 514, estando a Regido Autdbnoma dos Acores em ultimo lugar, com apenas 7 registos.

Ne total de registos de Agentes de Animacao Turistica que desenvolvem atividades maritimo-turisticas em 2022 (®)
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3.3. Partes interessadas

No ambito da sua atividade, o FOR-MAR posiciona-se numa rede de interlocutores que envolvem
entidades e agentes do sector publico e privado ligados a industria, economia, ambiente, ciéncia/
educacao/formacao e sociedade. De entre a multiplicidade de interlocutores, poderao destacar-se os
seguintes:

~ Organizagoes de Produtores, Pescadores e Armadores

~ Associacoes Publicas

~ Autoridades Maritimas

~ Estruturas Sindicais no setor Maritimo

~ Empresas/ Entidades dos Sectores Alimentar e Transformagao de produtos da pesca e

aquicultura

~ Outras empresas do sector maritimo-portudrio e piscatério

~ Administragcdo Publica Central, Regional e Local

~ Centros de Emprego e Formagao Profissional do IEFP, IP

~ Estabelecimentos de Ensino (do Ensino Basico ao Ensino Superior)

~ Corporagoes e Associagdes de Bombeiros

~ Estagdes nauticas

Em 2023, o FOR-MAR pretende continuar a colaborar com entidades publicas e privadas, de ambito
local, regional e nacional, celebrando parcerias, protocolos ou outro tipo de colaboragdes, bem como
continuar a participar em eventos nacionais e locais que contribuem para a divulgagéo da sua atividade
formativa e para o reforco do seu posicionamento junto das comunidades maritimas.
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~ Implantagéo ao longo da Costa Continental
Portuguesa, junto dos principais portos,
com uma capacidade de interacdo com o
meio envolvente bastante rapida e eficaz,
permitindo responder de uma forma clara
as necessidades formativas do setor, das
empresas e dos seus utentes;

~ Estreita articulagao com as entidades
publicas e privadas ligadas aos setores onde
opera com a capacidade de criar sinergias
e estabelecer ligagdes com entidades que
dispoem de equipamentos e infraestruturas
essenciais para determinadas componentes
de formagao, disponibilizando as mesmas
num conceito de partilha e rentabilizagdo de
meios;

~ Quadro de pessoal composto por um
conjunto de colaboradores com larga
experiéncia técnica e pedagdgica (cerca de
20 anos) necessaria para o desempenho das
suas fungdes na atividade formativa, de forma
permanente e com qualidade e recrutamento
recente de novos colaboradores que vieram
contribuir para o aumento de competéncia
em dreas especificas que até entao estavam
deficitarias de recursos humanos;

~ Bolsa de formadores externos, com forte
experiéncia técnica e pedagdgica, nas varias
areas sectoriais de intervencao do FOR-MAR;

~ Capacidade de concecéo e renovagao das
suas praticas pedagdgicas, designadamente,
procedimentos, metodologias, instrumentos,
e programas de formagao, com o objetivo de
dar uma resposta ajustada as necessidades
do setor e do mercado de trabalho;

~ Capacidade de adaptacao e resiliéncia a
mudancas do contexto externo e também a
nivel interno;

~ Esforgco constante de melhoria do seu
Sistema de Gestao da Qualidade;

~ A experiéncia na realizacdo de formagao em
Profissdes Regulamentadas;

~ A acreditacao para a realizagao de formacao
no ambito da Convengao STCW;

~ O desenvolvimento de projetos nacionais e
internacionais, sendo um parceiro ativo;

~ A possibilidade de trabalhar com os
referenciais de formacgéao e propor formagao
modular mais abrangente, mais flexivel e que
pode permitir varias saidas profissionais.

O FOR-MAR apresenta como principais pontos Os principais pontos fracos séo:
fortes:

~ Necessidade urgente de valorizagao de
infraestruturas, meios técnicos e didaticos,
designadamente em areas técnicas
especificas, sendo o ano de 2022 o inicio da
implementacgdo do Plano de Investimentos ao
abrigo do PRR, que ir4 colmatar uma parte
consideravel das necessidades do FOR-MAR;

~ Necessidade de recrutamento de mais
mao-de-obra técnica especializada, quer no
plano das tecnologias especificas do setor
maritimo, quer no plano técnico-pedagdgico e
financeiro;

~ Necessidade de atualizagdo de competéncias
digitais ao quadro de pessoal do FOR-MAR,
tendo em conta a crescente implementagao
e desenvolvimento de aplicagdes
informaticas de gestédo da formacgéao e gestao
administrativa;

~ Dificuldade de recrutamento de formadores
externos, principalmente na area das
tecnologias nauticas: os profissionais
maritimos no ativo, para além de nao serem
em grande nUmero, e desses apenas alguns
demonstram apeténcia para exercerem
fungdes de formador, encontram-se
frequentemente embarcados durante periodos
de 3 a 6 meses ou mais, nao conseguindo
por isso assegurar as fungdes de formador
de modo continuo. O impedimento a
contratacdo de aposentados, reformados,
reservistas fora de efetividade e equiparados
para exercerem a atividade de formadores
externos tem vindo a revelar-se como um
sério constrangimento a atividade formativa
do FOR-MAR, perspetivando-se a curto
prazo o cancelamento de varias acdes de
formacao solicitadas e necessdrias a atividade
profissional dos profissionais maritimos,
porque o FOR-MAR nao consegue contratar
equipas formativas que garantam a qualidade
da formacao.
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5.1. Fundamentacao do plano de atividades e diagndstico de necessidades de formacao

A principal base de trabalho foi constituida pelo contributo de cada Nucleo Regional/Polos, traduzida
por encontros de trabalho, aplicagdo de instrumentos de recolha de informagao (reunides/entrevistas
e inquéritos) e dos muitos contactos estabelecidos ao longo do ano junto das Partes Interessadas.

Nestes termos, a informagdo apurada resultou dos contactos estabelecidos com empresas,
organizagoes de produtores, associagoes de armadores e produtores, sindicatos, autarquias, Estagoes
nauticas e outros, com o objetivo de diagnosticar necessidades de formagao, discutir e sistematizar
estratégias conducentes a valorizagcao dos recursos humanos.

O diagndstico de necessidades de formacao efetuado permite, ndo apenas a valorizacdo da qualidade
na preparagdo, realizacdo e avaliagdo dos processos formativos, mas também a validacdo dos
resultados da formacéo; promove a adaptabilidade das areas de formacao existentes a realidade
e as necessidades do setor; sensibiliza e envolve as empresas para a importancia da formagéo na
revitalizacdo do setor; promove a criacdo de cursos identificados com areas pouco exploradas que
se revelem de importancia ou de atualidade, capazes de introduzir alteragoes positivas ao nivel de
praticas e condutas profissionais; desenvolve estratégias que favorecem uma convivéncia positiva
entre o trabalho e a formag&o, nomeadamente através da identificacdo de horarios, cargas horarias e
metodologias interessantes e satisfatorios para os empresarios e trabalhadores e, sobretudo, reforca
a estratégia de atuacao para o futuro proximo e identifica prioridades de formacao.

Assim, essencialmente pretende-se com o Plano de Atividades apresentado:

~ Promover a qualificac@o e progressao profissional dos maritimos.

~ Promover as profissdes da mestranca e da marinhagem tentando assegurar o rejuvenescimento e
a renovagao dos profissionais do setor.

~ Regularizar a situacao profissional de ativos que se encontram em exercicio de fungdes
correspondentes a categoria diferente.

~ Regularizar a situacéo profissional de ativos que se encontram em exercicio de fungdes no
sector, sem a respetiva inscrigdo maritima.

~ Promover a atualizagao profissional, assegurando o cumprimento de obrigagoes legais, (i.e., nas
areas da Seguranca Maritima, Segurancga no Trabalho, e Higiene e Segurancga Alimentar).

~ Promover formacado de carater transversal aos individuos que estdo ligados as profissdes
relacionadas com a economia do mar, apostando fundamentalmente nas areas de Literacia
Digital, Protecao do Ambiente, Turismo Nautico e Linguas.

~ Promover Formagao a Distancia, indo ao encontro das necessidades dos profissionais e das
empresas, com especial relevancia para os maritimos quando se encontram embarcados e sem
possibilidade de fazer formacéo presencial.

~ Promover formacao qualificante para Jovens, quer através de formagéao técnica ou cursos de
dupla certificagao.

~ Promover formacao qualificante para Adultos, em situagdo de desemprego ou de emprego
precario, apostando igualmente em percursos de dupla certificagao.
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5.2 Breve caracterizagcao dos parceiros sociais e empresas envolvidos para elaboracao do
diagnéstico de necessidades de formacao

Nucleo Regional do Norte
O Ndcleo Regional do Norte (NRN) integra os Polos do FOR-MAR de Viana do Castelo, Pévoa do
Varzim/Vila do Conde, Matosinhos e Ilhavo.

Da reuniao com os Parceiros foram evidenciados os seguintes aspetos que foram levados em linha de
conta na elaboragao da proposta de plano do (NRN):
~ Dificuldade de mao de obra, transversal aos varios setores da drea maritima, mas com especial
incidéncia na area da Pesca e Trafego Local;
~ Necessidade de maior flexibilidade da formacao;
~ Integracao de Estagios na formacao de iniciacao na carreira;
~ Resposta formativa ao disposto na Convengdo STCW.F;
~ Desenvolvimento de formagdo em novas areas;
~ Alteracdo dos planos curriculares existentes na area maritima, com maior enfoque na formagao
pratica;
~ Diminuigdo dos pregos na formagao STCW;
~ Disponibilizagao de outras formagdes no ambito da Convengao STCW;
~ Desenvolvimento de formagdo na area da marinha do recreio;
~ Continuidade de cursos de preparagado para exames, mas de menor duragao e mais
direcionados.

Assim, o Plano de Atividades agora apresentado teve em conta os aspetos evidenciados pelas Partes
Interessadas, pela procura verificada pelo mercado de trabalho, a taxa de desemprego, o estado
do setor em vaérias areas - Pesca, Comércio, Trafego Local, Maritimo turistica, Construgdo Naval,
bem como a necessidade de desenvolver formagdes inovadoras seguindo o caminho encetado pelo
FOR-MAR no periodo da pandemia, fazendo uso das novas tecnologias e apelando as competéncias
digitais dos candidatos a formagao. Por Ultimo, teve também em conta o histérico do FOR-MAR/ NRN
ao nivel da execugdo nos ultimos 5 anos.

Esta proposta de plano foi pensada no sentido de proporcionar respostas adequadas e diversificadas
as comunidades regionais, ajustando-se aos interesses e necessidades formativas dos candidatos
e do tecido empresarial, sempre em ligagdo com as areas que estdo ou que apresentem evidéncias
objetivas de expansao e de desenvolvimento.

Nos ultimos 5 anos, o FOR-MAR, em geral e no caso em apreco, no NRN, tem feito uma aposta na
qualificacdo dos profissionais da area maritima e em areas a montante e a jusante, respondendo
a procura e as exigéncias de qualificagdo previstas na legislagdo nacional e nas convengoes
internacionais.

A proposta de Plano de Atividades de 2023 do NRN, prevé um conjunto de agoes de formagao que
se considera virem a responder as necessidades de formacao da area maritima, e simultaneamente,
motivem os candidatos para a frequéncia das mesmas. A proposta de plano ndo é rigida, tendo
margem para ser gerida de forma dinamica e flexivel.

Pretende-se também, continuar a realizar formagbes quer na modalidade presencial quer na
modalidade a distancia.
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A experiéncia da formagéo a distancia iniciada no periodo da Pandemia é um modelo que se tem
vindo a consolidar, que tem registado um nUmero cada vez maior de candidatos que procuram e
se interessam por este modelo de formacdo. Em 2023 o NRN continuara a aprofundar a formacao
que faca apelo as novas metodologias pedagogicas, nomeadamente nas modalidades e-learning e
b-learning, dando assim o seu contributo para a utilizagdo cada vez mais alargada das ferramentas
digitais por parte dos maritimos e de outros utentes.

Os anos de 2021 e 2022 foram anos em que muito se falou na caréncia de recursos humanos e
no envelhecimento dos ativos da area maritima, muito particularmente na Pesca , pelo que importa
que o plano de atividades contenha formagao que seja motivadora para os mais jovens, permita
percursos flexiveis, apelativos, centrados na autoaprendizagem, que acrescentem competéncias e
promovam a polivaléncia.

Perspetivou-se igualmente o Plano para 2023, como pega chave para continuar a afirmar o papel do
NRN junto dos parceiros regionais e nacionais. Nos Ultimos anos, a formacéo realizada pelo NRN tem
integrado formandos de varias regidoes e mesmo de outras nacionalidades que reportam feedback
muito positivo e intencao de retorno ao FOR-MAR para outras formagoes.

Contempla-se também nesta proposta de plano, formagdo para maritimos e outros cidadaos
estrangeiros, quer ao nivel da Formacao Combinada para maritimos Estrangeiros, quer ao nivel do
Portugués - Lingua de Acolhimento.

Foi tida, ainda, em linha de conta, na proposta apresentada:

~ A ainda fase transitéria em termos de regulamentacao maritima;

~ A necessidade de continuar com o esfor¢o de descentralizagao para a realizagao de formacao
em regides onde o NRN nao dispbe de Polos (Régua, Pinhao, Avintes, Afurada, Torreira, Murtosa,
Estarreja, Caminha, Valenga etc.);

~ Continuar a privilegiar o estabelecimento de parcerias estratégicas potenciadoras da realizacao
de prestacoOes de servigos, que em 2022 tem sido uma aposta ganha por parte do NRN, com
mais de 8 parcerias que se traduziram na realizacao de varias agdes de Formagdo no regime de
prestacao de servicos;

~ Continuar a apostar em forga, na Formagao no ambito do STCW e promover cada vez mais a
formacao nesta area no regime e/b learning;

~ Realizar alguma formacao na area do Recreio de forma sustentada e ponderada;

~ Manter, embora em numero mais reduzido, oferta formativa que permita continuar a dar resposta
na Tipologia Educacao e Formacao de Adultos aos utentes que pretendem progredir nas
suas habilitacoes académicas e obterem competéncias e certificagcdes em areas profissionais
identificadas pelos parceiros;

~ Continuar a consolidar a Formacgao de Formadores;

~ Contribuir para o desenvolvimento de novas ofertas formativas, nomeadamente a
comercializacdo de pescado online (Lota digital e E-comerce), Observador maritimo, Transporte
de cargas perigosas e Certificacao MCS;

~ Continuar a colaboragao com instituicdes do ensino superior que permitam ao FOR-MAR
promover novas formagdes (Como foi o caso da parceria com o ICBAS em 2022);

~ Realizar alguma formacao na area da Construcdo e Reparacdo Naval e continuar a aprofundar
algumas formacoes especificas e com cada vez maior procura nest area (AUTOCAD, Soldadura
etc,);

~ Continuar a aposta na area Nautica/Turismo.
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Nucleo Regional do Centro
O Ncleo Regional do Centro (NRC) integra os Polos da Figueira da Foz, Nazaré e Peniche.

Estes 3 Polos mantém uma estratégia comum com vista a elaboracdo do diagnéstico de formacao,
que assenta numa relagao de proximidade com os parceiros sociais € empresas, proximidade essa que
€ constante, através de contatos diversos e na participagdo em iniUmeros “grupos de trabalho” onde
cada Polo tem assento. Tratam-se de contactos/relagoes com parceiros e entidades que ja resultam de
parcerias antigas e que se vao consolidando, sendo enviado formalmente duas vezes por ano (margo/
abril e agosto/setembro) um oficio ou e-mail com solicitagdo de necessidades de formagdo. Existe
ainda uma procura constante em alargar estas parcerias, quer em nimero, quer abrangendo uma
zona geogréafica mais alargada. Esta metodologia permite um acompanhamento mais préximo das
necessidades formativas que surgem, sendo reconhecida pelos Parceiros a proximidade dos Polos, a
prontiddo com que responde as solicitagdes bem como a qualidade dos processos formativos.

O Plano proposto para o ano de 2023 tem assim uma forte participacao dos parceiros sociais e
empresas. Pretende-se cumulativamente dar resposta: as propostas/solicitagdes por parte dos
Parceiros, a procura por parte dos utentes e a percecao tida pelos colaboradores de cada Polo.

Assim, o plano de atividades proposto assenta nas seguintes premissas:

~ Com carater prioritario, realizar formagao que dé resposta abrangente as necessidades do
setor maritimo, através de cursos que o permitam a iniciacao e progressdo na area maritima e a
obtencéo de certificagdes especificas;

~ Dar resposta a necessidades formativas que sao requeridas pelos parceiros que nao sendo
obrigatoriamente do setor maritimo, como é exemplo a Industria Alimentar, mas que necessitam
que os seus profissionais ou futuros profissionais obtenham as competéncias e certificagdes que
as unidades de formagao conferem;

~ Dar continuidade as tipologias de formacao a distancia e mista, cujo a sua qualidade é
reconhecida pelos parceiros e por quem frequenta esta formacao;

~ Realizar formagdo em areas que permitam o aumento das competéncias digitais;

~ Manter, embora em nimero mais reduzido, oferta formativa que permita continuar a dar resposta
na Tipologia Educacao e Formacao de Adultos aos utentes que pretendem progredir nas
suas habilitacoes académicas e obterem competéncias e certificagdes em areas profissionais
identificadas pelos parceiros;

~ Continuar a contribuir para a integragao dos estrangeiros na comunidade e nas suas atividades
profissionais, permitindo que regularizem as suas situagoes face ao Estado Portugués e ao
mercado de emprego, através da realizagdo das formagoes denominadas: Formagdo Combinada
para Maritimos Estrangeiros e Lingua Portuguesa de Acolhimento;

~ Proporcionar aos nossos habituais formadores externos e potenciais colaboradores, que venham
a desempenhar as fungdes de formadores, formacgao para aumento das suas qualificagoes
através, da realizagao de cursos de formagdo de formadores, como é o caso do E-formador.

Nucleo Regional de Lisboa e Alentejo
O Nucleo Regional de Lisboa e Alentejo (NRLA) integra os Polos de Lisboa, Sesimbra e Setubal.

Por forca dos constrangimentos impostos pela Pandemia COVID-19, o NRLA tinha vindo, ao longo
dos ultimos anos, a privilegiar a consulta aos parceiros e empresas da regido de Lisboa e Alentejo por
mail, solicitando o diagndstico de necessidades de formacao para o ano seguinte, por esta via. Este
procedimento ndo atingiu os objetivos pretendidos pelo que, no corrente ano, adotou este NR uma
estratégia de maior proximidade, mediante a realizacao de reunides presenciais, sempre que possivel,
seguida do envio de mail com resumo de reunido, apresentagdao da oferta formativa discutida na
reunido e pedido de confirmacao de horarios e épocas de maior disponibilidade para os formandos
frequentarem as agdes.
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Foi possivel recolher necessidades dos parceiros e empresas que nos permitem aferir e
delinear a estratégia formativa para o proximo ano de 2023. Refere-se, no entanto, que as
empresas/organizagdes e armadores tém dificuldade em enumerar as suas necessidades de
formacdo a tao longo prazo. Para esta dificuldade contribuem varios fatores, designadamente:

~ A instabilidade provocada pelo adiamento constante da entrada em vigor do DL n° 166/2019 de
31 de outubro que coloca duvidas e incertezas a todos os parceiros e profissionais sobre a sua
situacao futura relativamente as categorias detidas e a obter;

~ A volatilidade de necessidades em algumas areas maritimas e regioes por forgca do emprego
precario e da sazonalidade das atividades maritimas;

~ A falta de motivacéo para a formacao é igualmente um fator preponderante no planeamento de
necessidades de formacado a médio prazo. Este facto é particularmente evidente na pesca que
padece de um envelhecimento da populagao ativa e uma falta de ambicao pela sua progressao
na carreira;

~ Para as associag¢Oes e armadores de Sesimbra, a maior incidéncia da formagéo para maritimos
devera ser nos meses de dezembro e janeiro, altura em que as embarcacdes param normalmente
a sua faina. Esta situacdo sera entao prevista para o corrente ano, havendo necessidade de
transitar parte da formacao para o inicio de 2023;

A par do procedimento anterior, os 3 Polos do NRLA continuam a rececionar inscricdes individuais
que nos permitem aferir com alguma seguranca as necessidades de formacgéo para o préximo ano de
2023.

Com base no histérico das necessidades de formacado da regido, nos contributos das empresas e
entidades e nos inscritos, a estratégia formativa assumida pelo NRLA para o préximo ano, prevé as
seguintes apostas:
~ Cursos ao abrigo da Convencao STCW (importa, no entanto, referir que estas agdes tém ainda
uma imponderabilidade muito grande no que respeita ao seu arranque, tanto no que respeita a
organizagcao de equipas formativas, por forca das suas indisponibilidades e embarques, como
dos formandos que se inscrevem para agées com datas fixas mas que nao ficam fidelizados as
acOes, desistindo muitas vezes, nos dias imediatamente anteriores a data de inicio e mesmo no
primeiro dia de formagao);
~ AcOes de inicio de carreira, tendo em conta as varias comunidades piscatorias existentes na
regido de Lisboa e respetivas Associacoes (Costa da Caparica, Cascais, Alhandra e Pévoa de
Sta. Iria e Ericeira), as varias empresas de Trafego Local e Maritimo-turisticas sediadas em Lisboa
e as empresas de manning que operam a partir de Lisboa;
~ AcOes de progressao na carreira maritima e de preparacio para exame;
~ Resposta a entidades e empresas como a APSINES, empresa Reboport e Associagoes de
Pesca estao ainda previstas 9 agoes de curta duragdo de especializagao ou reciclagem de
conhecimentos.

O NRLA estara totalmente vocacionado, no préximo ano de 2023, para dar resposta as necessidades
dos maritimos centrando a sua atividade no desenvolvimento de formacdo para profissdes
regulamentadas. Perspetiva-se a criacdo de um Polo em Sines que permitira a expansao da nossa
atividade formativa, tanto na area de convés como na area das maquinas maritimas.

O NRLA continuara a privilegiar a proximidade e as parcerias com AssociacOes de Pesca para o
desenvolvimento de agdes na drea da pesca, deslocando-se aos locais para esse efeito e recorrendo a
instalagoes cedidas ou alugadas. Exemplo disso sdo os contactos e pedidos da Associagao ALA-ALA,
AssociacOes de Armadores e Pescadores de Cascais a que contamos vir a dar a merecida resposta.



47

A formacdo STCW constitui outra prioridade para 2023, mas que terd de ultrapassar os desafios
anteriormente indicados sobre a volatilidade de formandos e formadores. Para dinamizar mais e melhor
formacao nesta area, estao a ser feitos contactos que nos permitam alargar a bolsa de formadores
e foi feita uma proposta a Direcdo que podera contribuir para a fidelizacdo dos formandos as agdes.

Foram igualmente iniciados contactos para o estabelecimento de parceria com empresa e DGAM para
o desenvolvimento de acdes novas de combate a poluicdo no mar.

Nucleo Regional do Algarve
O Nucleo Regional do Algarve (NRA) integra os Polos de Portimao e Olhao.

Os contactos realizados, quer através do envio do formulario de oferta formativa, bem como as reunides
efetuadas junto dos parceiros sociais (Associacoes de Armadores, Organizagbes de Produtores,
Sindicatos de Pescadores, empresas do setor) assim como os contactos estabelecidos ao longo
dos anos, com entidades locais e regionais, ligados a fileira, permitiram identificar a necessidade de
diversos tipos de formacao, a fim de dar resposta as caréncias evidenciadas.

Assim, e apds andlise realizada as inscricdes existentes e contactos efetuados com os parceiros do
sector, podem-se tirar algumas conclusoes:
~ Falta de mao-de-obra jovem na captura, devido ao sector ndo ser atrativo
~ Necessidade de pessoal qualificado para suprir caréncias na area Marinhagem, Mestranca,
Apanha e Producdo de Moluscos Bivalves e opgoes vélidas para as empresas maritimo-turisticas.
A Formacgao a Distancia tem-se revelado bastante pertinente na formagao complementar
(Primeiros Socorros, Meteorologia, Operador Radiotelefonista da Classe A).

Os jovens comecam a encarar as profissdes na pesca, na marinha mercante e nos transportes
maritimos com um novo entusiasmo, que importa potenciar através da realizacdo desta formacao.

A area de intervencdo deste Nucleo Regional do Algarve, estd compreendida entre Vila Real de Santo
Anténio (incluindo Guadiana) e a comunidade da Azenha do Mar.

Destacam-se pela sua importancia os portos de pesca de Faro, Quarteira, Olhdo, Portimao Vila Real
de Santo Anténio entre outros, para além das comunidades piscatérias situadas na Ria Formosa.
Grande diversidade de comunidades, com caracteristicas diferentes que passam pela pesca local,
pesca do cerco e mariscadores.

Atendendo as solicitacbes dos parceiros sociais, as inscricbes existentes neste centro e a atual
conjuntura econdmica, verifica-se que as solicitacdes mais prementes sao nas areas Marinhagem de
convés Nivel Il e Mestranga de Convés.

Uma das prioridades devera ser a aposta na Marinhagem de maquinas, que nos tem sido apontado
como uma lacuna, onde existem profissionais reformados que exercem funcdes de maquinas e
eletricidade, a titulo excecional, devendo ser substituidos por profissionais mais jovens.

Todas as formagdes de curta duragdo, como Primeiros Socorros, Condugao e Manobra de
Equipamentos de Carga e Descarga, entre outras, devem ser encaradas como complemento e
necessarias as grandes areas de formacao.

E também muito importante tentar cativar os jovens para a importancia da formagao em atividades
Maritimo Turisticas, obtendo a certificagdo que Ihes podera abrir portas no mercado de trabalho.

Continuamos a apostar na realizacdo de Cursos de Seguranca Basica, Atualizacdo em Seguranca,
Controlo de Multiddes, bem como na capacitagdo dos formandos para a seguranga e socorro a
potenciais vitimas recorrendo a formagédo em Suporte Basico de Vida.



Vamos continuar a inovar apostando na oferta formativa a distancia com o intuito de captar cada vez
mais a atencdo do publico em geral para a formacao na area do Mar.

Os jovens serdo sempre um foco de atragdo para que se possa dar resposta eficaz, quer as suas
necessidades formativas quer as necessidades dos setores do meio maritimo.

5.3. Programacao formativa para 2023

Para 0 ano 2023 o FOR-MAR propde-se realizar, entre agdes transitadas de 2022 para 2023 (9) e novas
acoes a iniciar em 2023 (449) (ver Anexo 3), um total de 458 acdes de formacao, as quais representam
um volume de formagao total de 576.557 horas, para um total de 5.728 formandos.

Tendo em conta apenas as novas agoes a iniciar em 2023 (Anexo 3-b), num total de 449 agdes
(volume de formagao de 466.645 horas; 5.590 formandos), apresenta-se em seguida a atividade
formativa a desenvolver pelo FOR-MAR, por Modalidade de Formagao, por Regido e por Polo.

Atividade formativa a desenvolver em 2023 (novas acoes):
Numero de agoes de formacao, Nimero de formandos e Volume de formacao, distribuidos por Modalidade de
Formacao

N° formandos  Volume de Volume de

Modalidade de formacao N°acoes  N° acoes (%) N° formandos (%) formacao (H) formacao (%)
Formag&o Modular 233 51,89% 3099 55,44% 341 281 73,14%
Formagao modular extra CNQ 189 42,09% 2189 39,16% 113 389 24,30%
Portugués Lingua de Acolhimento 4 0,89% 57 1,02% 4275 0,92%
Formag&o de Formadores 3 0,67% 45 0,81% 2700 0,58%
Prestacdes de Servicos 20 4,45% 200 3,58% 5000 1,07%

Total 449 100% 5590 100% 466 645 100%

Atividade formativa a desenvolver em 2023 (novas acoes):
Numero de acoes de formacao, Nimero de formandos e Volume de formacgao, distribuidos por Regiao (NUT Il)

N° formandos  Volume de Volume de

Regido (NUT Il) N°acoes N°acdes (%) N°formandos (%) formacao (H) formagao (%)
Norte 149 33,18% 1697 26,10% 107 506 23,04%
Centro 153 34,08% 1961 41,00% 179 049 38,37%
Lisboa e Vale do Tejo 69 15,37% 832 18,80% 74 854 16,04%
Alentejo 11 2,45% 132 0,90% 11268 2,41%
Algarve 67 14,92% 968 13,20% 93 968 20,14%

Total 449 100% 5 590 100% 466 645 100%
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Atividade formativa a desenvolver em 2023 (novas acoes):

Numero de acées de formacao, Nimero de formandos e Volume de formacao, distribuidos por Polo de formacao

Polo

N° acoes

N° acoes (%)

N° formandos

Ne formandos
(%)

Volume de
formacao (H)

Volume de
formacao (%)

Viana do Castelo

23

5,12%

325

5,81%

22 420

4,80%

Pévoa de Varzim/Vila do Conde

25

5,57%

298

5,33%

20038

4,29%

Matosinhos

101

22,49%

1074

19,21%

65 048

13,94%

flhavo 18 4,01% 217 3,88% 33976 7,28%
Figueira da Foz 38 8,46% 487 8,71% 50 866 10,90%
Nazaré 47 10,47% 580 10,38% 46 919 10,05%
Peniche 50 11,14% 677 12,11% 47 288 10,13%
Lisboa 48 10,69% 584 10,45% 54172 11,61%
Sesimbra 16 3,56% 190 3,40% 15118 3,24%
Setubal 16 3,56% 190 3,40% 16 832 3,61%
Portim&o 19 4,23% 280 5,01% 26 575 5,69%
Olhao 48 10,69% 688 12,31% 67 393 14,44%
Total 449 100% 5590 100% 466 645 100%

Verifica-se assim que a modalidade de formagao mais significativa e mais representada neste Plano
de 2023 é a Formacao Modular, com 233 acgdes, 3.099 formandos e 341.281 de volume de formacao
representando 51,2% das agoes. Na Formagao Modular extra CNQ, que representa 42,1% das agoes
de formagao, encontram-se igualmente enquadrados os cursos STCW.

Por REGIAO (NUT Il), verifica-se que a Regido mais representada em termos de nimero de agdes,
de numero de formandos e volume para 2023 ¢ a Regido Centro, com 153 ac¢des (34,1% do total de
acoes), 1.961 formandos (41,0%), 179.049 de volume de formacao (38,4%).

Por Polo do FOR-MAR, verifica-se que em termos de nimero de acdes, o Polo que prevé maior
ndmero é Matosinhos com 101 agdes (22,5% do total de agdes previstas), seguido de Peniche com 50
acoes (11,1%), enquanto que os Polos que preveem menor nimero de acdes sdo Sesimbra e Setubal
(16 agoes, 3,6% do total de agdes previstas).

No que se refere ao nimero de formandos previstos, os Polos que apresentam maior nimero sédo
Matosinhos (1.074 formandos previstos; 19,2%) e Olhdo (688 formandos; 12,3%) e os Polos com
menor numero de formandos previstos sdo Sesimbra e Setubal (190 formandos, 3,4% do total de
formandos previstos).

Em relagao ao volume de formagao previsto, os Polos que preveem maior volume sao Olhdo (67.393
horas de volume formagao - 14,4% do total do volume de formagao previsto) e Matosinhos (65.048 -
13,9%), enquanto que os que preveem menor volume de formacéo sdo os Polos de Setubal (16.832
- 3,6%) e de Sesimbra (15.118 - 3,2%).

Analisando os cursos previstos em Plano 2023 por Carreira/Area profissional, verificamos que as
carreiras/areas profissionais mais representadas em nimero de agbes sdo “Formacgéo da Convencao
STCW?”, com 136 agdes (30,3% do total de agdes previstas), e “Transversal a todas as areas maritimas”
com 135 acoes (30,1%) e “Outras carreiras/areas profissionais” com 52 agbes (11,6% do total de
acoes previstas).
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Em numero de formandos, como mais representadas as carreiras/areas profissionais “Transversal a
todas as dreas maritimas” com 1.715 formandos (30,1%), “Formagao da Convengdo STCW”, com
1.594 formandos (28,5% do total de formandos previstos), e “Marinhagem do Convés” com 682
formandos (12,2% do total de agbes previstas).

Em volume de formacéo, as carreiras/areas profissionais mais representadas sao “Marinhagem convés”
com 153.521 de horas de volume de formacéo (32,9%), seguida de “Formacédo da Convengao STCW”
com 79.030 horas de volume de formacao (16,9%) e de “Transversal a todas as areas maritimas”, com
66.233 horas de volume de formacao (14,1% do total do volume de formagao previsto).

Atividade formativa a desenvolver em 2023 (Novas Acoes):
Numero de acdes de formacio, Nimero de formandos e Volume de formac3o, distribuidos por Carreira/Area
Profissional

N° formandos  Volume de Volume de

Carreira/area profissional N°acoes N°acdes (%) N°formandos (%) formacao (H) formagao (%)
Aquicultura 4 0,89% 54 0,97% 4575 0,98%
Construcéo naval 1 0,22% 15 0,27% 750 0,16%
Eletricidade e energia 3 0,67% 39 0,70% 3750 0,80%
Formacéo da Convengdo STCW 136 30,29% 1594 28,52% 79 030 16,94%
Formacao de formadores 3 0,67% 45 0,81% 2700 0,58%
Marinhagem convés 50 11,14% 682 12,20% 153 521 32,90%
Marinhagem maquinas 10 2,23% 137 2,45% 52 460 11,24%
Mestranga convés 7 1,56% 79 1,41% 19750 4,23%
Mestranga e marinhagem da 31 6,90% 367 6,57% 29 826 6,39%
pesca
Mestranga e marinhagem de 2 0,45% 30 0,54% 1500 0,32%
maquinas
Mestranga maquinas 6 1,34% 66 1,18% 21300 4,56%
Qutras carreiras/areas 52 11,58% 650 11,63% 27 950 5,99%
profissionais
Transversal a todas as areas 135 30,07% 1715 30,68% 66 233 14,19%
maritimas
Transversal areas pescas, 9 2,00% 117 2,09% 3300 0,71%
aquicultura, industrias alimentares

Total 449 100% 5590 100% 466 645 100%

5.4. Centro Qualifica

O Centro Qualifica do FOR-MAR é uma estrutura do Sistema Nacional de Qualificagdes que tem
como objetivo melhorar os niveis de educacido e formagdo de adultos, contribuindo assim para a
melhoria dos niveis de qualificacdo da populagdo e dos seus niveis de empregabilidade.Encontra-se
em funcionamento desde 2018, estando sedeado em Matosinhos, nas instalagdes do respetivo Polo
do FOR-MAR.

As suas atividades estdo orientadas quase exclusivamente para a aumento da Qualificagao Escolar,
6°, 9° e 12° ano e da Qualificagao Profissional na Area de Eletricidade e Energia, saidas profissionais
do nivel 2 (Eletricista de Instalagdes) e do nivel 4 (Técnico de Eletrotecnia e Técnico de Redes
Elétricas), estas em parceria com entidades deste setor de atividade. Existe ainda a perspetiva de
desenvolvimento de Processos de Qualificacdo para a saida de Eletromecanico de Refrigeracdo e
Climatizacao, Sistemas Domésticos e Comerciais, nivel 2, tendo em vista a certificacao TIM .
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De acordo com o respetivo despacho de autorizagao de funcionamento, o Centro Qualifica do FOR-
MAR pode desenvolver o seu trabalho em qualquer um dos 17 concelhos da Area Metropolitana do
Porto (Matosinhos, P6voa de Varzim, Vila do Conde, Porto, Gaia, Espinho, Santo Tirso, Trofa, Maia,
Valongo, Paredes, Gondomar, Feira, Arouca, Sdo Jodo da Madeira, Vale de Cambra e Oliveira de
Azeméis).

Desde 2021, o Centro Qualifica do FOR-MAR tem vindo a trabalhar em regime de itinerancia nos
Concelhos de Matosinhos, Vila do Conde, Vila Nova de Gaia, Maia, Trofa, Santa Maria da Feira e Oliveira
de Azeméis, isto tendo em conta as deficiéncias de cobertura da rede em muitas das freguesias destes
concelhos. Fora da Area Metropolitana do Porto o Centro Qualifica do FOR-MAR tem trabalhado ainda
em parceria uma junta de freguesia do Concelho da Murtosa. Neste contexto o Centro Qualifica do
FOR-MAR desenvolveu parcerias com as seguintes Juntas de Freguesia e/ou Unides de Freguesia:

~ Concelho de Vila do Conde ~ Concelho de Vila Nova de Gaia
~ Arvore, Aveleda, Bagunte/Ferreir6/Outeiro ~ Santa Marinha/Sao Pedro da Afurada e Sao
Maior/Parada, Fajozes, Guilhabreu, Malta/ Félix da Marinha
Canidelo, Mindelo, Labruge, Touguinha/ ~ Concelho de Santa Maria da Feira
Touguinhé e Vila Cha ~ Milheirés de Poiares
~ Concelho de Matosinhos ~ Concelho Oliveira de Azeméis
~ Perafita/Lavra/Santa Cruz do Bispo ~ Carregosa, Cesar, Fajoes, Nogueira do Cravo/
~ Concelho da Maia Pindelo e Macieira de Sarnes
~ Folgosa e Vila Nova da Telha ~ Concelho da Murtosa
~ Concelho da Trofa ~ Murtosa

~ Muro e Coronado

Para 2023, pretende-se cobrir a totalidade do territorio atras referido, sem prejuizo do alargamento a
outras localidades ou concelhos. Destaca-se, ainda, a participacdo do Centro Qualifica do FOR-MAR
no projeto de aumento da qualificagdo dos Assistentes Operacionais de todas as Escolas do Concelho
de Matosinhos, uma iniciativa da Camara Municipal de Matosinhos em colaboragcdo com os 4 Centros
Qualifica do respetivo Concelho.

5.5. Objetivos para 2023

Para o ano de 2023, o FOR-MAR pretende dar continuidade e consolidar os principais objetivos que
vém sendo seguidos nos Ultimos anos, de modo a garantir uma cabal resposta nos principais eixos
de intervengao da sua atividade formativa, os quais integram as empresas, organizagdes empresariais
e os seus profissionais, a renovagdo de mao-de-obra através da qualificacdo de jovens, e a coesdo
social, através da requalificagdo de desempregados.

Os principais objetivos que orientarao a atividade do ano em aprego sao:
~ Garantir a resposta as necessidades de qualificacdo dos ativos maritimos, quer no dominio
da qualificagao inicial, quer na promogao e progressao das diversas carreiras, reforgcando as
relagdes com as Partes Interessadas, e indo ao encontro das suas expetativas e necessidades;

~ Aumentar o esforco ja desenvolvido na promogéao de reciclagem e aperfeicoamento das
competéncias dos profissionais e das empresas, nos dominios tecnolégicos, seguranca,
qualidade e sustentabilidade;

~ Continuar a dar resposta as necessidades dos profissionais de cursos de formag&o ao abrigo
da Convencgao STCW e alargar a oferta formativa em cursos de qualificagao, bem como a
disponibilizagao de cursos STCW, ja homologados, em regime e/b learning;



~ Dar continuidade a promogéo da formagao em Seguranga Bésica, no ambito da Convengéo
STCW, a todos os profissionais maritimos e aos que pretendem ingressar na atividade maritima,
contribuindo decisivamente para uma cultura de seguranca a bordo;

~ Participar na concecdo dos novos cursos para acesso as novas categorias maritimas, de forma a
que se possam iniciar o quanto antes os novos cursos de formagao;

~ Continuar a ministrar formacao a Maritimos Estrangeiros do setor das Pescas, com enfoque nas
competéncias em Lingua Portuguesa e em Segurancga Basica, ao abrigo da Circular n° 68 emitida
pela DGRM, para colmatar necessidades de mao de obra qualificada;

~ Continuar a desenvolver cursos de Portugués Lingua de Acolhimento;

~ Integrar em cursos de formagéo profissional a formagéo no dmbito da Nautica do Recreio,
nomeadamente em projetos de cooperagdao com estabelecimentos de ensino;

~ Continuar o trabalho de alargamento de formac&o na modalidade FaD e Mista (b-learning);

~ Continuar a apostar na Formacgao de Formadores, quer em areas técnicas, quer em areas
transversais, como sejam as competéncias digitais;

~ Conceber, em parceria com organizagdes nacionais ligadas a economia do mar, novas
metodologias e referenciais de formagao, no ambito do projeto langcado pela ANQEP para
restruturacédo dos referencias de formagéo do Catalogo Nacional de Qualificagdes;

~ Desenvolver novas ofertas formativas e recursos pedagdgicos na modalidade FaD, em
colaboragao com parceiros nacionais e internacionais, no ambito de projetos promovidos pela
Uniao Europeia cujo FOR-MAR é parceiro;

~ Consolidar e promover as estratégias de consultoria e prestacdes de servico as empresas dos
setores onde opera;

~ Responder de forma célere a todas as solicitagcdes do setor de modo a contribuir para a evolugédo
e crescimento da atividade maritima;

~ Continuar a garantir a sua colaboragdo no ambito de Comissoes, Estagdes Nauticas, Grupos de
Acgéao Local, Conselhos e outras Entidades que promovem o desenvolvimento das regides, no
quadro das parcerias de caracter institucional, regional e local;

~ Continuar a estabelecer parcerias com paises da CPLP, proporcionando formagdes do plano ou a
medida, bem como consultoria de formagao;

~ Continuar a apostar no desenvolvimento e integracédo das diferentes aplicagdes informaticas em
uso no FOR-MAR para agilizar os processos e os fluxos de informagédo e documentacao;

~ Desenvolver novas ferramentas no novo programa de Gestao da Formagao implementado em
2022, permitindo maior integragdo com outras plataformas e melhoria na rentabilizagéo dos
recursos humanos afetos;

~ Continuar a apostar no desenvolvimento de uma nova imagem do FOR-MAR, processo iniciado
em 2022, e de ferramentas de comunicacao e material promocional, com o intuito de satisfazer e
gerar valor para os clientes do FOR-MAR,;

~ Apostar na divulgacdo da oferta formativa e outras atividades em que participa, através do site,
newsletter e redes sociais;

~ Continuar a apostar na utilizacdo de plataformas digitais, quer ao nivel da formacao quer nos
processos de trabalho, com vista a reducéo de papel;
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~ Dar cumprimento ao Plano de Investimentos previsto para 2023, no ambito do Plano de
Recuperacgao e Resiliéncia (PRR), que assenta em 6 vertentes:

1. Requalificacdo/Modernizacdo de Polos de formacado do FOR-MAR,;

2. Criacao de 12 Centros de Exame, que sera para utilizagdo partilhada entre o FOR-MAR e a
DGRM;

3. Agquisicdo de equipamentos administrativos e de suporte a formacao profissional e a
prestacao de servicos a empresas e industrias;

4. Modernizacao dos sistemas e redes informaticas e de comunicacdes;

5. Desmaterializagéo e digitalizagdo de processos de formagao, fomentando o relacionamento
digital com formandos e outros utentes;

6. Concecao de contelidos/atividades pedagdgicas interativas de suporte a formagao em
modo e-learning e b-learning.

~ Continuar o esforgo de renovacgao e integragao de Recursos Humanos qualificados no FOR-MAR,;

~ Manter a sua certificagdo no ambito do Sistema de Gestao de Qualidade, criando assim todas as
condicdes para que o FOR-MAR continue a promover a formacao e a avaliacdo de competéncias
especificas do exercicio da atividade maritima legalmente requeridas a nivel nacional e
internacional, designadamente das que decorrem das Convencoes e Convénios Internacionais
sobre Normas de Formagao, Certificagao e Servigo de Quartos (STCW e STCW-F) bem como
do Regulamento das Radiocomunicagdes da Uniao Internacional das Telecomunicacodes, para
maritimos que operam em embarcacbes da marinha mercante, comércio e pescas.






Anexo |
Recursos
humanos

Distribuicao de pessoal efetivo (?)

N° de trabalhadores por grupo profissional

Dirigentes e chefias ‘
Diretor Coordenador Coordenador Técnico Total em servico
Diretor Departamento Unidade Nticleo Técnico Superior  Administrativo Outros efetivo

N° de trabalhadores por grupo etario

20-30 31-40 41-50 51-60 +de 60

Total em servico
efetivo

N° de trabalhadores por habilitacoes literarias

Total em servico
efetivo

Menos Entre Entre
que o 6° ano 06°e09°ano 010° e 012° ano Bacharelato Licenciatura
4 19 29 2 43

Distribuicao de pessoal nao efetivo (?)

N° de trabalhadores por grupo profissional

Dirigentes e chefias
. Diretor Coordenador Coordenador Técnico Total em servico
(@) Dados de julho de 2022 Diretor Departamento Unidade Nicleo Técnico Superior  Administrativo Outros nao efetivo

N° de trabalhadores por grupo etario

20-30 31-40 41-50 51-60 +de 60

Total em servico
nao efetivo

N° de trabalhadores por habilitacoes literarias

Menos Entre Entre
que o 6° ano 06°eo09°ano 010° e 012° ano Bacharelato Licenciatura

Total em servico
nao efetivo

6
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Anexo |l
Evolucao

dos principais

indicadores

da atividade formativa

(a) Taxas de execugao:
percentagem

de execugao

em relagdo a meta

(b) Taxas de execucao:
percentagem
de execugao
em relagdo ao previsto

(c) Ano a que
corresponde
o Plano de Formacéo

2020 2021 2022 2023
N° Volume de Vol.
N° formandos Volume de formacao N° formandos Volume de formacao formandos  formacao N° formandos a abranger formacao
Tx. Tx. Tx. Tx. Transit-
Atividade formativa | Meta Execucdo execucao® | Previsto Realizado execucao® | Meta Execucdo execucao® | Previsto Realizado execucao® | Meta Previsto ados Ainiciar  Total Arealizar
Aprendizagem 60 17 28% 22120 2569 12% 38 28 74% 16 560 13612 82% 29 2983 8 8 5600
Cursos Educagaoe | 57 32 56% 28 580 13 585 48% 51 0% 20574 0% 0
Formagéo Jovens
Educagéo e 122 266 218% 86 318 111 883 130% 94 175 186% 78 457 137 881 176% 266 142 273 100 100 102 512
Formag&o de Adultos
Formacdo Modular | 5874 4411 75% 624 174 299 788 48% 5434 6499 120% 497 733 368 475 74% 5833 540 377 3099 3099 341 281
Formacéo Modular 30 2189 2219 115189
extra CNQ
Especializagao 0% 0% 0% 0% 0
Tecnolbgica
Prestacdo de 150 162 108% 3750 4499 120% 150 80 53% 3750 1708 46% 150 3750 200 200 5000
Servigos
Jovem + Digital 16 4243 0
Portugués Lingua 57 57 4275
de Acolhimento
Formagéo Modular 0% 0% 0% 0% 0
Vida Ativa
Formagédo de 371 0% 6 537 0% 21 461 2195% 525 10 408 1982% 259 10 305 45 45 2700
Formadores
Total 6263 5259 84% 764942 438 861 57% 5788 7259 125% 617599 536 327 87% 6537 699 688 138 5590 5728 576 557
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Centro Qualifica

N° de abrangidos

Encaminhamento Processos de RVCC
Diagnéstico / informacao Ofertas de
Inscritos e orientacao Educacéo e Formacao RvCC Escolar Profissonal
400 200 5 190 130 60
N° de certificados RVCC
Escolar Profissional
Basico Secundario Nivel 2 Saidas profissionais Nivel 4 Saidas profissionais
10 50 30 40
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Anexo Il

Estrutura dos
indicadores

fisicos

a. Previsao de acoes transitadas

) Duracao
N° Area N° Volume total do
curso | formacao Designacao curso Saida profissional N° acoes Nivel Data inicio Data fim Horas formandos formacao® percurso Regime Local Tipo acao®
1 341 Operador/a de Logistica Operador/a de Logistica 1 2 3/jan/23 18/mai/23 600 14 8 400 1960 Presencial Matosinhos Educacéo e Formagao
de Adultos
2 541 Técnico/a de Controlo de | Técnico/a de Controlode | 1 4 3/jan/23 31/dez/23 1464 18 26 352 1895 Presencial Peniche Educacéo e Formagao
Qualidade Alimentar Qualidade Alimentar de Adultos
3 812 Técnico/a de informagé@o | Técnico/a de informagéo 1 4 3/jan/23 21/jul/23 850 16 13 600 2170 Presencial Matosinhos Educacéo e Formagao
e animagao turistica e animagdo turistica de Adultos
4 346 Técnico/a Técnico/a 1 4 3/jan/23 31/dez/23 1100 16 17 600 1970 Presencial Matosinhos Educagéo e Formagéo
Administrativo/a Administrativo/a de Adultos
5 346 Técnico/a Técnico/a 1 4 3/jan/23 31/dez/23 1100 16 17 600 1970 Presencial Matosinhos Educagao e Formagao
Administrativo/a Administrativo/a de Adultos
6 346 Técnico/a Técnico/a 1 4 3/jan/23 21/jul/23 948 20 18 960 1970 Presencial Peniche Educagédo e Formagao
Administrativo/a Administrativo/a de Adultos
Sut | por modalidade | 6 6 062 100 102 512
7 812 Técnico de informagéo Técnico de informagéo e 1 4 3/jan/23 15/jun/23 700 8 5 600 3625 Presencial Matosinhos Aprendizagem
e animagao turistica (3° animagéo turistica
periodo)
Suk | por dalidad 1 700 8 5600
8 Tecnologias Nauticas 1 3/jan/23 3/abr/23 60 15 900 Presencial Agrup. Escolas Formagéo Modular extra
Sebastido da CNQ
Gama/ Setubal
9 Tecnologias Nauticas 1 3/jan/23 3/abr/23 60 15 900 Presencial Agrup. Escolas Formac&o Modular extra
Sebastido da CNQ
Gama/ Setubal
(@) Volume de formagao - . o
em horas por 2 120 30 1800
Total 9 6 882 138 109 912

(b) Modalidade
de formagao
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(@) Volume de formagao
em horas

(b) Modalidade
de formagao

b. Previsao de acées a iniciar

Duragao

N° Area Saida N° Volume total do

curso formacao Designacao curso profissional | N° acoes Nivel Data inicio Data fim Horas formandos formacao® percurso Regime Local Tipo acao®

1 840 Ambiente, seguranca, higiene e saude 1 17/abr/23 21/abr/23 25 15 375 Presencial Nazaré/Porto de Formagao Modular
no trabalho (0349) Moés

2 840 Ambiente, seguranga, higiene e salude 1 13/mar/23 28/mar/23 25 15 375 Presencial Peniche/Rio Formagao Modular
no trabalho (0349) Maior

3 840 Ambiente, seguranga, higiene e salde 1 10/abr/23 17/abr/23 25 12 300 Distancia Matosinhos Formacgao Modular
no trabalho (0349)

4 840 Ambiente, seguranca, higiene e salide 1 13/nov/23 17/nov/23 25 15 375 Distancia Peniche/Rio Formacgao Modular
no trabalho (0349) Maior

5 624 Apanha e producéo de moluscos 1 8/mar/23 30/abr/23 175 15 2625 Presencial Olhao Formag&o Modular
bivalves

6 840 Atendimento - técnicas de 1 12/jun/23 16/jun/23 25 15 375 Presencial Peniche Formag&o Modular
comunicagéo (0704)

7 521 CAD - modelagao tridimensional (6607) 1 8/mai/23 7/jun/23 50 12 600 Presencial Viana do Castelo | Formagdo Modular

8 521 CAD INVENTOR 1 7/set/23 17/nov/23 125 12 1500 Presencial Viana do Castelo | Formagdo Modular

9 522 Camaras frigorificas - instalagéo de 1 7/mar/23 4/abr/23 50 15 750 Presencial Viana do Castelo | Formagao Modular
automatismo (1260)

10 840 Condugao de motores de poténcia 1 10/abr/23 21/abr/23 50 12 600 Presencial Peniche Formagao Modular
igual ou inferior a 250 kW

ik 840 Condugao de motores de poténcia 1 8/mai/23 2/jun/23 50 12 600 Presencial Figueira da Foz Formagao Modular
igual ou inferior a 250 kW

12 840 Condugao de motores de poténcia 1 19/jun/23 30/jun/23 50 12 600 Presencial Peniche/Foz do Formacgao Modular
igual ou inferior a 250 kW Arelho

13 840 Condugao de motores de poténcia 1 13/nov/23 24/nov/23 50 12 600 Presencial Nazaré Formag&o Modular
igual ou inferior a 250 kW

14 840 Condugao de motores de poténcia 1 12/abr/23 21/mai/23 100 15 1500 Presencial Olhdo Formag&o Modular
igual ou inferior a 350 kW

15 840 Condugéo de motores de poténcia 1 22/mai/23 28/jun/23 100 15 1500 Presencial Portimao Formagao Modular
igual ou inferior a 350 kW

16 840 Condugéo de motores de poténcia 1 2/out/23 31/out/23 100 12 1200 Presencial Peniche Formagao Modular
igual ou inferior a 350 kW

17 840 Condugéo de motores de poténcia 1 30/10/23 08/12/23 100 15 1500 Presencial Portimao/ Formagao Modular
igual ou inferior a 350 kW Albufeira

18 840 Conducéo e manobra de equipamentos 1 24/jan/23 31/jan/23 25 10 250 Presencial Matosinhos Formagao Modular

de carga e descarga (6213)
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(@) Volume de formagao
em horas

(b) Modalidade
de formagao

Duragao

N° Area Saida N° Volume total do

curso formacao Designacao curso profissional | N° acoes Nivel Data inicio Data fim Horas formandos formacao® percurso Regime Local Tipo acao®

19 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 6/fev/23 17/fev/23 25 12 300 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular
de carga e descarga (6213) Vila do Conde

20 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 24/fev/23 3/mar/23 25 10 250 Presencial Matosinhos Formagao Modular
de carga e descarga (6213)

21 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 27/fev/23 28/mar/23 25 12 300 Presencial fIhavo Formacgao Modular
de carga e descarga (6213)

22 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 6/mar/23 17/mar/23 25 12 300 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formacéo Modular
de carga e descarga (6213) Vila do Conde

23 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 13/mar/23 18/mar/23 25 15 375 Misto Viana do Castelo/ | Formagao Modular
de carga e descarga (6213) Valenga

24 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 20/mar/23 27/mar/23 25 10 250 Presencial Matosinhos Formagao Modular
de carga e descarga (6213)

25 840 Condugédo e manobra de equipamentos 1 27/mar/23 6/abr/23 25 12 300 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formag&o Modular
de carga e descarga (6213) Vila do Conde

26 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 3/abr/23 10/mar/23 25 10 250 Presencial Matosinhos Formagao Modular
de carga e descarga (6213)

27 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 5/abr/23 12/abr/23 25 15 375 Presencial Olhdo Formagao Modular
de carga e descarga (6213)

28 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 10/abr/23 16/abr/23 25 15 375 Misto Peniche Formagao Modular
de carga e descarga (6213)

29 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 15/abr/23 22/abr/23 25 15 375 Presencial Figueira da Foz Formacgao Modular
de carga e descarga (6213)

30 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 8/mai/23 16/mai/23 25 15 375 Presencial Portimao Formacgao Modular
de carga e descarga (6213)

31 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 14/jun/23 21/jun/23 25 15 375 Presencial Olhao Formag&o Modular
de carga e descarga (6213)

32 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 10/jul/23 21/jul/23 25 15 375 Presencial Portimao/ Formagao Modular
de carga e descarga (6213) Albufeira

33 840 Condugédo e manobra de equipamentos 1 11/set/23 24/set/23 25 12 300 Presencial flhavo Formagao Modular
de carga e descarga (6213)

34 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 18/set/23 20/set/23 25 15 375 Presencial Nazaré/Marinha Formagéao Modular
de carga e descarga (6213) Grande

35 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 27/nov/23 11/dez/23 25 12 300 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular
de carga e descarga (6213) Vila do Conde

36 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 7/dez/23 14/out/23 25 15 375 Presencial Figueira da Foz Formagao Modular
de carga e descarga (6213)

37 521 Construgdes metalomecanicas - 1 16/jan/23 10/fev/23 50 15 750 Presencial Viana do Castelo | Formagao Modular
Magquinagao - (6604)

38 521 Construgdes metalomecanicas - 1 8/mai/23 6/jun/23 50 15 750 Presencial Viana do Castelo | Formagao Modular
Magquinagéo - (6604)
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(@) Volume de formagao
em horas

(b) Modalidade
de formagao

Duragao

N° Area Saida N° Volume total do
curso formacao Designacao curso profissional | N° acoes Nivel Data inicio Data fim Horas formandos formacao® percurso Regime Local Tipo acao®
39 840 Curso de Preparacdo para Exame 1 13/fev/23 17/mar/23 100 15 1500 Presencial Olh&o/Vila Real Formagao Modular
de Santo Anténio
40 840 Curso de Preparacdo para Exame 1 20/fev/23 27/abr/23 100 10 1000 Presencial Matosinhos Formagao Modular
41 840 Curso de Preparacdo para Exame 1 1/mar/23 31/mar/23 100 12 1200 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formag&o Modular
Vila do Conde
42 840 Curso de Preparacéo para Exame 1 6/mar/23 24/mar/23 100 12 1200 Presencial Peniche Formacgao Modular
43 840 Curso de Preparagao para Exame 1 20/mar/23 17/abr/23 100 15 1500 Presencial Olhao/Vila Real Formag&o Modular
de Santo Anténio
44 840 Curso de Preparagado para Exame 1 10/abr/23 15/jun/23 100 15 1500 Presencial Viana do Castelo | Formagao Modular
45 840 Curso de Preparagédo para Exame 1 17/abr/23 24/mai/23 100 15 1500 Presencial Portiméo Formagao Modular
46 840 Curso de Preparagédo para Exame 1 4/mai/23 31/mai/23 100 12 1200 Presencial Figueira da Foz Formagéao Modular
47 840 Curso de Preparacdo para Exame 1 8/mai/23 2/jun/23 100 12 1200 Presencial Nazaré Formagao Modular
48 840 Curso de Preparacdo para Exame 1 17/jul/23 11/ago/23 100 10 1000 Presencial Matosinhos Formagao Modular
49 840 Curso de Preparacdo para Exame 1 18/set/23 24/out/23 100 12 1200 Presencial Sesimbra/Sines Formacgao Modular
50 840 Curso de Preparacdo para Exame 1 2/out/23 20/0ut/23 100 12 1200 Presencial Peniche Formacgao Modular
51 840 Curso de Preparagao para Exame 1 2/out/23 30/out/23 100 12 1200 Presencial Figueira da Foz/ Formag&o Modular
Tocha
52 840 Curso de Preparagéo para Exame 1 2/out/23 7/nov/23 100 15 1500 Presencial Viana do Castelo Formagédo Modular
53 840 Curso de Preparagédo para Exame 1 2/nov/23 30/nov/23 100 12 1200 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular
Vila do Conde
54 840 Curso de Preparacgédo para Exame 1 14/nov/23 15/dez/23 100 10 1000 Presencial Matosinhos Formagao Modular
55 522 Eletromecanico de refrigeragéo e 1 10/mai/23 10/jul/23 200 12 2 400 Presencial flhavo Formagao Modular
climatizagao
56 481 Folha de célculo - funcionalidades 1 2/mai/23 2/jun/23 25 12 300 Distancia Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular
avangadas (0757) Vila do Conde
57 341 Folha de Calculo (0778) 1 22/mai/23 28/jun/23 50 15 750 Distancia Viana do Castelo | Formagao Modular
58 521 Formacgdo em CAD 1 2/fev/23 25/mai/23 200 12 2 400 Presencial Viana do Castelo | Formagao Modular
59 521 Formagdo em CAD 1 2/out/23 24/nov/23 200 15 3 000 Presencial Peniche Formag&o Modular
60 840 Gestdo Ambiental a bordo (6468) 1 13/nov/23 23/nov/23 25 12 300 Distancia Matosinhos Formag&o Modular
61 346 Gestao informatizada de documentos 1 11/out/23 3/nov/23 50 15 750 Distancia Peniche Formag&o Modular
(0695)
62 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 23/jan/23 27/jan/23 25 12 300 Presencial Peniche Formagao Modular
63 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 20/mar/23 31/mar/23 25 10 250 Presencial Matosinhos Formagao Modular
64 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 3/abr/23 12/abr/23 25 15 375 Presencial Portimao Formagao Modular
65 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 8/mai/23 12/mai/23 25 12 300 Presencial Peniche Formacgao Modular
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(@) Volume de formagao
em horas

(b) Modalidade
de formagao

Duragao

N° Area Saida N° Volume total do

curso formacao Designacao curso profissional | N° acoes Nivel Data inicio Data fim Horas formandos formacao® percurso Regime Local Tipo acao®

66 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 1/jun/23 7/jun/23 25 12 300 Presencial Figueira da Foz Formagao Modular

67 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 1/jun/23 9/jun/23 25 12 300 Presencial Olhdo Formagao Modular

68 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 11/jul/23 31/jul/23 25 10 250 Presencial Matosinhos Formacgao Modular

69 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 24/jul/23 28/jul/23 25 10 250 Presencial Nazaré Formag&o Modular

70 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 18/set/23 22/set/23 25 12 300 Presencial Peniche Formag&o Modular

71 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 23/out/23 27/out/23 25 12 300 Presencial Lisboa Formag&o Modular

72 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 23/out/23 3/nov/23 25 15 375 Presencial Portimao Formagao Modular

73 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 6/nov/23 14/nov/23 25 12 300 Presencial Sesimbra/Sines Formagao Modular

74 541 Higiene e seguranca alimentar (3296) 1 1/fev/23 28/fev/23 25 12 300 Distancia Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular

Vila do Conde

75 541 Higiene e seguranca alimentar (3296) 1 6/fev/23 20/fev/23 25 15 375 Distancia Peniche Formagao Modular

76 541 Higiene e seguranca alimentar (3296) 1 2/mar/23 16/mar/23 25 14 350 Distancia Setubal Formacgao Modular

77 541 Higiene e seguranca alimentar (3296) 1 24/abr/23 29/abr/23 25 10 250 Presencial Matosinhos Formacgao Modular

78 541 Higiene e seguranca alimentar e 1 9/mar/23 25/mar/23 25 12 300 Distancia Sesimbra Formag&o Modular
sistema HACCP (Hazard Analysis
Critical Control Points) (2659)

79 541 Implementagéo e avaliagdo do sistema 1 3/abr/23 2/jun/23 50 15 750 Presencial Peniche Formagédo Modular
HACCP (1728)

80 812 Informagéo e promogao da regido 1 6/mar/23 22/mar/23 50 15 750 Presencial Portimao Formagéao Modular
(3484)

81 812 Informagéo e promogao da regido 1 27/nov/23 15/dez/23 50 15 750 Presencial Portimao Formagao Modular
(3484)

82 815 Informatica - folha de célculo e base de 1 6/mar/23 6/abr/23 25 12 300 Distancia Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular
dados (3776) Vila do Conde

83 815 Informatica - folha de célculo e base de 1 3/jul/23 31/jul/23 25 15 375 Distancia Peniche Formagao Modular
dados (3776)

84 341 Lingua alema - atendimento (8608) 1 4/set/23 6/nov/23 50 15 750 Distancia Peniche Formacgao Modular

85 812 Lingua espanhola - informag&o (6942) 1 9/out/23 23/out/23 50 15 750 Presencial Peniche Formacgao Modular

86 541 Lingua Francesa - Informacéo Turistica 1 17/jul/23 31/jul/23 25 15 375 Presencial Peniche Formag&o Modular
da Regi&o(8219)

87 341 Lingua inglesa - apresentagao e 1 4/abr/23 21/abr/23 25 12 300 Distancia Viana do Castelo | Formagao Modular
informac&o (7464)

88 840 Lingua Inglesa - atendimento (0354) 1 4/jan/23 28/fev/23 50 12 600 Distancia Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular

Vila do Conde
89 840 Lingua Inglesa - atendimento (0354) 1 20/mar/23 12/mai/23 50 15 750 Distancia Peniche Formagao Modular
90 840 Lingua Inglesa - atendimento (0354) 1 27/mar/23 14/abr/23 50 15 750 Distancia Nazaré Formagao Modular
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(@) Volume de formagao
em horas

(b) Modalidade
de formagao

Duragao
N° Area Saida N° Volume total do
curso formacao Designacao curso profissional | N° acoes Nivel Data inicio Data fim Horas formandos formacao® percurso Regime Local Tipo acao®
91 840 Lingua inglesa - atividade maritima 1 14/mar/23 21/mar/23 25 12 300 Distancia Sesimbra/Sines Formagao Modular
(6499)
92 840 Lingua inglesa - atividade maritima 1 12/abr/23 19/abr/23 25 15 375 Presencial Olhdo Formagao Modular
(6499)
93 840 Lingua inglesa - atividade maritima 1 3/jul/23 14/jul/23 25 10 250 Distancia Matosinhos Formacgao Modular
(6499)
94 840 Lingua inglesa - atividade maritima 1 9/out/23 20/0ut/23 25 15 375 Distancia Figueira da Foz Formacgao Modular
(6499)
95 840 Lingua inglesa - atividade maritima 1 17/out/23 14/nov/23 25 15 375 Distancia Peniche Formag&o Modular
(6499)
96 840 Literacia digital - iniciagéo (10526) 1 1/fev/23 28/fev/23 25 12 300 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular
Vila do Conde
97 840 Literacia digital - iniciagdo (10526) 1 6/fev/23 28/fev/23 25 15 375 Presencial Nazaré Formagao Modular
98 840 Literacia digital - iniciagdo (10526) 1 6/fev/23 10/fev/23 25 15 375 Presencial Peniche Formagao Modular
99 840 Literacia digital - iniciagdo (10526) 1 1/mar/23 28/mar/23 25 12 300 Presencial flhavo Formagao Modular
100 840 Literacia digital - iniciacdo (10526) 1 15/mar/23 22/mar/23 25 15 375 Presencial Olhdo Formagao Modular
101 840 Literacia digital - iniciacdo (10526) 1 20/mar/23 31/mar/23 25 15 375 Presencial Figueira da Foz Formacgao Modular
102 840 Literacia digital - iniciacdo (10526) 1 4/set/23 15/set/23 25 15 375 Presencial Peniche Formacgao Modular
103 624 Malformagdes e patologias em 1 3/abr/23 28/abr/23 50 12 600 Distancia Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular
espécies aquicolas (3194) Vila do Conde
104 624 Malformagdes e patologias em 1 3/mai/23 28/mai/23 50 12 600 Distancia fihavo Formag&o Modular
espécies aquicolas (3194)
105 624 Malformagdes e patologias em 1 6/nov/23 30/nov/23 50 15 750 Distancia Peniche Formagao Modular
espécies aquicolas (3194)
106 840 Manuseamento e conservagéo do 1 17/abr/23 21/abr/23 25 10 250 Presencial Matosinhos Formagéao Modular
pescado a bordo (6507)
107 521 Maquinas eletricas - caraterizagdo 1 20/mar/23 27/abr/23 50 15 750 Presencial Viana do Castelo | Formagao Modular
(6608 )
108 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 3/jan/23 7/fev/23 125 14 1750 Presencial Setubal Formagao Modular
109 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 9/jan/23 24/fev/23 125 12 1500 Presencial {lhavo/Torreira Formacgao Modular
110 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 16/jan/23 17/fev/23 125 12 1500 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formag&o Modular
Vila do Conde
111 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 1/fev/23 20/mar/23 125 15 1875 Presencial Peniche Formag&o Modular
112 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 6/mar/23 6/abr/23 125 14 1750 Presencial Lisboa/Cascais Formag&o Modular
113 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 13/mar/23 6/mai/23 125 12 1500 Presencial Matosinhos/ Formagéo Modular
Afurada
114 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 30/mar/23 2/mai/23 125 15 1875 Presencial Nazaré/Praia de Formagao Modular
Pedrogao
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(@) Volume de formagao
em horas

(b) Modalidade
de formagao

Duragao

N° Area Saida N° Volume total do
curso formacao Designacao curso profissional | N° acoes Nivel Data inicio Data fim Horas formandos formacao® percurso Regime Local Tipo acao®
115 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 11/abr/23 4/jun/23 125 12 1500 Presencial Matosinhos Formagao Modular
116 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 11/abr/23 19/mai/23 125 12 1500 Presencial Sesimbra Formagao Modular
117 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 12/abr/23 18/mai/23 125 12 1500 Presencial Sesimbra/Sines Formacgao Modular
118 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 17/abr/23 21/jun/23 125 12 1500 Presencial Matosinhos Formacgao Modular
119 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 8/mai/23 23/jun/23 125 12 1500 Presencial {lhavo/Torreira Formag&o Modular
120 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 15/mai/23 30/jun/23 125 12 1500 Presencial {havo/Torreira Formag&o Modular
121 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 15/mai/23 28/jun/23 125 15 1875 Presencial Viana do Castelo | Formagdo Modular
122 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 17/mai/23 11/jul/23 125 12 1500 Presencial Matosinhos Formagao Modular
123 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 6/jun/23 4/ago/23 125 12 1500 Presencial Matosinhos Formagao Modular
124 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 12/jun/23 18/jul/23 125 12 1500 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular
Vila do Conde
125 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 11/set/23 16/out/23 125 14 1750 Presencial Lisboa/Costa da Formacgao Modular
Caparica
126 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 26/set/23 6/nov/23 125 12 1500 Presencial Sesimbra Formacgao Modular
127 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 16/out/23 24/nov/23 125 14 1750 Presencial Setubal Formag&o Modular
128 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 6/nov/23 12/dez/23 125 14 1750 Presencial Lisboa Formag&o Modular
129 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 6/mar/23 21/abr/23 300 15 4 500 Presencial Viana do Castelo | Formagdo Modular
130 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 9/jan/23 17/abr/23 300 15 4500 Presencial Olhdo Formagéao Modular
131 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 16/jan/23 4/abr/23 300 15 4500 Presencial Figueira da Foz Formagao Modular
132 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 16/01/2023 | 04/04/2023 | 300 15 4500 Presencial Nazaré Formagao Modular
133 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 6/fev/23 29/mai/23 300 15 4500 Presencial Olh&o/Vila Real Formacgao Modular
de Santo Anténio
134 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 6/fev/23 29/mai/23 300 15 4500 Presencial Olhao/Quarteira Formag&o Modular
135 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 13/fev/23 9/jun/23 300 15 4500 Presencial Portimédo Formag&o Modular
136 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 6/mar/23 20/jun/23 300 14 4200 Presencial Setubal Formag&o Modular
137 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 13/mar/23 12/jun/23 300 15 4500 Presencial Peniche Formagéao Modular
138 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 20/mar/23 27/jun/23 300 12 3600 Presencial Sesimbra/Sines Formagéao Modular
139 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 3/abr/23 23/jun/23 300 14 4200 Presencial Lisboa Formagao Modular
140 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 10/04/2023 | 30/06/2023 | 300 15 4500 Presencial Nazaré Formagao Modular
141 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 10/abr/23 30/jun/23 300 15 4 500 Presencial Figueira da Foz/ Formacgao Modular
Praia da leirosa
142 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 17/abr/23 18/jul/23 300 12 3600 Presencial flhavo Formacgao Modular
143 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 8/mai/23 7/ago/23 300 15 4500 Presencial Olhao Formag&o Modular
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144 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 26/jun/23 6/set/23 300 12 3600 Presencial Matosinhos Formagao Modular
145 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 30/jun/23 28/set/23 300 12 3600 Presencial Matosinhos Formagao Modular
146 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 3/jul/23 29/ago/23 300 14 4 200 Presencial Lisboa Formacgao Modular
147 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 21/ago/23 14/out/23 300 12 3600 Presencial Matosinhos Formacgao Modular
148 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 4/set/23 4/dez/23 300 15 4500 Presencial Olhao/Quarteira Formag&o Modular
149 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 05/09/2023 | 24/11/2023 300 15 4500 Presencial Nazaré/Praia da Formag&o Modular
Vieira
150 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 11/set/23 7/dez/23 300 15 4 500 Presencial Peniche Formagéo Modular
151 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 18/set/23 30/nov/23 300 15 4500 Presencial Olh&o/Vila Real Formagao Modular
de Santo Anténio
152 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 18/set/23 18/dez/23 300 12 3600 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular
Vila do Conde
153 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 25/set/23 15/dez/23 300 15 4500 Presencial Portimao/ Formagao Modular
Albufeira
154 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 2/out/23 15/dez/23 300 14 4 200 Presencial Lisboa Formacgao Modular
155 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 2/out/23 15/dez/23 300 15 4500 Presencial Portimao Formacgao Modular
156 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 25/out/23 31/dez/23 194 14 2716 Presencial Setubal Formag&o Modular
157 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 6/nov/23 29/dez/23 145 14 2 030 Presencial Setubal Formag&o Modular
158 840 Marinhagem de Maquinas 1 9/jan/23 21/abr/23 400 12 4800 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular
Vila do Conde
159 840 Marinhagem de Maquinas 1 6/fev/23 22/mai/23 400 15 6 000 Presencial Figueira da Foz Formagao Modular
160 840 Marinhagem de Maquinas 1 3/abr/23 28/jul/23 400 12 4800 Presencial Peniche Formagao Modular
161 840 Marinhagem de Maquinas 1 2/mai/23 24/ago/23 400 14 5600 Presencial Lisboa Formagao Modular
162 840 Marinhagem de Maquinas 1 26/jun/23 13/out/23 400 15 6 000 Presencial Nazaré Formacgao Modular
163 840 Marinhagem de Maquinas 1 21/ago/23 15/dez/23 400 15 6 000 Presencial Figueira da Foz/ Formacgao Modular
Mira
164 840 Marinhagem de Maquinas 1 21/ago/23 24/nov/23 400 12 4800 Presencial Matosinhos Formag&o Modular
165 840 Marinhagem de Maquinas 1 1/set/23 30/nov/23 400 15 6 000 Presencial Olhdo Formag&o Modular
166 840 Marinhagem de Maquinas 1 4/set/23 28/dez/23 400 12 4800 Presencial flhavo Formagao Modular
167 840 Marinhagem de Maquinas 1 18/set/23 15/dez/23 244 15 3660 Presencial Portimao Formagao Modular
168 341 Meios de comunicagao digital (9216) 1 18/jul/23 10/ago/23 25 15 375 Distancia Peniche Formagao Modular
169 840 Mestranga de Convés 1 15/fev/23 14/mai/23 250 15 3750 Presencial Olhdo Formagao Modular
170 840 Mestranga de Convés 1 7/set/23 31/out/23 250 12 3 000 Presencial Figueira da Foz Formacgao Modular
171 840 Mestranga de Convés 1 11/set/23 22/nov/23 250 12 3 000 Presencial flhavo Formacgao Modular
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172 840 Mestranga de Convés 1 18/set/23 8/nov/23 250 10 2 500 Presencial Lisboa Formagao Modular
173 840 Mestranga de Convés 1 25/set/23 22/dez/23 250 10 2 500 Presencial Setubal Formagao Modular
174 840 Mestranga de Convés 1 2/out/23 23/nov/23 250 8 2 000 Presencial Peniche Formacgao Modular
175 840 Mestranga de Convés 1 2/out/23 18/dez/23 250 12 3 000 Presencial Matosinhos Formacgao Modular
176 840 Mestranga de Maquinas - nivel | 1 4/set/23 15/nov/23 400 12 4800 Presencial Lisboa Formag&o Modular
177 840 Mestranga de Maquinas - nivel | 1 11/set/23 15/dez/23 400 8 3200 Presencial Peniche Formag&o Modular
178 840 Mestranga de Maquinas - nivel | 1 20/set/23 30/nov/23 400 12 4800 Presencial Figueira da Foz Formagao Modular
179 840 Mestranga de Maquinas - Nivel Il 1 13/mar/23 3/mai/23 250 12 3 000 Presencial Figueira da Foz Formagao Modular
180 840 Mestranga de Maquinas - nivel Il 1 4/set/23 5/dez/23 250 12 3 000 Presencial Sesimbra/Sines Formagao Modular
181 840 Mestranga de Maquinas - Nivel Il 1 2/out/23 15/dez/23 250 10 2 500 Presencial Lisboa Formagao Modular
182 840 Meteorologia (6504) 1 23/jan/23 31/jan/23 25 12 300 Distancia Sesimbra Formacgao Modular
183 840 Meteorologia (6504) 1 6/fev/23 27/fev/23 25 12 300 Distancia Setubal Formacgao Modular
184 840 Meteorologia (6504) 1 1/mar/23 31/mar/23 25 12 300 Distancia Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular
Vila do Conde
185 840 Meteorologia (6504) 1 8/mar/23 15/mar/23 25 15 375 Distancia Olhdo Formag&o Modular
186 840 Meteorologia (6504) 1 8/mai/23 18/mai/23 25 15 375 Distancia Nazaré Formagao Modular
187 840 Meteorologia (6504) 1 26/jun/23 11/jul/23 25 15 375 Distancia Figueira da Foz Formagéao Modular
188 840 Meteorologia (6504) 1 4/set/23 11/set/23 25 15 375 Distancia Portimao Formagao Modular
189 840 Meteorologia (6504) 1 11/out/23 18/out/23 25 15 375 Distancia Olhdo Formagao Modular
190 840 Meteorologia (6504) 1 16/out/23 31/out/23 25 12 300 Distancia Matosinhos Formacgao Modular
191 840 Meteorologia (6504) 1 16/nov/23 12/dez/23 25 15 375 Distancia Peniche Formacgao Modular
192 840 Meteorologia (6504) 1 4/dez/23 21/dez/23 25 12 300 Distancia Matosinhos Formag&o Modular
193 341 Movimentagéo de cargas com Gruas 1 6/fev/23 29/mai/23 100 15 1500 Presencial Olhéo Formagédo Modular
194 341 Movimentacéo e Operagao de 1 6/nov/23 15/nov/23 50 15 750 Presencial Peniche Formagéao Modular
Empilhadores (0420)
195 341 Movimentacéo e Operagao de 1 13/nov/23 20/nov/23 50 15 750 Presencial Nazaré/Batalha Formagao Modular
Empilhadores (0420)
196 840 Navegagcéo astronémica (6510) 1 24/ago/23 28/set/23 50 12 600 Presencial Matosinhos Formagao Modular
197 541 Nogdes de HACCP (Hazard Analysis 1 10/abr/23 12/mai/23 25 12 300 Misto Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular
Critical and Control Points) (1708) Vila do Conde
198 840 Observador de Radar (6514) 1 13/mar/23 17/mar/23 25 12 300 Presencial Lisboa Formacgao Modular
199 840 Observador de Radar (6514) 1 11/set/23 15/set/23 25 8 200 Presencial Lisboa Formacgao Modular
200 840 Observador de Radar (6514) 1 2/out/23 13/out/23 25 15 375 Misto Peniche Formag&o Modular
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201 840 Observador de Radar (6514) 1 6/nov/23 30/nov/23 25 10 250 Misto Matosinhos Formagao Modular
202 521 Pneumética (4637) 1 19/jun/23 7/jul/23 25 15 375 Presencial Viana do Castelo | Formagao Modular
203 521 Pneumética (4637) 1 27/fev/23 17/mar/23 25 15 375 Presencial Viana do Castelo | Formagao Modular
204 840 Prevencdo e combate a incéndios em 1 10/abr/23 18/abr/23 25 12 300 Presencial Sesimbra/Sines Formacgao Modular
embarcacoes (3153)
205 522 Primeiros socorros (3564) 1 12/fev/23 2/mar/23 25 15 375 Presencial Viana do Castelo | Formagao Modular
206 522 Primeiros socorros (3564) 1 16/01/2023 | 20/01/2023 25 15 375 Presencial Nazaré Formag&o Modular
207 522 Primeiros socorros (3564) 1 16/jan/23 20/jan/23 25 15 375 Presencial Peniche/Vila Formagao Modular
Facaia
208 522 Primeiros socorros (3564) 1 17/abr/23 24/abr/23 25 15 375 Presencial Olhdo Formagéao Modular
209 522 Primeiros socorros (3564) 1 2/mai/23 31/mai/23 25 12 300 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular
Vila do Conde
210 522 Primeiros socorros (3564) 1 9/out/23 16/set/23 25 15 375 Presencial Olhdo Formagao Modular
211 522 Primeiros socorros (3564) 1 16/out/23 27/out/23 25 15 375 Presencial Peniche Formacgao Modular
212 522 Primeiros socorros (3564) 1 6/nov/23 24/nov/23 25 15 375 Presencial Viana do Castelo/ | Formagao Modular
Valenga
213 522 Primeiros socorros (3564) 1 04/12/2023 | 07/12/2023 | 25 15 375 Presencial Nazaré/Valado Formag&o Modular
dos Frades
214 840 Primeiros socorros basicos a bordo 1 9/mai/23 17/mai/23 25 12 300 Presencial Sesimbra/Sines Formag&o Modular
(6459)
215 840 Primeiros socorros basicos a bordo 1 19/set/23 27/set/23 25 12 300 Presencial Sesimbra/Sines Formagéao Modular
(6459)
216 840 Primeiros socorros basicos a bordo 1 11/dez/23 15/dez/23 25 12 300 Presencial Matosinhos Formagéao Modular
(6459)
217 481 Processador de texto - funcionalidades 1 9/out/23 9/nov/23 25 12 300 Distancia Pévoa de Varzim/ | Formagéo Modular
avangadas (7055) Vila do Conde
218 840 Rastreabilidade e seguranga alimentar 1 27/mar/23 31/mar/23 25 10 250 Distancia Matosinhos Formagao Modular
na pesca (3220)
219 525 Reparagao de avarias e manutengdo de 1 3/jul/23 31/jul/23 50 15 750 Presencial Viana do Castelo/ | Formagao Modular
embarcacdes de PRFV (2398) Valenga
220 522 Reparagdo e montagem de 1 13/fev/23 14/abr/23 50 12 600 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formag&o Modular
componentes em frigorificos, Vila do Conde
congeladores e desumidificadores
(1250)
221 840 Salde, higiene e seguranga no trabalho 1 24/fev/23 31/mar/23 25 10 250 Distancia Matosinhos Formag&o Modular
a bordo das embarcagdes (6467)
222 840 Salde, higiene e seguranga no trabalho 1 17/abr/23 21/abr/23 25 15 375 Presencial Peniche Formag&o Modular
a bordo das embarcagdes (6467)
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223 840 Saude, higiene e seguranga no trabalho 1 22/mai/23 26/mai/23 25 15 375 Presencial Nazaré Formagao Modular
a bordo das embarcagdes (6467)
224 840 Saude, higiene e seguranga no trabalho 1 5/jun/23 15/jun/23 25 15 375 Presencial Portimao Formagao Modular
a bordo das embarcagdes (6467)
225 840 Salde, higiene e seguranga no trabalho 1 24/jul/23 31/jul/23 25 15 375 Distancia Portimao/ Formacgao Modular
a bordo das embarcacgdes (6467) Albufeira
226 840 Salde, higiene e seguranga no trabalho 1 11/set/23 15/set/23 25 15 375 Presencial Peniche Formacgao Modular
a bordo das embarcacgdes (6467)
227 840 Salde, higiene e seguranga no trabalho 1 6/nov/23 15/nov/23 25 15 375 Presencial Figueira da Foz Formag&o Modular
a bordo das embarcagdes (6467)
228 840 Sistema HACCP (3297) 1 6/mar/23 20/mar/23 25 15 375 Distancia Peniche Formag&o Modular
229 840 Sistema HACCP (3297) 1 20/mar/23 10/abr/23 25 12 300 Distancia Setubal Formagao Modular
230 840 Soldadura eletrogénea e oxi-acetilénica 1 6/fev/23 7/mar/23 50 15 750 Presencial Viana do Castelo | Formagdo Modular
(6470)
231 840 Soldadura eletrogénea e oxi-acetilénica 1 18/set/23 20/jan/23 50 15 750 Presencial Viana do Castelo | Formagao Modular
(6470)
232 621 Técnicas de socorrismo - principios 1 23/jan/23 27/jan/23 25 15 375 Presencial Peniche/Rio Formagao Modular
basicos (4478) Maior
233 621 Técnicas de socorrismo - principios 1 6/nov/23 17/nov/23 25 15 375 Presencial Peniche/Rio Formacgao Modular
basicos (4478) Maior
Subtotal por modalidade | 233 25 683 3 099 341281
234 Portugués Lingua de Acolhimento - A1 1 28/mar/23 5/mai/23 75 15 1125 Presencial Nazaré Portugués Lingua de
Acolhimento
235 Portugués Lingua de Acolhimento - A1 1 8/mai/23 24/mai/23 75 15 1125 Presencial Peniche Portugués Lingua de
Acolhimento
236 Portugués Lingua de Acolhimento - A1 1 2/out/23 31/out/23 75 15 1125 Presencial Figueira da Foz Portugués Lingua de
Acolhimento
237 Portugués Lingua de Acolhimento - A2 1 27/fev/23 28/abr/23 75 12 900 Presencial fhavo Portugués Lingua de
Acolhimento
Subtotal por modalidade | 4 300 57 4275
238 Atividades maritimo turisticas 1 6/mar/23 11/mai/23 197 12 2 364 Presencial Peniche Formagao modular extra
CNQ
239 Atividades maritimo turisticas 1 11/set/23 20/0ut/23 197 15 2955 Presencial Figueira da Foz Formacgao modular extra
CNQ
240 Atividades maritimo turisticas 1 18/set/23 10/nov/23 197 12 2364 Presencial Nazaré Formag&do modular extra
CNQ
241 Atividades maritimo turisticas e 1 10/mai/23 10/dez/23 830 15 12 450 Presencial fhavo/Estarreja Formag&do modular extra
Construgao Naval CNQ
242 Atualizagdo em seguranga basica 1 4/jan/23 6/jan/23 21 10 210 Presencial Matosinhos Formag&do modular extra

(STCW)

CNQ
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243 Atualizagdo em seguranca basica 1 9/jan/23 11/jan/23 21 12 252 Presencial Lisboa Formagao modular extra
(STCW) CNQ

244 Atualizagdo em seguranga basica 1 1/fev/23 3/fev/23 21 10 210 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
(STCW) CNQ

245 Atualizagdo em seguranga basica 1 13/fev/23 15/fev/23 21 12 252 Presencial Figueira da Foz Formagao modular extra
(STCW) CNQ

246 Atualizag@o em seguranca basica 1 2/mar/23 5/mar/23 21 10 210 Presencial Matosinhos Formacgao modular extra
(STCW) CNQ

247 Atualizagdo em seguranca basica 1 15/mar/23 26/mar/23 21 12 252 Presencial Olhao Formag&do modular extra
(8TCW) CNQ

248 Atualizagdo em seguranga basica 1 15/03/2023 | 17/03/2023 | 21 10 210 Presencial Nazaré Formag&ao modular extra
(STCW) cNQ

249 Atualizagdo em seguranga basica 1 17/abr/23 20/abr/23 21 12 252 Presencial Lisboa Formag&do modular extra
(STCW) CNQ

250 Atualizagado em seguranca basica 1 1/jun/23 3/jun/23 21 10 210 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
(8TCW) CNQ

251 Atualizagao em seguranca basica 1 14/jun/23 16/jun/23 21 12 252 Presencial Figueira da Foz Formagao modular extra
(STCW) CNQ

252 Atualizagdo em seguranga basica 1 14/jun/23 25/jun/23 21 12 252 Presencial Olhdo Formagao modular extra
(STCW) CNQ

253 Atualizagdo em seguranga basica 1 21/06/2023 | 23/06/2023 | 21 10 210 Presencial Nazaré Formagao modular extra
(STCW) CNQ

254 Atualizag@o em seguranca basica 1 4/jul/23 6/jul/23 21 10 210 Presencial Matosinhos Formacgao modular extra
(STCW) CNQ

255 Atualizagdo em seguranca basica 1 7/set/23 9/set/23 21 10 210 Presencial Matosinhos Formag&do modular extra
(8TCW) CNQ

256 Atualizagdo em seguranga basica 1 19/set/23 21/set/23 21 12 252 Presencial Lisboa Formagao modular extra
(STCW) cNQ

257 Atualizagdo em seguranga basica 1 7/out/23 9/out/23 21 10 210 Presencial Matosinhos Formag&do modular extra
(STCW) cNQ

258 Atualizagado em seguranca basica 1 10/10/2023 | 13/10/2023 | 21 10 210 Presencial Nazaré Formagao modular extra
(STCW) CNQ

259 Atualizagado em seguranca basica 1 16/out/23 18/out/23 21 12 252 Presencial Figueira da Foz Formagao modular extra
(STCW) CNQ

260 Atualizagdo em seguranga basica 1 27/out/23 29/0ut/23 21 10 210 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
(STCW) CNQ

261 Atualizagdo em seguranga basica 1 7/nov/23 9/nov/23 21 10 210 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
(STCW) CNQ

262 Atualizag@o em seguranca basica 1 4/dez/23 6/dez/23 21 12 252 Presencial Lisboa Formacgao modular extra

(STCW)

CNQ
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263 Atualizagdo em seguranca basica 1 11/dez/23 14/dez/23 21 10 210 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
(8TCW) CNQ

264 Controlo de multiddes e seguranga 1 20/fev/23 21/fev/23 16 10 160 Presencial Lisboa Formagao modular extra
para pessoal que presta assisténcia CNQ
direta aos passageiros (STCW)

265 Controlo de multiddes e seguranca 1 27/fev/23 28/fev/23 16 8 128 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
para pessoal que presta assisténcia CNQ
direta aos passageiros (STCW)

266 Controlo de multiddes e seguranca 1 14/mar/23 15/mar/23 16 8 128 Presencial Matosinhos Formacgao modular extra
para pessoal que presta assisténcia CNQ
direta aos passageiros (STCW)

267 Controlo de multiddes e seguranga 1 20/03/2023 | 21/03/2023 16 10 160 Presencial Nazaré Formagao modular extra
para pessoal que presta assisténcia CNQ
direta aos passageiros (STCW)

268 Controlo de multid6es e seguranga 1 12/abr/23 19/abr/23 16 15 240 Presencial Olhdo Formagao modular extra
para pessoal que presta assisténcia CNQ
direta aos passageiros (STCW)

269 Controlo de multidées e seguranga 1 15/mai/23 16/mai/23 16 10 160 Presencial Lisboa Formagao modular extra
para pessoal que presta assisténcia CNQ
direta aos passageiros (STCW)

270 Controlo de multidées e seguranga 1 26/jun/23 27/jun/23 16 12 192 Presencial Figueira da Foz Formagao modular extra
para pessoal que presta assisténcia CNQ
direta aos passageiros (STCW)

271 Controlo de multiddes e seguranga 1 4/jul/23 5/jul/23 16 8 128 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
para pessoal que presta assisténcia CNQ
direta aos passageiros (STCW)

272 Controlo de multiddes e seguranga 1 13/07/2023 | 14/07/2023 16 10 160 Presencial Nazaré Formagao modular extra
para pessoal que presta assisténcia CNQ
direta aos passageiros (STCW)

273 Controlo de multiddes e seguranca 1 7/ago/23 8/ago/23 16 10 160 Presencial Lisboa Formagao modular extra
para pessoal que presta assisténcia CNQ
direta aos passageiros (STCW)

274 Controlo de multiddes e seguranca 1 11/set/23 12/set/23 16 8 128 Presencial Matosinhos Formacgao modular extra
para pessoal que presta assisténcia CNQ
direta aos passageiros (STCW)

275 Controlo de multiddes e seguranga 1 25/set/23 26/set/23 16 12 192 Presencial Figueira da Foz Formagao modular extra
para pessoal que presta assisténcia CNQ
direta aos passageiros (STCW)

276 Controlo de multid6es e seguranga 1 6/nov/23 7/nov/23 16 10 160 Presencial Lisboa Formagao modular extra
para pessoal que presta assisténcia CNQ
direta aos passageiros (STCW)

277 Controlo de multidées e seguranga 1 16/11/2023 | 17/11/2023 16 10 160 Presencial Nazaré Formagao modular extra

para pessoal que presta assisténcia
direta aos passageiros (STCW)

CNQ
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278 Controlo de multiddes e seguranga 1 4/dez/23 5/dez/23 16 8 128 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
para pessoal que presta assisténcia CNQ
direta aos passageiros (STCW)
279 Diério de pesca eletronico 1 24/fev/23 3/mar/23 21 10 210 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
CNQ
280 Diério de pesca eletronico 1 8/mar/23 10/mar/23 21 12 252 Distancia Sesimbra/Sines Formagao modular extra
CNQ
281 Diério de pesca eletronico 1 20/mar/23 31/mar/23 21 12 252 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formacg&do modular extra
Vila do Conde CNQ
282 Diério de pesca eletrénico 1 5/jun/23 20/jun/23 21 12 252 Distancia Figueira da Foz Formag&do modular extra
CNQ
283 Diério de pesca eletronico 1 23/out/23 31/out/23 21 12 252 Presencial Setubal Formag&ao modular extra
CNQ
284 Exercicio de fungdes especificas de 1 27/fev/23 28/fev/23 13 10 130 Distancia Lisboa Formagao modular extra
protegéo (STCW) CNQ
285 Exercicio de fungdes especificas de 1 15/mar/23 16/mar/23 9 8 72 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
protegdo (STCW) CNQ
286 Exercicio de fungdes especificas de 1 29/03/2023 | 29/03/2023 | 9 10 90 Presencial Nazaré Formagao modular extra
protegdo (STCW) CNQ
287 Exercicio de fungdes especificas de 1 22/mai/23 23/mai/23 9 10 90 Presencial Lisboa Formagao modular extra
protegao (STCW) CNQ
288 Exercicio de fungdes especificas de 1 24/06/2023 | 24/06/2023 | 9 10 90 Presencial Nazaré Formagao modular extra
protegao (STCW) CNQ
289 Exercicio de fungdes especificas de 1 28/jun/23 28/jun/23 9 12 108 Presencial Figueira da Foz Formacgao modular extra
protegao (STCW) CNQ
290 Exercicio de fungdes especificas de 1 5/jul/23 6/jul/23 9 8 72 Presencial Matosinhos Formag&do modular extra
protegao (STCW) CNQ
291 Exercicio de fungdes especificas de 1 9/ago/23 10/ago/23 13 10 130 Distancia Lisboa Formag&ao modular extra
protegao (STCW) CNQ
292 Exercicio de fungdes especificas de 1 13/set/23 14/set/23 9 8 72 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
protegao (STCW) CNQ
293 Exercicio de fungdes especificas de 1 23/09/2023 | 23/09/2023 | 9 10 90 Presencial Nazaré Formagao modular extra
protegdo (STCW) CNQ
294 Exercicio de fungdes especificas de 1 27/set/23 27/set/23 9 12 108 Presencial Figueira da Foz Formagao modular extra
protegdo (STCW) CNQ
295 Exercicio de fungdes especificas de 1 20/out/23 21/out/23 9 8 72 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
protegao (STCW) CNQ
296 Exercicio de fungdes especificas de 1 13/nov/23 14/nov/23 9 10 90 Presencial Lisboa Formagao modular extra
protegao (STCW) CNQ
297 Exercicio de fungdes especificas de 1 20/nov/23 21/nov/23 9 8 72 Presencial Matosinhos Formacgao modular extra

protecdo (STCW)

CNQ
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298 Exercicio de fungdes especificas de 1 6/dez/23 7/dez/23 9 8 72 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
protegdo (STCW) CNQ

299 Formag&do Combinada para Maritimos 1 16/jan/23 31/jan/23 91 12 1092 Presencial Figueira da Foz Formagao modular extra
Estrangeiros CNQ

300 Formacg&do Combinada para Maritimos 1 25/01/2023 | 23/02/2023 | 91 12 1092 Presencial Nazaré Formagao modular extra
Estrangeiros CNQ

301 Formac&do Combinada para Maritimos 1 15/05/2023 | 13/06/2023 | 91 12 1092 Presencial Nazaré Formacgao modular extra
Estrangeiros CNQ

302 Formacgdo Combinada para Maritimos 1 20/jun/23 14/jul/23 91 10 910 Presencial Matosinhos Formag&do modular extra
Estrangeiros CNQ

303 Formagdo Combinada para Maritimos 1 10/jul/23 10/ago/23 91 10 910 Presencial Matosinhos Formag&ao modular extra
Estrangeiros CNQ

304 Formagdo Combinada para Maritimos 1 16/ago/23 19/set/23 91 10 910 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
Estrangeiros CNQ

305 Formag&do Combinada para Maritimos 1 20/set/23 27/out/23 91 10 910 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
Estrangeiros CNQ

306 Formagédo Combinada para Maritimos 1 13/11/2023 | 12/12/2023 | 91 12 1092 Presencial Nazaré Formagao modular extra
Estrangeiros CNQ

307 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 6/fev/23 14/fev/23 18 12 216 Presencial Sesimbra/Sines Formagao modular extra
(Banda Vhf) CNQ

308 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 6/fev/23 24/fev/23 18 12 216 Distancia Matosinhos Formagao modular extra
(Banda Vhf) CNQ

309 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 15/mar/23 24/mar/23 18 15 270 Misto Olhdo Formacgao modular extra
(Banda Vhf) CNQ

310 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 12/mai/23 28/mai/23 18 12 216 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formagdo modular extra
(Banda Vhf) Vila do Conde CNQ

311 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 14/jun/23 21/jun/23 18 15 270 Misto Olh&o/Vila Real Formagao modular extra
(Banda Vhf) de Santo Anténio | CNQ

312 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 15/jun/23 28/jun/23 18 12 216 Distancia flhavo Formagao modular extra
(Banda Vhf) CNQ

313 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 26/jun/23 1/jul/23 18 15 270 Distancia Portimao Formagao modular extra
(Banda Vhf) CNQ

314 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 7/ago/23 16/ago/23 18 15 270 Presencial Portimao Formagao modular extra
(Banda Vhf) CNQ

315 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 21/ago/23 24/ago/23 18 12 216 Distancia Lisboa Formagao modular extra
(Banda Vhf) CNQ

316 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 9/out/23 17/out/23 18 15 270 Distancia Olhao/Quarteira Formagao modular extra
(Banda Vhf) CNQ

317 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 4/dez/23 21/dez/23 18 10 180 Distancia Matosinhos Formacgao modular extra

(Banda Vhf)

CNQ
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318 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 4/dez/23 7/dez/23 18 8 144 Distancia Lisboa Formagao modular extra

(Banda Vhf) CNQ

319 SBV 1 15/mai/23 15/mai/23 4 8 32 Presencial Setubal Formagao modular extra
CNQ

320 SBV/DAE 1 5/abr/23 6/abr/23 7 6 42 Presencial Olhdo Formagao modular extra
CNQ

321 SBV/DAE 1 5/abr/23 6/abr/23 7 6 42 Presencial Olhdo Formacgao modular extra
CNQ

322 SBV/DAE 1 11/abr/23 11/abr/23 7 6 42 Presencial Peniche Formag&do modular extra
CNQ

323 SBV/DAE 1 12/abr/23 12/abr/23 7 6 42 Presencial Figueira da Foz Formag&ao modular extra
CNQ

324 SBV/DAE 1 19/jun/23 19/jun/23 7 6 42 Presencial Nazaré Formagao modular extra
CNQ

325 SBV/DAE 1 24/jun/23 24/jun/23 7 6 42 Presencial Setubal Formagao modular extra
CNQ

326 SBV/DAE 1 11/out/23 11/out/23 7 6 42 Presencial Peniche Formagao modular extra
CNQ

327 Seguranga basica (STCW) | 1 23/jan/23 3/fev/23 66 12 792 Presencial Lisboa Formagao modular extra
CNQ

328 Seguranca basica (STCW) | 1 11/fev/23 24/fev/23 66 10 660 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
CNQ

329 Seguranca basica (STCW) | 1 15/fev/23 12/mar/23 66 15 990 Presencial Olhdo Formacgao modular extra
CNQ

330 Seguranga basica (STCW) | 1 13/mar/23 24/mar/23 66 12 792 Presencial Figueira da Foz Formag&do modular extra
CNQ

331 Seguranca basica (STCW) | 1 20/mar/23 31/mar/23 66 12 792 Presencial Lisboa Formagao modular extra
CNQ

332 Seguranga basica (STCW) | 1 27/03/2023 | 17/04/2023 | 66 10 660 Presencial Nazaré Formagao modular extra
CNQ

333 Seguranga basica (STCW) | 1 11/abr/23 27/abr/23 66 10 660 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
CNQ

334 Seguranga basica (STCW) | 1 8/mai/23 19/mai/23 66 12 792 Presencial Lisboa Formagao modular extra
CNQ

335 Seguranga basica (STCW) | 1 12/jun/23 27/jun/23 66 10 660 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
CNQ

336 Seguranga basica (STCW) | 1 17/jul/23 28/jul/23 66 12 792 Presencial Lisboa Formagao modular extra
CNQ

337 Seguranca basica (STCW) | 1 17/jul/23 31/jul/23 66 10 660 Presencial Matosinhos Formacgao modular extra

CNQ
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338 Seguranga basica (STCW) | 1 4/set/23 21/set/23 66 10 660 Presencial Matosinhos Ec[)\:gagéo modular extra
339 Seguranca basica (STCW) | 1 11/set/23 22/set/23 66 12 792 Presencial Figueira da Foz Eorgagéo modular extra
N
340 Seguranca basica (STCW) | 1 13/set/23 8/out/23 66 15 990 Presencial Olhdo léorgnagéo modular extra
N
341 Seguranca basica (STCW) | 1 18/09/2023 | 10/10/2023 | 66 10 660 Presencial Nazaré gorgnagéo modular extra
N
342 Seguranga basica (STCW) | 1 9/out/23 20/out/23 66 12 792 Presencial Lisboa Formag&do modular extra
CNQ
343 Seguranca basica (STCW) | 1 25/out/23 9/nov/23 66 10 660 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
CNQ
344 Seguranga basica (STCW) | 1 4/dez/23 19/dez/23 66 10 660 Presencial Matosinhos gt')\lrgagéo modular extra
345 Seguranga basica (STCW) Il 1 02/01/2023 | 20/01/2023 | 66 12 792 Presencial Nazaré Et[)\lrgagéo modular extra
346 Seguranga basica (STCW) Il 1 5/jan/23 18/jan/23 66 15 990 Presencial Olhdo E([)\:gagéo modular extra
347 Seguranga basica (STCW) Il 1 5/jan/23 26/jan/23 66 16 1056 Presencial Lisboa Eorgagéo modular extra
N
348 Seguranca basica (STCW) II 1 10/jan/23 28/jan/23 66 15 990 Presencial Olhdo léorgnagéo modular extra
N
349 Seguranca basica (STCW) II 1 12/jan/23 25/jan/23 66 15 990 Presencial Olhdo gorgnagéo modular extra
N
350 Seguranga basica (STCW) Il 1 16/jan/23 9/mar/23 66 14 924 Presencial Lisboa Formag&do modular extra
CNQ
351 Seguranca basica (STCW) Il 1 22/jan/23 13/fev/23 66 15 990 Presencial Olhéo Formagao modular extra
CNQ
352 Seguranga basica (STCW) Il 1 10/fev/23 5/mar/23 66 14 924 Presencial Lisboa gt')\lrgagéo modular extra
353 Seguranga basica (STCW) Il 1 20/fev/23 3/mar/23 66 12 792 Presencial Matosinhos Et[)\lrgagéo modular extra
354 Seguranga basica (STCW) Il 1 27/fev/23 14/mar/23 66 12 792 Presencial Matosinhos E([)\:gagéo modular extra
355 Seguranga basica (STCW) Il 1 22/03/2023 | 12/04/2023 | 66 12 792 Presencial Nazaré Eorgagéo modular extra
N
356 Seguranca basica (STCW) II 1 05/04/2023 | 28/04/2023 | 66 12 792 Presencial Nazaré léorgnagéo modular extra
N
357 Seguranca basica (STCW) Il 1 7/abr/23 21/abr/23 66 12 792 Presencial Matosinhos Formacgao modular extra

CNQ
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358 Seguranga basica (STCW) Il 1 10/abr/23 26/abr/23 66 14 924 Presencial Lisboa Ec[)\:gagéo modular extra
359 Seguranga basica (STCW) Il 1 10/04/2023 | 02/05/2023 | 66 12 792 Presencial Nazaré Eorgagéo modular extra
N
360 Seguranca basica (STCW) Il 1 10/abr/23 26/abr/23 66 12 792 Presencial Figueira da Foz léorgnagéo modular extra
N
361 Seguranca basica (STCW) Il 1 14/abr/23 30/abr/23 66 15 990 Presencial Olhao gorgnagéo modular extra
N
362 Seguranga basica (STCW) Il 1 18/abr/23 30/jun/23 66 15 990 Presencial Olhao Formag&do modular extra
CNQ
363 Seguranca basica (STCW) Il 1 23/abr/23 7/mai/23 66 12 792 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
CNQ
364 Seguranga basica (STCW) Il 1 03/05/2023 | 23/05/2023 | 66 12 792 Presencial Nazaré gt')\lrgagéo modular extra
365 Seguranga basica (STCW) Il 1 16/mai/23 30/mai/23 66 15 990 Presencial Olhdo Et[)\lrgagéo modular extra
366 Seguranga basica (STCW) Il 1 22/mai/23 15/jun/23 66 12 792 Presencial Lisboa E([)\:gagéo modular extra
367 Seguranga basica (STCW) Il 1 23/mai/23 7/jun/23 66 12 792 Presencial Figueira da Foz Eorgagéo modular extra
N
368 Seguranca basica (STCW) II 1 30/mai/23 30/jun/23 66 15 990 Presencial Olhdo léorgnagéo modular extra
N
369 Seguranca basica (STCW) II 1 30/mai/23 21/mai/23 66 15 990 Presencial Olhdo gorgnagéo modular extra
N
370 Seguranga basica (STCW) Il 1 4/jun/23 19/jun/23 66 12 792 Presencial Matosinhos Formag&do modular extra
CNQ
371 Seguranca basica (STCW) Il 1 12/jun/23 30/jun/23 66 15 990 Presencial Olhéo Formagao modular extra
CNQ
372 Seguranga basica (STCW) Il 1 14/06/2023 | 04/07/2023 | 66 12 792 Presencial Nazaré gt')\lrgagéo modular extra
373 Seguranga basica (STCW) Il 1 18/jun/23 5/jul/23 66 12 792 Presencial Matosinhos Et[)\lrgagéo modular extra
374 Seguranga basica (STCW) Il 1 22/jun/23 19/jul/23 66 14 924 Presencial Lisboa E([)\:gagéo modular extra
375 Seguranga basica (STCW) Il 1 26/jun/23 11/jul/23 66 14 924 Presencial Lisboa Eorgagéo modular extra
N
376 Seguranca basica (STCW) II 1 29/jun/23 19/jul/23 66 12 792 Presencial Lisboa léorgnagéo modular extra
N
377 Seguranca basica (STCW) Il 1 3/jul/23 19/jul/23 66 12 792 Presencial Matosinhos Formacgao modular extra

CNQ
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378 Seguranga basica (STCW) Il 1 03/07/2023 | 21/07/2023 | 66 12 792 Presencial Nazaré Ec[)\:gagéo modular extra
379 Seguranga basica (STCW) Il 1 3/jul/23 18/jul/23 66 12 792 Presencial Figueira da Foz Eorgagéo modular extra
N
380 Seguranca basica (STCW) Il 1 4/jul/23 21/jul/23 66 12 792 Presencial Matosinhos léorgnagéo modular extra
N
381 Seguranca basica (STCW) Il 1 5/jul/23 20/jul/23 66 12 792 Presencial Matosinhos gorgnagéo modular extra
N
382 Seguranga basica (STCW) Il 1 11/jul/23 30/jul/23 66 12 792 Presencial Matosinhos Formag&do modular extra
CNQ
383 Seguranca basica (STCW) Il 1 19/jul/23 31/jul/23 66 12 792 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
CNQ
384 Seguranga basica (STCW) Il 1 20/jul/23 31/jul/23 66 12 792 Presencial Lisboa gt')\lrgagéo modular extra
385 Seguranga basica (STCW) Il 1 20/jul/23 2/ago/23 66 12 792 Presencial Matosinhos Et[)\lrgagéo modular extra
386 Seguranga basica (STCW) Il 1 01/08/2023 | 23/08/2023 | 66 12 792 Presencial Nazaré E([)\:gagéo modular extra
387 Seguranga basica (STCW) Il 1 4/ago/23 19/ago/23 66 12 792 Presencial Matosinhos Eorgagéo modular extra
N
388 Seguranca basica (STCW) II 1 22/ago/23 5/set/23 66 12 792 Presencial Matosinhos léorgnagéo modular extra
N
389 Seguranca basica (STCW) II 1 28/ago/23 12/set/23 66 14 924 Presencial Lisboa gorgnagéo modular extra
N
390 Seguranga basica (STCW) Il 1 4/set/23 15/set/23 66 14 924 Presencial Lisboa Formag&do modular extra
CNQ
391 Seguranca basica (STCW) Il 1 6/set/23 20/set/23 66 12 792 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
CNQ
392 Seguranga basica (STCW) Il 1 28/set/23 11/out/23 66 12 792 Presencial Matosinhos gt')\lrgagéo modular extra
393 Seguranga basica (STCW) Il 1 14/out/23 30/0ut/23 66 12 792 Presencial Matosinhos Et[)\lrgagéo modular extra
394 Seguranga basica (STCW) Il 1 16/10/2023 | 06/11/2023 | 66 12 792 Presencial Nazaré E([)\:gagéo modular extra
395 Seguranga basica (STCW) Il 1 18/out/23 2/nov/23 66 14 924 Presencial Lisboa Eorgagéo modular extra
N
396 Seguranca basica (STCW) II 1 18/10/2023 | 31/10/2023 | 66 12 792 Presencial Nazaré léorgnagéo modular extra
N
397 Seguranca basica (STCW) Il 1 23/out/23 3/nov/23 66 12 792 Presencial Figueira da Foz Formacgao modular extra

CNQ
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398 Seguranga basica (STCW) Il 1 8/nov/23 28/nov/23 66 12 792 Presencial Lisboa Formagao modular extra
CNQ
399 Seguranga basica (STCW) Il 1 16/nov/23 30/nov/23 66 14 924 Presencial Lisboa Formagao modular extra
CNQ
400 Seguranca basica (STCW) Il 1 24/nov/23 12/dez/23 66 12 792 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
CNQ
401 Seguranca basica (STCW) II 1 27/nov/23 20/dez/23 66 14 924 Presencial Lisboa Formacgao modular extra
CNQ
402 Seguranga basica (STCW) Il 1 27/11/2023 | 19/12/2023 | 66 12 792 Presencial Nazaré Formag&do modular extra
CNQ
403 Seguranca basica (STCW) Il 1 1/dez/23 15/dez/23 66 15 990 Presencial Olhao Formagao modular extra
CNQ
404 Seguranga basica (STCW) Il 1 1/dez/23 15/dez/23 66 15 990 Presencial Olhdo Formagao modular extra
CNQ
405 Seguranga basica (STCW) Il 1 2/dez/23 21/dez/23 66 12 792 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
CNQ
406 Seguranga basica (STCW) Il 1 4/dez/23 15/dez/23 66 12 792 Presencial Figueira da Foz Formagao modular extra
CNQ
407 Seguranga basica (STCW) Il 1 5/dez/23 17/dez/23 66 15 990 Presencial Olhdo Formagao modular extra
CNQ
408 Seguranca basica (STCW) II 1 18/dez/23 31/dez/23 66 15 990 Presencial Olhdo Formagao modular extra
CNQ
409 Seguranca basica (STCW) II 1 18/dez/23 31/dez/23 66 15 990 Presencial Olhdo Formacgao modular extra
CNQ
410 Seguranga basica (STCW) Il 1 27/dez/23 31/dez/23 66 12 792 Presencial Matosinhos Formag&do modular extra
CNQ
411 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 29/jan/23 31/jan/23 10 12 120 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
On-Line e Bmar CNQ
412 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 11/fev/23 18/fev/23 10 12 120 Presencial Peniche Formagao modular extra
On-Line e Bmar CNQ
413 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 22/fev/23 24/fev/23 10 12 120 Presencial Pévoa de Varzim/ | Formagédo modular extra
On-Line e Bmar Vila do Conde CNQ
414 Utilizagdo das Plataformas Capitania 1 22/fev/23 24/fev/23 10 12 120 Presencial flhavo Formagao modular extra
On-Line e Bmar CNQ
415 Utilizacdo das Plataformas Capitania 1 26/fev/23 28/fev/23 10 12 120 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
On-Line e Bmar CNQ
416 Utilizac&o das Plataformas Capitania 1 20/mar/23 31/mar/23 10 12 120 Presencial flhavo Formagao modular extra
On-Line e Bmar CNQ
417 Utilizac&o das Plataformas Capitania 1 22/mar/23 24/mar/23 10 12 120 Presencial flhavo Formacgao modular extra

On-Line e Bmar

CNQ
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418 Utilizagdo das Plataformas Capitania 1 24/abr/23 26/abr/23 10 12 120 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
On-Line e Bmar CNQ
419 Utilizacdo das Plataformas Capitania 1 22/mai/23 23/mai/23 10 12 120 Presencial Matosinhos Formagao modular extra
On-Line e Bmar CNQ
420 Utilizac&o das Plataformas Capitania 1 19/jun/23 20/jun/23 10 12 120 Misto Viana do Castelo | Formagao modular extra
On-Line e Bmar CNQ
421 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 22/jun/23 23/jun/23 10 12 120 Presencial Setubal Formacgao modular extra
On-Line e Bmar CNQ
422 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 27/jun/23 28/jun/23 10 12 120 Presencial Matosinhos Formag&do modular extra
On-Line e Bmar CNQ
423 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 25/jul/23 26/jul/23 10 12 120 Presencial Matosinhos Formag&ao modular extra
On-Line e Bmar CNQ
424 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 17/out/23 18/out/23 10 12 120 Presencial Setubal Formagao modular extra
On-Line e Bmar CNQ
425 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 11/nov/23 18/nov/23 10 12 120 Presencial Peniche Formagao modular extra
On-Line e Bmar CNQ
426 Utilizacdo das Plataformas Capitania 1 20/nov/23 21/nov/23 10 12 120 Presencial Setubal Formagao modular extra
On-Line e Bmar CNQ
Subtotal por modalidade | 189 9072 2189 113389
427 Formac&o Pedagdgica Continua do 1 3/abr/23 26/mai/23 60 15 900 Distancia Nazaré Formac&o de
Formador a Distancia (e-Formador) Formadores
428 Formac&o Pedagdgica Continua do 1 15/mai/23 5/jul/23 60 15 900 Distancia Peniche Formacao de
Formador a Distancia (e-Formador) Formadores
429 Formac&o Pedagégica Continua do 1 3/out/23 30/nov/23 60 15 900 Distancia Figueira da Foz Formagéo de
Formador a Distancia (e-Formador) Formadores
Subtotal por modalidade | 3 180 45 2700
430 Acéo de prestagdo de servigos 1 25 10 250 Presencial Viana do Castelo | Prestacéo de servigos
431 Acéo de prestagdo de servigos 1 25 10 250 Presencial Pévoa de Varzim/ | Prestagéo de servigos
Vila do Conde
432 Acéo de prestagdo de servicos 1 25 10 250 Presencial Matosinhos Prestacao de servicos
433 Acéo de prestacdo de servicos 1 25 10 250 Presencial Matosinhos Prestacao de servicos
434 Acéo de prestacao de servicos 1 25 10 250 Presencial Matosinhos Prestacdo de servicos
435 Acao de prestagdo de servigos 1 25 10 250 Presencial Matosinhos Prestacdo de servicos
436 Acao de prestagdo de servigos 1 25 10 250 Presencial Matosinhos Prestacgao de servigos
437 Agao de prestagao de servigos 1 25 10 250 Presencial Matosinhos Prestagao de servigos
438 Acéo de prestagdo de servigos 1 25 10 250 Presencial Matosinhos Prestagao de servigos
439 Acéo de prestagdo de servigos 1 25 10 250 Presencial Matosinhos Prestacgéo de servigos
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440 Acéo de prestagao de servigos 1 25 10 250 Presencial Matosinhos Prestacéo de servicos
441 Acao de prestagao de servigos 1 25 10 250 Presencial flhavo Prestacao de servicos
442 Acao de prestagdo de servigos 1 25 10 250 Presencial Figueira da Foz Prestacdo de servicos
443 Acao de prestagdo de servigos 1 25 10 250 Presencial Nazaré Prestacdo de servicos
444 Acao de prestagdo de servigos 1 25 10 250 Presencial Peniche Prestacdo de servicos
445 Acao de prestagdo de servigos 1 25 10 250 Presencial Lisboa Prestacgéo de servigos
446 Agao de prestagao de servigos 1 25 10 250 Presencial Sesimbra Prestagao de servigos
447 Acéo de prestagao de servigos 1 25 10 250 Presencial Setubal Prestacgéo de servigos
448 Acéo de prestagao de servigos 1 25 10 250 Presencial Portimao Prestacéo de servicos
449 Acao de prestagao de servigos 1 25 10 250 Presencial Olhdo Prestacao de servicos

Subtotal por modalidade | 20 500 200 5 000
Total 449 35735 5590 466 645
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c. Quadro sintese por modalidade e regiao

Norte Centro Lisboa e Vale do Tejo | Alentejo Algarve Total

Cursos de aprendizagem Formandos 8 8

VF 5600 5600
Educacéo e formacéo de Formandos 62 38 100
adultos

VF 57 200 45312 102 512
Formacao formadores Formandos 45 45

VF 2700 2700
Formag&o modular Formandos 897 1199 328 108 567 3099

VF 75 450 127 025 53 546 10 800 74 460 341 281
Medida Vida Ativa Formandos 0

VF 0
Medida Vida Ativa IEJ Formandos 0

VF 0
Formacéo para a incluséo Formandos 0

VF 0
Portugués Lingua de Formandos 0 57 0 0 0 57
Acolhimento

VF 0 4275 0 0 0 4275
Especializagao tecnoldgica Formandos 0

VF 0
!Educagéo e formagao de Formandos 0
jovens

VF 0
Formag&do modular extra Formandos 690 620 504 24 381 2219
ena VF 29 306 44 049 22 358 468 19 008 115 189
Prestacéo de servigos Formandos 110 40 30 20 200

VF 2750 1000 750 500 5000

Formandos

3

1767

170 306
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224 361

5728

576 557




Jovens Adultos
d. Quadro sintese por modalidade de formacao Formacéio ) Portugués | Formacéo
a medida Formacgao Lingua de modular extra % %
Aprendizagem | F. Modular EFA (p. servico) | Formadores | Acolhimento | CNQ Total Jovens Adultos Jovens Adultos
Com dupla N° acGes Total transitadas 1 0 6 7 1 6 14% 86%
certificacdo
Total iniciadas 0 233 0 233 0 233 0% 100%
Total 1 233 6 0 0 0 240 1 239 0% 100%
Ne formandos Total transitados 8 0 100 108 8 100 7% 93%
Total iniciados 0 3099 0 3099 0 3099 0% 100%
Total 8 3099 100 0 0 0 3207 8 3199 0% 100%
Volume de formacgao | Total transitado 5600 0 102 512 108 112 | 5600 102512 | 5% 95%
Total iniciado 0 341 281 0 341281 | 0 341281 | 0% 100%
Total 5600 341281 102512 | 0 0 0 449393 | 5600 443793 | 1% 99%
Sem dupla N° acdes Total transitadas 0 0 2 2 0 2 0% 100%
certificacdo
Total iniciadas 20 3 4 189 216 0 216 0% 100%
Total 0 0 0 20 3 4 191 218 0 218 0% 100%
N° formandos Total transitados 0 0 30 30 0 30 0% 100%
Total iniciados 200 45 57 2189 2 491 0 2 491 0% 100%
Total 0 0 0 200 45 57 2219 2521 0 2521 0% 100%
Volume de formacao | Total transitado 0 0 1800 1800 0 1800 0% 100%
Total iniciado 5000 2700 4275 113 389 125364 | O 125364 | 0% 100%
Total 0 0 0 5000 2700 4275 115 189 127164 | 0 127164 | 0% 100%
Total atividade N° acdes Total transitadas 1 0 6 0 0 0 2 9 1 8 1% 89%
formativa
Total iniciadas 0 233 0 20 3 4 189 449 0 449 0% 100%
Total 1 233 6 20 3 4 191 458 1 457 0% 100%
N° formandos Total transitados 8 0 100 0 0 0 30 138 8 130 6% 94%
Total iniciados 0 3099 0 200 45 57 2189 5590 0 5590 0% 100%
Total 8 3099 100 200 45 57 2219 5728 8 5720 0% 100%
Volume de formac&o | Total transitado 5600 0 102512 |0 0 0 1800 109912 | 5600 104312 | 5% 95%
Total iniciado 0 341 281 0 5000 2700 4275 113 389 466645 | 0 466645 | 0% 100%
Total 5 600 341281 102512 | 5000 2700 4275 115 189 576 557 | 5600 570957 | 1% 99%
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e. Previsao de acoes a iniciar nos Polos em 2023

Viana do Castelo

) Duracgao Tipo acdo/
N° Area Saida N° Data N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | inicio Data fim Horas formandos | formacao | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao
1 Acéo de prestacao de servicos 1 25 10 250 Presencial | Viana do Castelo | NORTE Viana do Castelo Outras carreiras/areas Prestacéo de
profissionais servicos
2 521 CAD - modelagéo tridimensional (6607) 1 8/mai/23 7/jun/23 50 12 600 Presencial | Viana do Castelo | NORTE  Viana do Castelo Outras carreiras/areas Formag&o Modular
profissionais
3 521 CAD INVENTOR 1 7/set/23 17/nov/23 | 125 12 1500 Presencial | Viana do Castelo | NORTE  Vianado Castelo Outras carreiras/areas Formag&o Modular
profissionais
4 522 Camaras frigorificas - instalagéo de 1 7/mar/23 4/abr/23 50 15 750 Presencial | Viana do Castelo | NORTE  Vianado Castelo Eletricidade e energia Formag&o Modular
automatismo (1260)
5 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 13/mar/23 | 18/mar/23 | 25 15 375 Misto Viana do Castelo/ | NORTE  Viana do Castelo Transversal a todas as Formagédo Modular
de carga e descarga (6213) Valenga areas maritimas
6 521 Construgdes metalomecéanicas - 1 16/jan/23 10/fev/23 | 50 15 750 Presencial | Viana do Castelo | NORTE Vianado Castelo Outras carreiras/areas Formacgédo Modular
Magquinagao - (6604) profissionais
7 521 Construcdes metalomecanicas - 1 8/mai/23 6/jun/23 50 15 750 Presencial | Viana do Castelo | NORTE Viana do Castelo Outras carreiras/areas Formacédo Modular
Magquinagao - (6604) profissionais
8 840 Curso de Preparagdo para Exame 1 10/abr/23 | 15/jun/23 | 100 15 1500 Presencial | Viana do Castelo | NORTE Viana do Castelo Mestranca e Formacgédo Modular
marinhagem da pesca
9 840 Curso de Preparagéo para Exame 1 2/out/23 7/nov/23 100 15 1500 Presencial | Vianado Castelo | NORTE Vianado Castelo Mestranga e Formac&o Modular
marinhagem da pesca
10 341 Folha de Calculo (0778) 1 22/mai/23 | 28/jun/23 50 15 750 Distancia Viana do Castelo NORTE  Vianado Castelo Outras carreiras/areas Formag&do Modular
profissionais
1 521 Formag&o em CAD 1 2/fev/23 25/mai/23 | 200 12 2400 Presencial | Viana do Castelo | NORTE  Vianado Castelo Outras carreiras/areas Formag&o Modular
profissionais
12 341 Lingua inglesa - apresentagdo e 1 4/abr/23 21/abr/23 | 25 12 300 Distancia Viana do Castelo | NORTE  Viana do Castelo Outras carreiras/areas Formag&o Modular
informacéo (7464) profissionais
13 521 Méquinas eletricas - caraterizagao 1 20/mar/23 | 27/abr/23 | 50 15 750 Presencial | Viana do Castelo | NORTE Vianado Castelo Outras carreiras/areas Formagao Modular
(6608 ) profissionais
14 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 15/mai/23 | 28/jun/23 | 125 15 1875 Presencial | Viana do Castelo | NORTE  Viana do Castelo Marinhagem convés Formagao Modular
15 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 6/mar/23 21/abr/23 | 300 15 4500 Presencial | Viana do Castelo | NORTE  Viana do Castelo Marinhagem convés Formacéo Modular
16 521 Pneumética (4637) 1 19/jun/23 | 7/jul/23 25 15 375 Presencial | Viana do Castelo | NORTE Viana do Castelo Outras carreiras/areas Formag&o Modular
profissionais
17 521 Pneumatica (4637) 1 27/fev/23 | 17/mar/23 | 25 15 375 Presencial | Viana do Castelo | NORTE  Vianado Castelo Outras carreiras/areas Formag&o Modular

profissionais
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) Duracao Tipo acéo/
N° Area Saida N° Data N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso | formagdo | Designagao curso profissional | acoes | Nivel | inicio Data fim Horas formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao
18 522 Primeiros socorros (3564) 1 12/fev/23 | 2/mar/23 25 15 375 Presencial | Viana do Castelo | NORTE  Viana do Castelo Transversal a todas as Formagéo Modular
areas maritimas
19 522 Primeiros socorros (3564) 1 6/nov/23 24/nov/23 | 25 15 375 Presencial | Valenca NORTE  Viana do Castelo Transversal a todas as Formagéo Modular
areas maritimas
20 525 Reparacgao de avarias e manutencéo de 1 3/jul/23 31/jul/23 50 15 750 Presencial | Valenca NORTE  Viana do Castelo  Construgcdo naval Formag&do Modular
embarcagdes de PRFV (2398)
21 840 Soldadura eletrogénea e oxi-acetilénica 1 6/fev/23 7/mar/23 50 15 750 Presencial | Viana do Castelo | NORTE  Viana do Castelo Mestranca e Formag&o Modular
(6470) marinhagem de
maquinas
22 840 Soldadura eletrogénea e oxi-acetilénica 1 18/set/23 | 20/jan/23 | 50 15 750 Presencial | Viana do Castelo | NORTE  Viana do Castelo Mestranca e Formag&o Modular
(6470) marinhagem de
maquinas
23 Utilizagao das Plataformas Capitania 1 19/jun/23 | 20/jun/23 | 10 12 120 Misto Viana do Castelo | NORTE  Viana do Castelo Transversal a todas as Formag&o modular
On-Line e Bmar areas maritimas extra CNQ
Total do Polo | 20 500 200 5000

Total novas acoes em todos os Polos do FOR-MAR em 2023

% Polo face ao total do FOR-MAR

466 645
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e. Previsao de acoes a iniciar nos Polos em 2023
Pévoa de Varzim/Vila do Conde

) Duracgao Tipo acdo/
N° Area Saida N° Data N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | inicio Data fim Horas formandos | formacao | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao
1 Acéo de prestacao de servicos 1 25 10 250 Presencial | Pévoa de Varzim/ | NORTE  Pévoa de Outras carreiras/areas Prestacéo de
Vila do Conde Varzim/ Vila do profissionais servicos
Conde
2 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 6/fev/23 17/fev/23 25 12 300 Presencial Pévoa de Varzim/ | NORTE  Pévoa de Transversal a todas as Formag&o Modular
de carga e descarga (6213) Vila do Conde Varzim/ Vila do areas maritimas
Conde
3 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 6/mar/23 17/mar/23 | 25 12 300 Presencial Pévoa de Varzim/ | NORTE  Pdvoa de Transversal a todas as Formag&o Modular
de carga e descarga (6213) Vila do Conde Varzim/ Vila do areas maritimas
Conde
4 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 27/mar/23 | 6/abr/23 25 12 300 Presencial Pévoa de Varzim/ | NORTE  Pdvoa de Transversal a todas as Formag&o Modular
de carga e descarga (6213) Vila do Conde Varzim/ Vila do areas maritimas
Conde
5 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 27/nov/23 | 11/dez/23 | 25 12 300 Presencial | Pévoade Varzim/ | NORTE  Pdvoa de Transversal a todas as Formagédo Modular
de carga e descarga (6213) Vila do Conde Varzim/ Vila do areas maritimas
Conde
6 840 Curso de Preparagdo para Exame 1 1/mar/23 31/mar/23 | 100 12 1200 Presencial | Pévoade Varzim/ | NORTE  Pdvoa de Mestranga e Formacédo Modular
Vila do Conde Varzim/ Vila do marinhagem da pesca
Conde
7 840 Curso de Preparagdo para Exame 1 2/nov/23 30/nov/23 | 100 12 1200 Presencial | Pévoade Varzim/ | NORTE  Pdvoa de Mestranga e Formacédo Modular
Vila do Conde Varzim/ Vila do marinhagem da pesca
Conde
8 Diario de pesca eletronico 1 20/mar/23 | 31/mar/23 | 21 12 252 Presencial | Pévoade Varzim/ | NORTE  Pdvoa de Mestranga e Formag&o modular
Vila do Conde Varzim/ Vila do marinhagem da pesca  extra CNQ
Conde
9 481 Folha de célculo - funcionalidades 1 2/mai/23 2/jun/23 25 12 300 Distancia Pévoa de Varzim/ | NORTE  Pévoa de Outras carreiras/areas Formac&o Modular
avancadas (0757) Vila do Conde Varzim/ Vila do profissionais
Conde
10 541 Higiene e seguranga alimentar (3296) 1 1/fev/23 28/fev/23 25 12 300 Distancia Pévoa de Varzim/ | NORTE Pévoa de Transversal areas Formag&do Modular
Vila do Conde Varzim/ Vila do pescas, aquicultura,
Conde induUstrias alimentares
11 815 Informatica - folha de célculo e base de 1 6/mar/23 6/abr/23 25 12 300 Distancia Pévoa de Varzim/ | NORTE  Pévoa de Outras carreiras/areas Formag&o Modular
dados (3776) Vila do Conde Varzim/ Vila do profissionais
Conde
12 840 Lingua Inglesa - atendimento (0354) 1 4/jan/23 28/fev/23 | 50 12 600 Distancia Pévoa de Varzim/ | NORTE  Pévoa de Transversal a todas as Formagédo Modular
Vila do Conde Varzim/ Vila do areas maritimas
Conde
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) Duragao Tipo acao/
Ne Area Saida N° Data N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | inicio Data fim Horas formandos | formacao | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao
13 840 Literacia digital - iniciagdo (10526) 1 1/fev/23 28/fev/23 | 25 12 300 Presencial | Pévoa de Varzim/ | NORTE  Pévoa de Outras carreiras/areas Formagéo Modular
Vila do Conde Varzim/ Vila do profissionais
Conde
14 624 Malformagdes e patologias em espécies 1 3/abr/23 28/abr/23 | 50 12 600 Distancia Pévoa de Varzim/ | NORTE  Pévoa de Aquicultura Formagéo Modular
aquicolas (3194) Vila do Conde Varzim/ Vila do
Conde
15 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 16/jan/23 | 17/fev/23 | 125 12 1500 Presencial | Pévoa de Varzim/ | NORTE  Pévoa de Marinhagem convés Formag&o Modular
Vila do Conde Varzim/ Vila do
Conde
16 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 12/jun/23 | 18/jul/23 125 12 1500 Presencial | Pévoa de Varzim/ | NORTE  Pévoa de Marinhagem convés Formag&o Modular
Vila do Conde Varzim/ Vila do
Conde
17 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 18/set/23 | 18/dez/23 | 300 12 3600 Presencial | Pévoade Varzim/ | NORTE  Pdvoade Marinhagem convés Formag&o Modular
Vila do Conde Varzim/ Vila do
Conde
18 840 Marinhagem de Méaquinas 1 9/jan/23 21/abr/23 | 400 12 4800 Presencial | Pévoade Varzim/ | NORTE  Pdvoa de Marinhagem maquinas  Formagéo Modular
Vila do Conde Varzim/ Vila do
Conde
19 840 Meteorologia (6504) 1 1/mar/23 31/mar/23 | 25 12 300 Distancia Povoa de Varzim/ | NORTE  Pévoa de Transversal a todas as Formagédo Modular
Vila do Conde Varzim/ Vila do areas maritimas
Conde
20 541 Nogodes de HACCP (Hazard Analysis 1 10/abr/23 | 12/mai/23 | 25 12 300 Misto Pévoa de Varzim/ | NORTE  Pévoa de Transversal areas Formagédo Modular
Critical and Control Points) (1708) Vila do Conde Varzim/ Vila do pescas, aquicultura,
Conde industrias alimentares
21 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 12/mai/23 | 28/mai/23 | 18 12 216 Presencial | Pévoade Varzim/ | NORTE  Pdvoa de Transversal a todas as Formagédo modular
(Banda Vhf) Vila do Conde Varzim/ Vila do areas maritimas extra CNQ
Conde
22 522 Primeiros socorros (3564) 1 2/mai/23 31/mai/23 | 25 12 300 Presencial | Pévoade Varzim/ | NORTE  Pdvoa de Transversal a todas as Formacdo Modular
Vila do Conde Varzim/ Vila do areas maritimas
Conde
23 481 Processador de texto - funcionalidades 1 9/out/23 9/nov/23 25 12 300 Distancia Pévoa de Varzim/ | NORTE  Pdvoa de Outras carreiras/areas Formacao Modular
avangadas (7055) Vila do Conde Varzim/ Vila do profissionais
Conde
24 522 Reparagdo e montagem de componentes 1 13/fev/23 | 14/abr/23 | 50 12 600 Presencial | Pévoade Varzim/ | NORTE  Pdvoa de Eletricidade e energia Formacgao Modular
em frigorificos, congeladores e Vila do Conde Varzim/ Vila do
desumidificadores (1250) Conde
25 Utilizagdo das Plataformas Capitania 1 22/fev/23 | 24/fev/23 | 10 12 120 Presencial | Pévoade Varzim/ | NORTE  Pévoade Transversal a todas as Formag&do modular
On-Line e Bmar Vila do Conde Varzim/ Vila do areas maritimas extra CNQ
Conde
Total do Polo | 25 1674 298 20 038

Total novas acoes em todos os Polos do FOR-MAR em 2023 466 645

% Polo face ao total do FOR-MAR
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e. Previsao de acoes a iniciar nos Polos em 2023

Matosinhos
) Duracao Tipo acao/
N° Area Saida Ne Data N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | inicio Data fim Horas formandos | formacao | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao
1 Acéo de prestagao de servigos 1 25 10 250 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Outras carreiras/areas Prestacéo de
profissionais servicos
2 Acdo de prestagao de servicos 1 25 10 250 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Outras carreiras/areas Prestacéo de
profissionais servigos
3 Acéo de prestacao de servicos 1 25 10 250 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Outras carreiras/areas Prestacéo de
profissionais servigos
4 Acéo de prestacao de servicos 1 25 10 250 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Outras carreiras/areas Prestacéo de
profissionais servigos
5 Acéo de prestacao de servicos 1 25 10 250 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Outras carreiras/areas Prestacdo de
profissionais servigos
6 Acao de prestagdo de servigos 1 25 10 250 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Outras carreiras/areas Prestacéo de
profissionais servicos
7 Acao de prestagédo de servigos 1 25 10 250 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Outras carreiras/areas Prestacéo de
profissionais Servicos
8 Acao de prestagédo de servigos 1 25 10 250 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Outras carreiras/areas Prestacéo de
profissionais servicos
9 Acéo de prestagao de servigos 1 25 10 250 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Outras carreiras/areas Prestacdo de
profissionais servicos
10 840 Ambiente, seguranga, higiene e salide no 1 10/abr/23 | 17/abr/23 | 25 12 300 Distancia Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formagéo Modular
trabalho (0349) areas maritimas
11 Atualizagdo em seguranca basica 1 4/jan/23 6/jan/23 21 10 210 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formacéo da Formag&o modular
(STCW) Convengao STCW extra CNQ
12 Atualizag8o em seguranca basica 1 1/fev/23 3/fev/23 21 10 210 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formacéo da Formag&o modular
(STCW) Convengao STCW extra CNQ
13 Atualizagdo em seguranga basica 1 2/mar/23 5/mar/23 21 10 210 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formac&o da Formag&o modular
(STCW) Convengéo STCW extra CNQ
14 Atualizagdo em seguranga basica 1 1/jun/23 3/jun/23 21 10 210 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
(STCW) Convengédo STCW extra CNQ
15 Atualizagdo em seguranga basica 1 4/jul/23 6/jul/23 21 10 210 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
(STCW) Convengao STCW extra CNQ
16 Atualizagdo em seguranga basica 1 7/set/23 9/set/23 21 10 210 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&do modular

(STCW)

Convengéo STCW

extra CNQ
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) Duracao Tipo acao/

N° Area Saida N° Data N° Volume total do Carreira/area modalidade

curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | inicio Data fim Horas formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regido Polo profissional formacao

17 Atualizag@o em seguranca basica 1 7/out/23 9/out/23 21 10 210 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
(STCW) Convengédo STCW extra CNQ

18 Atualizagdo em seguranca basica 1 27/out/23 | 29/out/23 | 21 10 210 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
(STCW) Convencédo STCW extra CNQ

19 Atualizagdo em seguranca basica 1 7/nov/23 9/nov/23 21 10 210 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
(STCW) Convencado STCW extra CNQ

20 Atualizagdo em seguranga basica 1 11/dez/23 | 14/dez/23 | 21 10 210 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formag&o da Formag&o modular
(STCW) Convencédo STCW extra CNQ

21 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 24/jan/23 31/jan/23 25 10 250 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formag&o Modular
de carga e descarga (6213) areas maritimas

22 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 24/fev/23 | 3/mar/23 25 10 250 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formag&o Modular
de carga e descarga (6213) areas maritimas

23 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 20/mar/23 | 27/mar/23 | 25 10 250 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formag&o Modular
de carga e descarga (6213) areas maritimas

24 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 3/abr/23 10/mar/23 | 25 10 250 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formag&o Modular
de carga e descarga (6213) areas maritimas

25 Controlo de multidGes e seguranga para 1 27/fev/23 | 28/fev/23 16 8 128 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Formacéo da Formagao modular
pessoal que presta assisténcia direta aos Convengéo STCW extra CNQ
passageiros (STCW)

26 Controlo de multidées e seguranga para 1 14/mar/23 | 15/mar/23 | 16 8 128 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
pessoal que presta assisténcia direta aos Convengao STCW extra CNQ
passageiros (STCW)

27 Controlo de multides e seguranga para 1 4/jul/23 5/jul/23 16 8 128 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagao da Formag&do modular
pessoal que presta assisténcia direta aos Convengéo STCW extra CNQ
passageiros (STCW)

28 Controlo de multiddes e seguranca para 1 11/set/23 | 12/set/23 | 16 8 128 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
pessoal que presta assisténcia direta aos Convengéo STCW extra CNQ
passageiros (STCW)

29 Controlo de multiddes e seguranga para 1 4/dez/23 5/dez/23 16 8 128 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formagédo modular
pessoal que presta assisténcia direta aos Convengdo STCW extra CNQ
passageiros (STCW)

30 840 Curso de Preparagao para Exame 1 20/fev/23 | 27/abr/23 | 100 10 1000 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Mestranca e Formacgédo Modular

marinhagem da pesca

31 840 Curso de Preparagdo para Exame 1 17/jul/23 11/ago/23 | 100 10 1000 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Mestranca e Formacgdo Modular

marinhagem da pesca

32 840 Curso de Preparagao para Exame 1 14/nov/23 | 15/dez/23 | 100 10 1000 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Mestranca e Formacgao Modular

marinhagem da pesca

33 Diéario de pesca eletrénico 1 24/fev/23 3/mar/23 21 10 210 Presencial Matosinhos NORTE Matosinhos Mestranga e Formacgao modular

marinhagem da pesca extra CNQ

34 Exercicio de fungdes especificas de 1 15/mar/23 | 16/mar/23 | 9 8 72 Presencial Matosinhos NORTE Matosinhos Formagdo da Formagao modular
protegao (STCW) Convengédo STCW extra CNQ

35 Exercicio de fungdes especificas de 1 5/jul/23 6/jul/23 9 8 72 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagao da Formacéao modular

protecao (STCW)

Convencédo STCW

extra CNQ
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) Duracao Tipo acao/
N° Area Saida N° Data N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | inicio Data fim Horas formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regido Polo profissional formacao
36 Exercicio de fungdes especificas de 1 13/set/23 | 14/set/23 | 9 8 72 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
protecao (STCW) Convengédo STCW extra CNQ
37 Exercicio de fungdes especificas de 1 20/out/23 | 21/out/23 | 9 8 72 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
protegao (STCW) Convencédo STCW extra CNQ
38 Exercicio de fungdes especificas de 1 20/nov/23 | 21/nov/23 | 9 8 72 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
protecao (STCW) Convencado STCW extra CNQ
39 Exercicio de fungdes especificas de 1 6/dez/23 7/dez/23 9 8 72 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formag&o da Formag&o modular
protegao (STCW) Convencédo STCW extra CNQ
40 Formag&o Combinada para Maritimos 1 20/jun/23 14/jul/23 91 10 910 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Mestranga e Formag&o modular
Estrangeiros marinhagem da pesca extra CNQ
41 Formag&o Combinada para Maritimos 1 10/jul/23 10/ago/23 | 91 10 910 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Mestranga e Formag&do modular
Estrangeiros marinhagem da pesca extra CNQ
42 Formac&o Combinada para Maritimos 1 16/ago/23 | 19/set/23 | 91 10 910 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Mestranga e Formag&o modular
Estrangeiros marinhagem da pesca extra CNQ
43 Formacédo Combinada para Maritimos 1 20/set/23 | 27/out/23 | 91 10 910 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Mestranga e Formag&o modular
Estrangeiros marinhagem da pesca extra CNQ
44 840 Gestdo Ambiental a bordo (6468) 1 13/nov/23 | 23/nov/23 | 25 12 300 Distancia Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formagao Modular
areas maritimas
45 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 20/mar/23 | 31/mar/23 | 25 10 250 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formagao Modular
areas maritimas
46 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 11/jul/23 31/jul/23 25 10 250 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formagao Modular
areas maritimas
47 541 Higiene e seguranga alimentar (3296) 1 24/abr/23 | 29/abr/23 | 25 10 250 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal areas Formag&o Modular
pescas, aquicultura,
industrias alimentares
48 840 Lingua inglesa - atividade maritima 1 3/jul/23 14/jul/23 25 10 250 Distancia Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formagédo Modular
(6499) areas maritimas
49 840 Manuseamento e conservagéo do 1 17/abr/23 | 21/abr/23 | 25 10 250 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Mestranca e Formacgédo Modular
pescado a bordo (6507) marinhagem da pesca
50 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 13/mar/23 | 6/mai/23 125 12 1500 Presencial | Afurada NORTE  Matosinhos Marinhagem convés Formacgdo Modular
51 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 11/abr/23 | 4/jun/23 125 12 1500 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Marinhagem convés Formacgdo Modular
52 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 17/abr/23 | 21/jun/23 125 12 1500 Presencial Matosinhos NORTE Matosinhos Marinhagem convés Formacgao Modular
53 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 17/mai/23 | 11/jul/23 125 12 1500 Presencial Matosinhos NORTE Matosinhos Marinhagem convés Formagao Modular
54 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 6/jun/23 4/ago/23 125 12 1500 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Marinhagem convés Formagao Modular
55 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 26/jun/23 | 6/set/23 300 12 3600 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Marinhagem convés Formag&o Modular
56 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 30/jun/23 | 28/set/23 | 300 12 3600 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Marinhagem convés Formagéo Modular
57 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 21/ago/23 | 14/out/23 | 300 12 3600 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Marinhagem convés Formagéo Modular
58 840 Marinhagem de Méaquinas 1 21/ago/23 | 24/nov/23 | 400 12 4800 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Marinhagem maquinas  Formag&o Modular
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) Duracao Tipo acao/
N° Area Saida N° Data N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | inicio Data fim Horas formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regido Polo profissional formacao
59 840 Mestranca de Convés 1 2/out/23 18/dez/23 | 250 12 3000 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Mestranca convés Formag&o Modular
60 840 Meteorologia (6504) 1 16/out/23 | 31/out/23 | 25 12 300 Distancia Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formag&o Modular
areas maritimas
61 840 Meteorologia (6504) 1 4/dez/23 21/dez/23 | 25 12 300 Distancia Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formag&o Modular
areas maritimas
62 840 Navegagéo astronémica (6510) 1 24/ago/23 | 28/set/23 | 50 12 600 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal atodas as  Formagao Modular
areas maritimas
63 840 Observador de Radar (6514) 1 6/nov/23 30/nov/23 | 25 10 250 Misto Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formag&o Modular
areas maritimas
64 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 6/fev/23 24/fev/23 | 18 12 216 Distancia Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formag&o modular
(Banda Vhf) areas maritimas extra CNQ
65 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 4/dez/23 21/dez/23 | 18 10 180 Distancia Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formag&o modular
(Banda Vhf) areas maritimas extra CNQ
66 840 Primeiros socorros béasicos a bordo 1 11/dez/23 | 15/dez/23 | 25 12 300 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formag&o Modular
(6459) areas maritimas
67 840 Rastreabilidade e seguranga alimentar na 1 27/mar/23 | 31/mar/23 | 25 10 250 Distancia Matosinhos NORTE  Matosinhos Mestranga e Formagao Modular
pesca (3220) marinhagem da pesca
68 840 Salde, higiene e seguranga no trabalho 1 24/fev/23 | 31/mar/23 | 25 10 250 Distancia Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formag&o Modular
a bordo das embarcagoes (6467) areas maritimas
69 Seguranga basica (STCW) | 1 11/fev/23 | 24/fev/23 | 66 10 660 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&do modular
Convengédo STCW extra CNQ
70 Seguranga basica (STCW) | 1 11/abr/23 | 27/abr/23 | 66 10 660 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
Convengéo STCW extra CNQ
71 Seguranga basica (STCW) | 1 12/jun/23 | 27/jun/23 66 10 660 Presencial Matosinhos NORTE Matosinhos Formagéo da Formagédo modular
Convengdo STCW extra CNQ
72 Seguranga basica (STCW) | 1 17/jul/23 31/jul/23 66 10 660 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formacéo da Formacgdo modular
Convengéo STCW extra CNQ
73 Seguranca basica (STCW) | 1 4/set/23 21/set/23 | 66 10 660 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formacéo da Formacao modular
Convengéo STCW extra CNQ
74 Seguranca basica (STCW) | 1 25/out/23 | 9/nov/23 66 10 660 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formacéo da Formacgao modular
Convengéo STCW extra CNQ
75 Seguranca basica (STCW) | 1 4/dez/23 19/dez/23 | 66 10 660 Presencial Matosinhos NORTE Matosinhos Formagéo da Formacgao modular
Convencédo STCW extra CNQ
76 Seguranga basica (STCW) Il 1 20/fev/23 3/mar/23 66 12 792 Presencial Matosinhos NORTE Matosinhos Formagdo da Formagao modular
Convengédo STCW extra CNQ
77 Seguranga basica (STCW) Il 1 27/fev/23 | 14/mar/23 | 66 12 792 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
Convencédo STCW extra CNQ
78 Seguranga basica (STCW) Il 1 7/abr/23 21/abr/23 | 66 12 792 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
Convencdo STCW extra CNQ
79 Seguranga basica (STCW) Il 1 23/abr/23 | 7/mai/23 66 12 792 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formacgéo da Formag&o modular

Convencdo STCW

extra CNQ
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) Duracao Tipo acao/
N° Area Saida N° Data N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | inicio Data fim Horas formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regido Polo profissional formacao
80 Seguranca basica (STCW) Il 1 4/jun/23 19/jun/23 66 12 792 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
Convencédo STCW extra CNQ
81 Seguranga basica (STCW) Il 1 18/jun/23 5/jul/23 66 12 792 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formagao modular
Convencédo STCW extra CNQ
82 Seguranga basica (STCW) Il 1 3/jul/23 19/jul/23 66 12 792 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
Convencado STCW extra CNQ
83 Seguranga basica (STCW) Il 1 4/jul/23 21/jul/23 66 12 792 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
Convencédo STCW extra CNQ
84 Seguranga basica (STCW) Il 1 5/jul/23 20/jul/23 66 12 792 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
Convencédo STCW extra CNQ
85 Seguranga basica (STCW) Il 1 11/jul/23 30/jul/23 66 12 792 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formacéo da Formag&do modular
Convencédo STCW extra CNQ
86 Seguranca basica (STCW) Il 1 19/jul/23 31/jul/23 66 12 792 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formacéo da Formag&o modular
Convencédo STCW extra CNQ
87 Seguranga basica (STCW) Il 1 20/jul/23 2/ago/23 66 12 792 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formacéo da Formag&o modular
Convencdo STCW extra CNQ
88 Seguranga basica (STCW) Il 1 4/ago/23 19/ago/23 | 66 12 792 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Formacéo da Formagao modular
Convencdo STCW extra CNQ
89 Seguranga basica (STCW) II 1 22/ago/23 | 5/set/23 66 12 792 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formagao modular
Convengao STCW extra CNQ
90 Seguranga basica (STCW) Il 1 6/set/23 20/set/23 | 66 12 792 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&do modular
Convengédo STCW extra CNQ
91 Seguranga basica (STCW) Il 1 28/set/23 | 11/out/23 | 66 12 792 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
Convengéo STCW extra CNQ
92 Seguranga basica (STCW) Il 1 14/out/23 | 30/out/23 | 66 12 792 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagéo da Formag&o modular
Convengdo STCW extra CNQ
93 Seguranga basica (STCW) Il 1 24/nov/23 | 12/dez/23 | 66 12 792 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formagdo da Formag&o modular
Convengéo STCW extra CNQ
94 Seguranga basica (STCW) II 1 2/dez/23 21/dez/23 | 66 12 792 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formacéo da Formacgao modular
Convengéo STCW extra CNQ
95 Seguranca basica (STCW) Il 1 27/dez/23 | 31/dez/23 | 66 12 792 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Formacéo da Formacgao modular
Convengéo STCW extra CNQ
96 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 29/jan/23 31/jan/23 10 12 120 Presencial Matosinhos NORTE Matosinhos Transversal a todas as Formacgao modular
On-Line e Bmar areas maritimas extra CNQ
97 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 26/fev/23 28/fev/23 10 12 120 Presencial Matosinhos NORTE Matosinhos Transversal a todas as Formagao modular
On-Line e Bmar areas maritimas extra CNQ
98 Utilizagédo das Plataformas Capitania 1 24/abr/23 | 26/abr/23 | 10 12 120 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formacédo modular
On-Line e Bmar areas maritimas extra CNQ
99 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 22/mai/23 | 23/mai/23 | 10 12 120 Presencial Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal a todas as Formag&o modular

On-Line e Bmar

areas maritimas

extra CNQ
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i Duracao Tipo acao/

N° Area Saida N° Data N° Volume total do Carreira/area modalidade

curso | formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | inicio Data fim Horas | formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regido Polo profissional formacao

100 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 27/jun/23 | 28/jun/23 | 10 12 120 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal atodasas ~ Formagdo modular
On-Line e Bmar areas maritimas extra CNQ

101 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 25/jul/23 26/jul/23 10 12 120 Presencial | Matosinhos NORTE  Matosinhos Transversal atodasas ~ Formagdo modular
On-Line e Bmar areas maritimas extra CNQ

Total do Polo | 101 5782 1074 65 048

Total novas acoes em todos os Polos do FOR-MAR em 2023

% Polo face ao total do FOR-MAR
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e. Previsao de acées a iniciar nos Polos em 2023

llhavo
) Duragao Tipo acao/
Ne Area Saida Ne Data N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | inicio Data fim Horas formandos | formacao | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao
1 Acéo de prestagédo de servigos 1 25 10 250 Presencial | {lhavo CENTRO fhavo Outras carreiras/areas Prestacéo de
profissionais servicos
2 Atividades maritimo turisticas e 1 10/mai/23 | 10/dez/23 | 830 15 12 450 Presencial Estarreja CENTRO flhavo Transversal a todas as Formag&o modular
Construgao Naval areas maritimas extra CNQ
3 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 27/fev/23 | 28/mar/23 | 25 12 300 Presencial | ilhavo CENTRO flhavo Transversal a todas as Formag&o Modular
de carga e descarga (6213) areas maritimas
4 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 11/set/23 | 24/set/23 | 25 12 300 Presencial | ilhavo CENTRO flhavo Transversal a todas as Formagéo Modular
de carga e descarga (6213) areas maritimas
5 522 Eletromecanico de refrigeracao e 1 10/mai/23 | 10/jul/23 200 12 2400 Presencial | ilhavo CENTRO flhavo Eletricidade e energia Formag&o Modular
climatizagao
6 840 Literacia digital - iniciagéo (10526) 1 1/mar/23 28/mar/23 | 25 12 300 Presencial | ilhavo CENTRO flhavo Outras carreiras/areas Formag&o Modular
profissionais
7 624 Malformagdes e patologias em espécies 1 3/mai/23 28/mai/23 | 50 12 600 Distancia fihavo CENTRO fihavo Aquicultura Formag&o Modular
aquicolas (3194)
8 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 9/jan/23 24/fev/23 125 12 1500 Presencial | Torreira CENTRO fihavo Marinhagem convés Formag&o Modular
9 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 8/mai/23 23/jun/23 | 125 12 1500 Presencial | Torreira CENTRO fhavo Marinhagem convés Formag&o Modular
10 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 15/mai/23 | 30/jun/23 | 125 12 1500 Presencial | Torreira CENTRO flhavo Marinhagem convés Formag&o Modular
11 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 17/abr/23 | 18/jul/23 300 12 3600 Presencial | ilhavo CENTRO flhavo Marinhagem convés Formag&o Modular
12 840 Marinhagem de Méaquinas 1 4/set/23 28/dez/23 | 400 12 4800 Presencial | ilhavo CENTRO flhavo Marinhagem maquinas  Formagéo Modular
13 840 Mestranca de Convés 1 11/set/23 | 22/nov/23 | 250 12 3 000 Presencial | ilhavo CENTRO flhavo Mestranga convés Formacg&do Modular
14 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 15/jun/23 | 28/jun/23 | 18 12 216 Distancia flhavo CENTRO flhavo Transversal a todas as Formag&do modular
(Banda Vhf) areas maritimas extra CNQ
15 Portugués Lingua de Acolhimento - A2 1 27/fev/23 | 28/abr/23 | 75 12 900 Presencial | flhavo CENTRO fihavo Outras carreiras/areas Portugués Lingua
profissionais de Acolhimento
16 Utilizagao das Plataformas Capitania 1 22/fev/23 | 24/fev/23 | 10 12 120 Presencial | flhavo CENTRO fihavo Transversal a todas as Formag&do modular
On-Line e Bmar areas maritimas extra CNQ
17 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 20/mar/23 | 31/mar/23 | 10 12 120 Presencial | flhavo CENTRO fihavo Transversal a todas as Formagédo modular
On-Line e Bmar areas maritimas extra CNQ
18 Utilizagdo das Plataformas Capitania 1 22/mar/23 | 24/mar/23 | 10 12 120 Presencial | flhavo CENTRO flhavo Transversal a todas as Formagédo modular
On-Line e Bmar areas maritimas extra CNQ
Total do Polo | 18 2628 | 217 33 976

Total novas acdes em todos os Polos do FOR-MAR em 2023

% Polo face ao total do FOR-MAR

466 645
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e. Previsao de acées a iniciar nos Polos em 2023

Figueira da Foz

) Duracgao Tipo acao/

N° Area Saida Ne Data N° Volume total do modalidade

curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | inicio Data fim Horas formandos | formacao | percurso | Regime Local Regiao Polo Carreira/area profissional ~ formacao

1 Acéo de prestacao de servicos 1 25 10 250 Presencial | FigueiradaFoz | CENTRO Figueirada Foz  Outras carreiras/areas Prestacéo de

profissionais servigos

2 Atividades maritimo turisticas 1 11/set/23 | 20/out/23 | 197 15 2955 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO Figueirada Foz  Transversal a todas as Formag&o modular

areas maritimas extra CNQ

3 Atualizagdo em seguranca basica 1 13/fev/23 15/fev/23 21 12 252 Presencial Figueira da Foz | CENTRO Figueira da Foz Formagéo da Convengdo  Formagéo modular
(STCW) STCW extra CNQ

4 Atualizagdo em seguranca basica 1 14/jun/23 | 16/jun/23 | 21 12 252 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO FigueiradaFoz  Formagao da Convengdo Formag&o modular
(STCW) STCW extra CNQ

5 Atualizagdo em seguranga bésica 1 16/out/23 | 18/out/23 | 21 12 252 Presencial | FigueiradaFoz | CENTRO Figueirada Foz ~ Formagéo da Convengdo  Formag&o modular
(STCW) STCW extra CNQ

6 840 Condugao de motores de poténcia igual 1 8/mai/23 2/jun/23 50 12 600 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO Figueirada Foz  Transversal a todas as Formag&o Modular
ou inferior a 250 kW areas maritimas

7 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 15/abr/23 | 22/abr/23 | 25 15 375 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO Figueirada Foz  Transversal a todas as Formagéo Modular
de carga e descarga (6213) areas maritimas

8 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 7/dez/23 14/out/23 | 25 15 375 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO Figueirada Foz  Transversal a todas as Formag&o Modular
de carga e descarga (6213) areas maritimas

9 Controlo de multiddes e seguranca para 1 26/jun/23 | 27/jun/23 | 16 12 192 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO FigueiradaFoz  Formagdo da Convencdo  Formag&o modular
pessoal que presta assisténcia direta aos STCW extra CNQ
passageiros (STCW)

10 Controlo de multidoes e seguranca para 1 25/set/23 | 26/set/23 | 16 12 192 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO FigueiradaFoz = Formagdo da Convencdo Formag&o modular
pessoal que presta assisténcia direta aos STCW extra CNQ
passageiros (STCW)

1 840 Curso de Preparagéo para Exame 1 4/mai/23 31/mai/23 | 100 12 1200 Presencial Figueira da Foz | CENTRO Figueira da Foz Mestranga e marinhagem  Formagao Modular

da pesca

12 840 Curso de Preparagédo para Exame 1 2/out/23 30/out/23 | 100 12 1200 Presencial | Tocha CENTRO Figueirada Foz =~ Mestranga e marinhagem  Formac&o Modular

da pesca

13 Diario de pesca eletrénico 1 5/jun/23 20/jun/23 | 21 12 252 Distancia Figueirada Foz | CENTRO Figueirada Foz ~ Mestranga e marinhagem  Formag&o modular

da pesca extra CNQ

14 Exercicio de fungdes especificas de 1 28/jun/23 | 28/jun/23 | 9 12 108 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO FigueiradaFoz = Formagdo da Convengcdo Formag&do modular
protegdo (STCW) STCW extra CNQ

15 Exercicio de fungdes especificas de 1 27/set/23 | 27/set/23 | 9 12 108 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO FigueiradaFoz = Formagdo da Convencdo Formagédo modular

protegdo (STCW)

STCW

extra CNQ
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Duragao Tipo acao/
N° Area Saida Ne Data N° Volume total do modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | inicio Data fim Horas formandos | formacao | percurso | Regime Local Regiao Polo Carreira/area profissional  formacao
16 Formagéo Combinada para Maritimos 1 16/jan/23 | 31/jan/23 | 91 12 1092 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO FigueiradaFoz = Mestranga e marinhagem  Formag&do modular
Estrangeiros da pesca extra CNQ
17 Formagéo Pedagdgica Continua do 1 3/out/23 30/nov/23 | 60 15 900 Distancia Figueirada Foz | CENTRO Figueirada Foz =~ Formagao de formadores  Formacéo de
Formador a Distancia (e-Formador) Formadores
18 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 1/jun/23 7/jun/23 25 12 300 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO Figueirada Foz  Transversal a todas as Formag&o Modular
areas maritimas
19 840 Lingua inglesa - atividade maritima 1 9/out/23 20/out/23 | 25 15 375 Distancia Figueira da Foz | CENTRO Figueirada Foz  Transversal a todas as Formag&o Modular
(6499) areas maritimas
20 840 Literacia digital - iniciagéo (10526) 1 20/mar/23 | 31/mar/23 | 25 15 375 Presencial Figueira da Foz | CENTRO Figueirada Foz  Outras carreiras/areas Formag&o Modular
profissionais
21 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 16/jan/23 4/abr/23 300 15 4500 Presencial Figueira da Foz | CENTRO Figueira da Foz Marinhagem convés Formag&o Modular
22 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 10/abr/23 | 30/jun/23 300 15 4 500 Presencial Praia da leirosa | CENTRO  Figueira da Foz Marinhagem convés Formagao Modular
23 840 Marinhagem de Maquinas 1 6/fev/23 22/mai/23 | 400 15 6 000 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO Figueirada Foz =~ Marinhagem maquinas Formag&o Modular
24 840 Marinhagem de Méaquinas 1 21/ago/23 | 15/dez/23 | 400 15 6 000 Presencial | Mira CENTRO Figueirada Foz ~ Marinhagem maquinas Formagéo Modular
25 840 Mestranga de Convés 1 7/set/23 31/out/23 | 250 12 3000 Presencial | FigueiradaFoz | CENTRO Figueirada Foz ~ Mestranga convés Formagéo Modular
26 840 Mestranga de Maquinas - nivel | 1 20/set/23 | 30/nov/23 | 400 12 4800 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO Figueirada Foz =~ Mestranga maquinas Formag&o Modular
27 840 Mestranca de Maquinas - Nivel Il 1 13/mar/23 | 3/mai/23 250 12 3000 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO Figueirada Foz =~ Mestranca maquinas Formag&o Modular
28 840 Meteorologia (6504) 1 26/jun/23 11/jul/23 25 15 375 Distancia Figueira da Foz | CENTRO Figueirada Foz  Transversal a todas as Formag&o Modular
areas maritimas
29 Portugués Lingua de Acolhimento - A1 1 2/out/23 31/out/23 | 75 15 1125 Presencial Figueirada Foz | CENTRO Figueirada Foz ~ Outras carreiras/areas Portugués Lingua
profissionais de Acolhimento
30 840 Salde, higiene e seguranga no trabalho 1 6/nov/23 15/nov/23 | 25 15 375 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO Figueirada Foz  Transversal a todas as Formag&o Modular
a bordo das embarcagdes (6467) areas maritimas
31 SBV/DAE 1 12/abr/23 | 12/abr/23 | 7 6 42 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO Figueirada Foz  Transversal a todas as Formag&o modular
areas maritimas extra CNQ
32 Seguranga basica (STCW) | 1 13/mar/23 | 24/mar/23 | 66 12 792 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO FigueiradaFoz = Formagdo da Convencdo Formagédo modular
STCW extra CNQ
33 Seguranga basica (STCW) | 1 11/set/23 | 22/set/23 | 66 12 792 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO FigueiradaFoz = Formagdo da Convencdo Formagdo modular
STCW extra CNQ
34 Seguranga basica (STCW) Il 1 10/abr/23 | 26/abr/23 | 66 12 792 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO FigueiradaFoz = Formagdo da Convencdo Formag&do modular
STCW extra CNQ
35 Seguranga basica (STCW) Il 1 23/mai/23 | 7/jun/23 66 12 792 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO FigueiradaFoz = Formagdo da Convencdo Formag&o modular
STCW extra CNQ
36 Seguranca basica (STCW) Il 1 3/jul/23 18/jul/23 66 12 792 Presencial Figueira da Foz | CENTRO Figueira da Foz Formacé&o da Convengdo  Formagdo modular

STCW

extra CNQ
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) Duracao Tipo acéo/

N° Area Saida N° Data N° Volume total do modalidade

curso | formagdo | Designagao curso profissional | acoes | Nivel | inicio Data fim Horas | formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regiao Polo Carreira/area profissional ~ formacao

37 Seguranga basica (STCW) Il 1 23/out/23 | 3/nov/23 66 12 792 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO FigueiradaFoz = Formagdo da Convencdo Formagédo modular
STCW extra CNQ

38 Seguranca basica (STCW) Il 1 4/dez/23 15/dez/23 | 66 12 792 Presencial | Figueirada Foz | CENTRO FigueiradaFoz  Formagdo da Convencdo Formagdo modular
STCW extra CNQ

Total do Polo | 38 3776 | 487 50 866

Total novas acdes em todos os Polos do FOR-MAR em 2023

% Polo face ao total do FOR-MAR
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466 645




e. Previsao de acoes a iniciar nos Polos em 2023

Nazaré
) Duragao Tipo acao/

N° Area Saida N° N° Volume total do Carreira/area modalidade

curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | Data inicio Data fim Horas formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao

1 Acéo de prestacao de servicos 1 25 10 250 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Outras carreiras/areas  Prestagdo de

profissionais servigos

2 840 Ambiente, seguranga, higiene e satde no 1 17/abr/23 21/abr/23 25 15 375 Presencial Porto de Mds CENTRO  Nazaré Transversal atodas as  Formag&o Modular
trabalho (0349) areas maritimas

3 Atividades maritimo turisticas 1 18/set/23 10/nov/23 197 12 2364 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Transversal atodas as  Formag&o modular

areas maritimas extra CNQ

4 Atualizagdo em seguranga basica 1 15/03/2023 | 17/03/2023 | 21 10 210 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formagdo da Formag&o modular
(STCW) Convengdo STCW extra CNQ

5 Atualizagdo em seguranca basica 1 21/06/2023 | 23/06/2023 | 21 10 210 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formacéo da Formag&o modular
(STCW) Convengao STCW extra CNQ

6 Atualizagdo em seguranca basica 1 10/10/2023 | 13/10/2023 | 21 10 210 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formacéo da Formac&o modular
(STCW) Convengao STCW extra CNQ

7 840 Condugao de motores de poténcia igual 1 13/nov/23 24/nov/23 50 12 600 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Transversal a todas as  Formacdo Modular
ou inferior a 250 kW areas maritimas

8 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 18/set/23 20/set/23 25 15 375 Presencial | Marinha Grande CENTRO  Nazaré Transversal a todas as  Formacdo Modular
de carga e descarga (6213) areas maritimas

9 Controlo de multidées e seguranca para 1 20/03/2023 | 21/03/2023 | 16 10 160 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formagéo da Formag&o modular
pessoal que presta assisténcia direta aos Convengao STCW extra CNQ
passageiros (STCW)

10 Controlo de multid6es e seguranga para 1 13/07/2023 | 14/07/2023 | 16 10 160 Presencial Nazaré CENTRO  Nazaré Formagéo da Formag&o modular
pessoal que presta assisténcia direta aos Convengéo STCW extra CNQ
passageiros (STCW)

1 Controlo de multidées e seguranga para 1 16/11/2023 | 17/11/2023 | 16 10 160 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formacgéo da Formag&o modular
pessoal que presta assisténcia direta aos Convengao STCW extra CNQ
passageiros (STCW)

12 840 Curso de Preparagdo para Exame 1 8/mai/23 2/jun/23 100 12 1200 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Mestranga e Formacg&o Modular

marinhagem da pesca

13 Exercicio de fungdes especificas de 1 29/03/2023 | 29/03/2023 | 9 10 90 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formacéo da Formag&o modular
protegdo (STCW) Convengao STCW extra CNQ

14 Exercicio de fungdes especificas de 1 24/06/2023 | 24/06/2023 | 9 10 90 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formacéo da Formac&o modular
protegdo (STCW) Convengao STCW extra CNQ

15 Exercicio de fungdes especificas de 1 23/09/2023 | 23/09/2023 | 9 10 90 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formagéo da Formag&o modular

protecdo (STCW)

Convencéo STCW

extra CNQ
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) Duragao Tipo acao/
N° Area Saida Ne N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | Data inicio Data fim Horas formandos | formacao | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao
16 Formagédo Combinada para Maritimos 1 25/01/2023 | 23/02/2023 | 91 12 1092 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Mestranga e Formag&o modular
Estrangeiros marinhagem da pesca  extra CNQ
17 Formagédo Combinada para Maritimos 1 15/05/2023 | 13/06/2023 | 91 12 1092 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Mestranca e Formac&o modular
Estrangeiros marinhagem da pesca  extra CNQ
18 Formacg&do Combinada para Maritimos 1 13/11/2023 | 12/12/2023 | 91 12 1092 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Mestranca e Formac&o modular
Estrangeiros marinhagem da pesca  extra CNQ
19 Formacao Pedagdgica Continua do 1 3/abr/23 26/mai/23 60 15 900 Distancia Nazaré CENTRO  Nazaré Formacéo de Formacéo de
Formador a Distancia (e-Formador) formadores Formadores
20 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 24/jul/23 28/jul/23 25 10 250 Presencial Nazaré CENTRO Nazaré Transversal a todas as  Formacdo Modular
areas maritimas
21 840 Lingua Inglesa - atendimento (0354) 1 27/mar/23 14/abr/23 50 15 750 Distancia Nazaré CENTRO  Nazaré Transversal a todas as  Formagdo Modular
areas maritimas
22 840 Literacia digital - iniciagao (10526) 1 6/fev/23 28/fev/23 25 15 375 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Outras carreiras/areas ~ Formagao Modular
profissionais
23 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 30/mar/23 2/mai/23 125 15 1875 Presencial | Praia de CENTRO  Nazaré Marinhagem convés Formag&o Modular
Pedrogao
24 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 16/01/2023 | 04/04/2023 | 300 15 4500 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Marinhagem convés Formagéo Modular
25 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 10/04/2023 | 30/06/2023 | 300 15 4500 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Marinhagem convés Formag&o Modular
26 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 05/09/2023 | 24/11/2023 | 300 15 4500 Presencial | Praia da Vieira CENTRO  Nazaré Marinhagem convés Formacéo Modular
27 840 Marinhagem de Maquinas 1 26/jun/23 13/out/23 400 15 6 000 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Marinhagem Formacéo Modular
maquinas
28 840 Meteorologia (6504) 1 8/mai/23 18/mai/23 25 15 375 Distancia Nazaré CENTRO Nazaré Transversal a todas as  Formacgdo Modular
areas maritimas
29 341 Movimentagao e Operagéo de 1 13/nov/23 20/nov/23 50 15 750 Presencial Batalha CENTRO  Nazaré Transversal atodas as  Formagdo Modular
Empilhadores (0420) areas maritimas
30 Portugués Lingua de Acolhimento - A1 1 28/mar/23 5/mai/23 75 15 1125 Presencial | Nazaré CENTRO Nazaré Outras carreiras/areas  Portugués Lingua
profissionais de Acolhimento
31 522 Primeiros socorros (3564) 1 16/01/2023 | 20/01/2023 | 25 15 375 Presencial Nazaré CENTRO  Nazaré Transversal a todas as  Formagdo Modular
areas maritimas
32 522 Primeiros socorros (3564) 1 04/12/2023 | 07/12/2023 | 25 15 375 Presencial | Valado dos CENTRO Nazaré Transversal a todas as  Formagdo Modular
Frades areas maritimas
33 840 Salde, higiene e seguranca no trabalho 1 22/mai/23 26/mai/23 25 15 375 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Transversal a todas as  Formacdo Modular
a bordo das embarcagdes (6467) areas maritimas
34 SBV/DAE 1 19/jun/23 19/jun/23 7 6 42 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Transversal a todas as  Formagdo modular
areas maritimas extra CNQ
35 Seguranca basica (STCW) | 1 27/03/2023 | 17/04/2023 | 66 10 660 Presencial | Nazaré CENTRO Nazaré Formacéo da Formac&o modular
Convengéo STCW extra CNQ
36 Seguranga basica (STCW) | 1 18/09/2023 | 10/10/2023 | 66 10 660 Presencial | Nazaré CENTRO Nazaré Formagéo da Formag&o modular

Convengédo STCW

extra CNQ

99 FOR-MAR | Plano de atividades 2023



) Duracao Tipo acéo/

N° Area Saida N° N° Volume total do Carreira/area modalidade

curso | formagdo | Designagao curso profissional | acoes Nivel | Data inicio Data fim Horas formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao

37 Seguranga basica (STCW) Il 1 02/01/2023 | 20/01/2023 | 66 12 792 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formacéo da Formagao modular
Convengdo STCW extra CNQ

38 Seguranca basica (STCW) Il 1 22/03/2023 | 12/04/2023 | 66 12 792 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formacéo da Formagao modular
Convengédo STCW extra CNQ

39 Seguranca basica (STCW) Il 1 05/04/2023 | 28/04/2023 | 66 12 792 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formacéo da Formagao modular
Convengédo STCW extra CNQ

40 Seguranca basica (STCW) Il 1 10/04/2023 | 02/05/2023 | 66 12 792 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formacéo da Formacgao modular
Convengéo STCW extra CNQ

41 Seguranga basica (STCW) Il 1 03/05/2023 | 23/05/2023 | 66 12 792 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formagéo da Formag&o modular
Convengao STCW extra CNQ

42 Seguranga basica (STCW) Il 1 14/06/2023 | 04/07/2023 | 66 12 792 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formagéo da Formag&o modular
Convencédo STCW extra CNQ

43 Seguranga basica (STCW) Il 1 03/07/2023 | 21/07/2023 | 66 12 792 Presencial Nazaré CENTRO  Nazaré Formagéo da Formag&o modular
Convengédo STCW extra CNQ

44 Seguranga basica (STCW) Il 1 01/08/2023 | 23/08/2023 | 66 12 792 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formagéo da Formag&o modular
Convencdo STCW extra CNQ

45 Seguranga basica (STCW) Il 1 16/10/2023 | 06/11/2023 | 66 12 792 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formacéo da Formag&o modular
Convencédo STCW extra CNQ

46 Seguranga basica (STCW) Il 1 18/10/2023 | 31/10/2023 | 66 12 792 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formacéo da Formag&o modular
Convencédo STCW extra CNQ

47 Seguranca basica (STCW) Il 1 27/11/2023 | 19/12/2023 | 66 12 792 Presencial | Nazaré CENTRO  Nazaré Formagéo da Formag&o modular
Convencédo STCW extra CNQ

Total do Polo | 47 3508 | 580 46 919

Total novas acdes em todos os Polos do FOR-MAR em 2023

% Polo face ao total do FOR-MAR

466 645
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e. Previsao de acoes a iniciar nos Polos em 2023

Peniche
) Duragao Tipo acao/
N° Area Saida N° N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | Data inicio Data fim Horas formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao
1 Acéo de prestacao de servicos 1 25 10 250 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Outras carreiras/areas  Prestagdo de
profissionais servigos
2 840 Ambiente, seguranga, higiene e satde no 1 13/mar/23 28/mar/23 25 15 375 Presencial Rio Maior CENTRO  Peniche Transversal atodas as  Formag&o Modular
trabalho (0349) areas maritimas
3 840 Ambiente, seguranga, higiene e satde no 1 13/nov/23 17/nov/23 25 15 375 Distancia Rio Maior CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formagdo Modular
trabalho (0349) areas maritimas
4 840 Atendimento - técnicas de comunicagéo 1 12/jun/23 16/jun/23 25 15 375 Presencial Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formagdo Modular
(0704) areas maritimas
5 Atividades maritimo turisticas 1 6/mar/23 11/mai/23 197 12 2364 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formagdo modular
areas maritimas extra CNQ
6 840 Condugao de motores de poténcia igual 1 10/abr/23 21/abr/23 50 12 600 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formacdo Modular
ou inferior a 250 kW areas maritimas
7 840 Condugao de motores de poténcia igual 1 19/jun/23 30/jun/23 50 12 600 Presencial | Foz do Arelho CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formacdo Modular
ou inferior a 250 kW areas maritimas
8 840 Condugao de motores de poténcia igual 1 2/out/23 31/out/23 100 12 1200 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formacdo Modular
ou inferior a 350 kW areas maritimas
9 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 10/abr/23 16/abr/23 25 15 375 Misto Peniche CENTRO  Peniche Transversal atodas as  Formag&o Modular
de carga e descarga (6213) areas maritimas
10 840 Curso de Preparagao para Exame 1 6/mar/23 24/mar/23 100 12 1200 Presencial Peniche CENTRO  Peniche Mestranga e Formag&o Modular
marinhagem da pesca
11 840 Curso de Preparagéo para Exame 1 2/out/23 20/out/23 100 12 1200 Presencial Peniche CENTRO  Peniche Mestranga e Formagao Modular
marinhagem da pesca
12 521 Formagédo em CAD 1 2/out/23 24/nov/23 200 15 3000 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Outras carreiras/areas ~ Formagao Modular
profissionais
13 Formag&o Pedagdgica Continua do 1 15/mai/23 5/jul/23 60 15 900 Distancia Peniche CENTRO  Peniche Formacéo de Formagao de
Formador a Distancia (e-Formador) formadores Formadores
14 346 Gestdo informatizada de documentos 1 11/out/23 3/nov/23 50 15 750 Distancia Peniche CENTRO  Peniche Outras carreiras/areas  Formagéo Modular
(0695) profissionais
15 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 23/jan/23 27/jan/23 25 12 300 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formacdo Modular
areas maritimas
16 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 8/mai/23 12/mai/23 25 12 300 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formacdo Modular

areas maritimas
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) Duragao Tipo acao/
N° Area Saida Ne N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | Data inicio Data fim Horas formandos | formacao | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao
17 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 18/set/23 22/set/23 25 12 300 Presencial Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formagdo Modular
areas maritimas
18 541 Higiene e seguranca alimentar (3296) 1 6/fev/23 20/fev/23 25 15 375 Distancia Peniche CENTRO  Peniche Transversal areas Formacéo Modular
pescas, aquicultura,
industrias alimentares
19 541 Implementacao e avaliagdo do sistema 1 3/abr/23 2/jun/23 50 15 750 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Transversal areas Formacéo Modular
HACCP (1728) pescas, aquicultura,
industrias alimentares
20 815 Informética - folha de célculo e base de 1 3/jul/23 31/jul/23 25 15 375 Distancia Peniche CENTRO  Peniche Outras carreiras/areas  Formag&o Modular
dados (3776) profissionais
21 341 Lingua alema - atendimento (8608) 1 4/set/23 6/nov/23 50 15 750 Distancia Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formacdo Modular
areas maritimas
22 812 Lingua espanhola - informag&o (6942) 1 9/out/23 23/out/23 50 15 750 Presencial Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formagdo Modular
areas maritimas
23 541 Lingua Francesa - Informagéo Turistica 1 17/jul/23 31/jul/23 25 15 375 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formagdo Modular
da Regi@o(8219) areas maritimas
24 840 Lingua Inglesa - atendimento (0354) 1 20/mar/23 12/mai/23 50 15 750 Distancia Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formagdo Modular
areas maritimas
25 840 Lingua inglesa - atividade maritima 1 17/out/23 14/nov/23 25 15 375 Distancia Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formagdo Modular
(6499) areas maritimas
26 840 Literacia digital - iniciagdo (10526) 1 6/fev/23 10/fev/23 25 15 375 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Outras carreiras/areas ~ Formagéo Modular
profissionais
27 840 Literacia digital - iniciacdo (10526) 1 4/set/23 15/set/23 25 15 375 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Outras carreiras/areas ~ Formag&o Modular
profissionais
28 624 Malformagdes e patologias em espécies 1 6/nov/23 30/nov/23 50 15 750 Distancia Peniche CENTRO  Peniche Aquicultura Formac&o Modular
aquicolas (3194)
29 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 1/fev/23 20/mar/23 125 15 1875 Presencial Peniche CENTRO  Peniche Marinhagem convés Formag&o Modular
30 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 13/mar/23 12/jun/23 300 15 4500 Presencial Peniche CENTRO  Peniche Marinhagem convés Formac&o Modular
31 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 11/set/23 7/dez/23 300 15 4500 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Marinhagem convés Formac&o Modular
32 840 Marinhagem de Maquinas 1 3/abr/23 28/jul/23 400 12 4800 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Marinhagem Formag&o Modular
maquinas
33 341 Meios de comunicagao digital (9216) 1 18/jul/23 10/ago/23 25 15 375 Distancia Peniche CENTRO  Peniche Outras carreiras/areas  Formagao Modular
profissionais
34 840 Mestrancga de Convés 1 2/out/23 23/nov/23 250 8 2000 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Mestranga convés Formacéo Modular
35 840 Mestranga de Maquinas - nivel | 1 11/set/23 15/dez/23 400 8 3200 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Mestranca maquinas Formacéo Modular
36 840 Meteorologia (6504) 1 16/nov/23 12/dez/23 25 15 375 Distancia Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formacdo Modular
areas maritimas
37 341 Movimentagdo e Operacéo de 1 6/nov/23 15/nov/23 50 15 750 Presencial Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formacgdo Modular

Empilhadores (0420)

areas maritimas
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i Duracao Tipo acao/
N° Area Saida N° N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso | formagdo | Designagao curso profissional | acoes Nivel | Data inicio Data fim Horas formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao
38 840 Observador de Radar (6514) 1 2/out/23 13/out/23 25 15 375 Misto Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formagdo Modular
areas maritimas
39 Portugués Lingua de Acolhimento - A1 1 8/mai/23 24/mai/23 75 15 1125 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Outras carreiras/areas  Portugués Lingua
profissionais de Acolhimento
40 522 Primeiros socorros (3564) 1 16/jan/23 20/jan/23 25 15 375 Presencial | Peniche/Vila CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formacgdo Modular
Facaia areas maritimas
41 522 Primeiros socorros (3564) 1 16/out/23 27/out/23 25 15 375 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formacgdo Modular
areas maritimas
42 840 Saude, higiene e seguranca no trabalho 1 17/abr/23 21/abr/23 25 15 375 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Transversal atodas as  Formag&o Modular
a bordo das embarcagdes (6467) areas maritimas
43 840 Saude, higiene e seguranga no trabalho 1 11/set/23 15/set/23 25 15 375 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Transversal atodas as  Formag&o Modular
a bordo das embarcagdes (6467) areas maritimas
44 SBV/DAE 1 11/abr/23 11/abr/23 7 6 42 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Transversal atodas as  Formag&o modular
areas maritimas extra CNQ
45 SBV/DAE 1 11/out/23 11/out/23 7 6 42 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Transversal atodas as  Formagdo modular
areas maritimas extra CNQ
46 840 Sistema HACCP (3297) 1 6/mar/23 20/mar/23 25 15 375 Distancia Peniche CENTRO  Peniche Transversal areas Formag&o Modular
pescas, aquicultura,
industrias alimentares
47 621 Técnicas de socorrismo - principios 1 23/jan/23 27/jan/23 25 15 375 Presencial | Peniche/Rio CENTRO  Peniche Outras carreiras/areas ~ Formag&o Modular
bésicos (4478) Maior profissionais
48 621 Técnicas de socorrismo - principios 1 6/nov/23 17/nov/23 25 15 375 Presencial | Peniche/Rio CENTRO  Peniche Outras carreiras/areas  Formag&o Modular
bésicos (4478) Maior profissionais
49 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 11/fev/23 18/fev/23 10 12 120 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Transversal a todas as  Formagdo modular
On-Line e Bmar areas maritimas extra CNQ
50 Utilizagao das Plataformas Capitania 1 11/nov/23 18/nov/23 10 12 120 Presencial | Peniche CENTRO  Peniche Transversal atodas as  Formag&o modular
On-Line e Bmar areas maritimas extra CNQ
Total do Polo | 38 3776 487 50 866

Total novas acdes em todos os Polos do FOR-MAR em 2023

% Polo face ao total do FOR-MAR

466 645
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e. Previsao de acoes a iniciar nos Polos em 2023

Lisboa
) Duracgao Tipo acao/

N° Area Saida N° Volume total do Carreira/area modalidade

curso formacdo | Designacao curso profissional | N°acdes | Nivel | Data inicio Data fim Horas formandos | formacao | percurso | Regime Local Regido Polo profissional formacao

1 Acéo de prestacao de servicos 1 25 10 250 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Outras carreiras/areas  Prestagdo de

profissionais servigos

2 Atualizagdo em seguranca basica 1 9/jan/23 11/jan/23 21 12 252 Presencial Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formagéo da Formag&o modular
(STCW) Convencédo STCW extra CNQ

3 Atualizagdo em seguranca basica 1 17/abr/23 20/abr/23 21 12 252 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacgdo da Formag&o modular
(STCW) Convengéo STCW extra CNQ

4 Atualizagdo em seguranga basica 1 19/set/23 21/set/23 21 12 252 Presencial | Lisboa LISBOA EVT Lisboa Formag&o da Formag&o modular
(STCW) Convengédo STCW extra CNQ

5 Atualizagdo em seguranca basica 1 4/dez/23 6/dez/23 21 12 252 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacéo da Formag&o modular
(STCW) Convengao STCW extra CNQ

6 Controlo de multiddes e seguranga para 1 20/fev/23 21/fev/23 16 10 160 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacéo da Formag&o modular
pessoal que presta assisténcia direta aos Convengao STCW extra CNQ
passageiros (STCW)

7 Controlo de multiddes e seguranca para 1 15/mai/23 16/mai/23 16 10 160 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacéo da Formac&o modular
pessoal que presta assisténcia direta aos Convengao STCW extra CNQ
passageiros (STCW)

8 Controlo de multiddes e seguranca para 1 7/ago/23 8/ago/23 16 10 160 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacéo da Formag&o modular
pessoal que presta assisténcia direta aos Convengao STCW extra CNQ
passageiros (STCW)

9 Controlo de multidées e seguranca para 1 6/nov/23 7/nov/23 16 10 160 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formagéo da Formag&o modular
pessoal que presta assisténcia direta aos Convengao STCW extra CNQ
passageiros (STCW)

10 Exercicio de fungdes especificas de 1 27/fev/23 28/fev/23 13 10 130 Distancia Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formagéo da Formag&o modular
protegao (STCW) Convengéo STCW extra CNQ

1 Exercicio de fungdes especificas de 1 22/mai/23 23/mai/23 9 10 90 Presencial | Lisboa LISBOA EVT Lisboa Formag&o da Formag&o modular
protegao (STCW) Convengédo STCW extra CNQ

12 Exercicio de fungdes especificas de 1 9/ago/23 10/ago/23 13 10 130 Distancia Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacgédo da Formag&o modular
protegao (STCW) Convengédo STCW extra CNQ

13 Exercicio de fungdes especificas de 1 13/nov/23 14/nov/23 9 10 90 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacgéo da Formag&o modular
protegdo (STCW) Convengao STCW extra CNQ

14 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 23/out/23 27/out/23 25 12 300 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Transversal a todas as  Formagdo Modular

areas maritimas

15 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 6/mar/23 6/abr/23 125 14 1750 Presencial | Cascais LISBOA E VT Lisboa Marinhagem convés Formacéo Modular
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) Duragao Tipo agao/
N° Area Saida N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | N°agdes | Nivel | Data inicio Data fim Horas formandos | formacao | percurso | Regime Local Regidao Polo profissional formacao
16 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 11/set/23 16/out/23 125 14 1750 Presencial | Costa da LISBOA E VT Lisboa Marinhagem convés Formagéo Modular
Caparica
17 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 6/nov/23 12/dez/23 125 14 1750 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Marinhagem convés Formagéo Modular
18 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 3/abr/23 23/jun/23 300 14 4200 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Marinhagem convés Formacéo Modular
19 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 3/jul/23 29/ago/23 300 14 4200 Presencial | Lisboa LISBOA EVT Lisboa Marinhagem convés Formacéo Modular
20 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 2/out/23 15/dez/23 300 14 4200 Presencial Lisboa LISBOA EVT Lisboa Marinhagem convés Formag&o Modular
21 840 Marinhagem de Maquinas 1 2/mai/23 24/ago/23 400 14 5600 Presencial Lisboa LISBOA E VT Lisboa Marinhagem Formag&o Modular
maquinas
22 840 Mestranga de Convés 1 18/set/23 8/nov/23 250 10 2 500 Presencial Lisboa LISBOA EVT Lisboa Mestranga convés Formagao Modular
23 840 Mestranga de Maquinas - nivel | 1 4/set/23 15/nov/23 400 12 4800 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Mestranga maquinas Formag&o Modular
24 840 Mestranga de Maquinas - Nivel Il 1 2/out/23 15/dez/23 250 10 2500 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Mestranga maquinas Formagéo Modular
25 840 Observador de Radar (6514) 1 13/mar/23 17/mar/23 25 12 300 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Transversal a todas as  Formacgdo Modular
areas maritimas
26 840 Observador de Radar (6514) 1 11/set/23 15/set/23 25 8 200 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Transversal a todas as  Formacgdo Modular
areas maritimas
27 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 21/ago/23 24/ago/23 18 12 216 Distancia Lisboa LISBOA EVT Lisboa Transversal a todas as  Formacgdo modular
(Banda Vhf) areas maritimas extra CNQ
28 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 4/dez/23 7/dez/23 18 8 144 Distancia Lisboa LISBOA EVT Lisboa Transversal a todas as  Formagdo modular
(Banda Vhf) areas maritimas extra CNQ
29 Seguranga basica (STCW) | 1 28/jan/23 3/fev/23 66 12 792 Presencial Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacgédo da Formag&o modular
Convengéo STCW extra CNQ
30 Seguranga basica (STCW) | 1 20/mar/23 31/mar/23 66 12 792 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacgédo da Formag&o modular
Convengédo STCW extra CNQ
31 Seguranga basica (STCW) | 1 8/mai/23 19/mai/23 66 12 792 Presencial Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacgédo da Formag&o modular
Convengdo STCW extra CNQ
32 Seguranga basica (STCW) | 1 17/jul/23 28/jul/23 66 12 792 Presencial Lisboa LISBOAE VT Lisboa Formacgéo da Formag&o modular
Convengdo STCW extra CNQ
33 Seguranga basica (STCW) | 1 9/out/23 20/out/23 66 12 792 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacéo da Formag&o modular
Convencédo STCW extra CNQ
34 Seguranga basica (STCW) Il 1 5/jan/23 26/jan/23 66 16 1056 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacéo da Formag&o modular
Convengéo STCW extra CNQ
35 Seguranga basica (STCW) Il 1 16/jan/23 9/mar/23 66 14 924 Presencial | Lisboa LISBOA EVT Lisboa Formacéo da Formac&o modular
Convengéo STCW extra CNQ
36 Seguranga basica (STCW) Il 1 10/fev/23 5/mar/23 66 14 924 Presencial Lisboa LISBOA EVT Lisboa Formagéo da Formag&o modular
Convencédo STCW extra CNQ
37 Seguranga basica (STCW) Il 1 10/abr/23 26/abr/23 66 14 924 Presencial Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacgédo da Formag&o modular
Convengéo STCW extra CNQ
38 Seguranga basica (STCW) Il 1 22/mai/23 15/jun/23 66 12 792 Presencial Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacgao da Formagao modular

Convengédo STCW

extra CNQ

105 FOR-MAR | Plano de atividades 2023



) Duracao Tipo acéo/

N° Area Saida N° Volume total do Carreira/area modalidade

curso | formagdo | Designagao curso profissional | N°acdes | Nivel | Data inicio Data fim Horas | formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao

39 Seguranga basica (STCW) Il 1 22/jun/23 19/jul/23 66 14 924 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacgéo da Formagao modular
Convengdo STCW extra CNQ

40 Seguranca basica (STCW) Il 1 26/jun/23 11/jul/23 66 14 924 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacéo da Formagao modular
Convengédo STCW extra CNQ

41 Seguranca basica (STCW) Il 1 29/jun/23 19/jul/23 66 12 792 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacéo da Formagao modular
Convengéo STCW extra CNQ

42 Seguranga basica (STCW) Il 1 20/jul/23 31/jul/23 66 12 792 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formagéo da Formagao modular
Convengao STCW extra CNQ

43 Seguranga basica (STCW) Il 1 28/ago/23 12/set/23 66 14 924 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formagéo da Formag&do modular
Convengao STCW extra CNQ

44 Seguranga basica (STCW) Il 1 4/set/23 15/set/23 66 14 924 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formagéo da Formag&do modular
Convengao STCW extra CNQ

45 Seguranga basica (STCW) Il 1 18/out/23 2/nov/23 66 14 924 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formagéo da Formag&ao modular
Convengéo STCW extra CNQ

46 Seguranga basica (STCW) Il 1 8/nov/23 28/nov/23 66 12 792 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacgédo da Formagao modular
Convengdo STCW extra CNQ

47 Seguranga basica (STCW) Il 1 16/nov/23 30/nov/23 66 14 924 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacgédo da Formagao modular
Convengdo STCW extra CNQ

48 Seguranca basica (STCW) Il 1 27/nov/23 20/dez/23 66 14 924 Presencial | Lisboa LISBOA E VT Lisboa Formacéo da Formagao modular
Convengédo STCW extra CNQ

Total do Polo | 48 4223 | 584 54 172

Total novas acdes em todos os Polos do FOR-MAR em 2023

% Polo face ao total do FOR-MAR

466 645
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e. Previsao de acées a iniciar nos Polos em 2023

Sesimbra
) Duragao Tipo acao/
N° Area Saida N° N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacao | Designacao curso profissional | acoes Nivel | Data inicio Data fim Horas formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao
1 Acéo de prestagédo de servigos 1 25 10 250 Presencial | Sesimbra LISBOAEVT Sesimbra Outras carreiras/areas  Prestagdo de
profissionais servigos
2 840 Curso de Preparagédo para Exame 1 18/set/23 24/out/23 100 12 1200 Presencial | Sines ALENTEJO Sesimbra Mestranga e Formagao Modular
marinhagem da pesca
3 Diério de pesca eletronico 1 8/mar/23 10/mar/23 21 12 252 Distancia Sines ALENTEJO Sesimbra Mestranga e Formagao Modular
marinhagem da pesca
4 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 6/nov/23 14/nov/23 25 12 300 Presencial | Sines ALENTEJO Sesimbra Transversal a todas as  Formagdo Modular
areas maritimas
5 541 Higiene e seguranca alimentar e sistema 1 9/mar/23 25/mar/23 25 12 300 Distancia Sesimbra LISBOAEVT Sesimbra Transversal areas Formagéo Modular
HACCP (Hazard Analysis Critical Control pescas, aquicultura,
Points) (2659) indUstrias alimentares
6 840 Lingua inglesa - atividade maritima 1 14/mar/23 21/mar/23 25 12 300 Distancia Sines ALENTEJO Sesimbra Transversal a todas as  Formagdo Modular
(6499) areas maritimas
7 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 11/abr/23 19/mai/23 125 12 1500 Presencial | Sesimbra LISBOAEVT Sesimbra Marinhagem convés Formag&o Modular
8 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 12/abr/23 18/mai/23 125 12 1500 Presencial | Sines ALENTEJO Sesimbra Marinhagem convés Formag&o Modular
9 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 26/set/23 6/nov/23 125 12 1500 Presencial | Sesimbra LISBOAEVT Sesimbra Marinhagem convés Formag&o Modular
10 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 20/mar/23 27/jun/23 300 12 3600 Presencial | Sines ALENTEJO Sesimbra Marinhagem convés Formag&o Modular
11 840 Mestranca de Maquinas - nivel Il 1 4/set/23 5/dez/23 250 12 3 000 Presencial | Sines ALENTEJO Sesimbra Mestranga maquinas Formagéo Modular
12 840 Meteorologia (6504) 1 23/jan/23 31/jan/23 25 12 300 Distancia Sesimbra LISBOAEVT Sesimbra Transversal a todas as  Formagdo Modular
areas maritimas
13 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 6/fev/23 14/fev/23 18 12 216 Presencial | Sines ALENTEJO Sesimbra Transversal a todas as  Formagdo Modular
(Banda Vhf) areas maritimas
14 840 Prevencao e combate a incéndios em 1 10/abr/23 18/abr/23 25 12 300 Presencial | Sines ALENTEJO Sesimbra Transversal a todas as  Formagdo Modular
embarcagdes (3153) areas maritimas
15 840 Primeiros socorros basicos a bordo 1 9/mai/23 17/mai/23 25 12 300 Presencial | Sines ALENTEJO Sesimbra Transversal a todas as  Formagdo Modular
(6459) areas maritimas
16 840 Primeiros socorros basicos a bordo 1 19/set/23 27/set/23 25 12 300 Presencial | Sines ALENTEJO Sesimbra Transversal atodas as  Formag&o Modular
(6459) areas maritimas
Total do Polo | 16 1264 190 15 118

Total novas acoes em todos os Polos do FOR-MAR em 2023

% Polo face ao total do FOR-MAR

466 645
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e. Previsao de acbes a iniciar nos Polos em 2023

Setuibal
) Duragao Tipo acao/
N° Area Saida N° N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacao | Designacao curso profissional | acoes Nivel | Data inicio Data fim Horas formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao
1 Acéo de prestagédo de servigos 1 25 10 250 Presencial | Setubal LISBOAEVT  Setlbal Outras carreiras/areas  Prestagdo de
profissionais servigos
2 Diério de pesca eletronico 1 23/out/23 31/out/23 21 12 252 Presencial | Setubal LISBOAE VT  Setubal Mestrancga e Formag&o Modular
marinhagem da pesca
3 541 Higiene e seguranca alimentar (3296) 1 2/mar/23 16/mar/23 25 14 350 Distancia Setubal LISBOAE VT  Setubal Transversal areas Formagao Modular
pescas, aquicultura,
industrias alimentares
4 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 3/jan/23 7/fev/23 125 14 1750 Presencial | Setdbal LISBOAEVT  Setubal Marinhagem convés Formag&o Modular
5 840 Marinhagem de Convés - Nivel | 1 16/out/23 24/nov/23 125 14 1750 Presencial | Setdbal LISBOAEVT  Setubal Marinhagem convés Formag&o Modular
6 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 6/mar/23 20/jun/23 300 14 4200 Presencial | Setdbal LISBOA EVT  Setubal Marinhagem convés Formag&o Modular
7 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 25/out/23 31/dez/23 194 14 2716 Presencial | Setdbal LISBOA EVT  Setubal Marinhagem convés Formag&o Modular
8 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 6/nov/23 29/dez/23 145 14 2030 Presencial | Setubal LISBOAEVT  Setubal Marinhagem convés Formag&o Modular
9 840 Mestranga de Convés 1 25/set/23 22/dez/23 250 10 2500 Presencial | Setubal LISBOAEVT  Setlbal Mestranga convés Formag&o Modular
10 840 Meteorologia (6504) 1 6/fev/23 27/fev/23 25 12 300 Distancia Setubal LISBOAEVT  Setubal Transversal atodas as  Formagao Modular
areas maritimas
11 SBV 1 15/mai/23 15/mai/23 4 8 32 Presencial | Setubal LISBOAEVT  Setubal Transversal atodas as  Formagdo Modular
areas maritimas
12 SBV/DAE 1 24/jun/23 24/jun/23 7 6 42 Presencial | Setlbal LISBOAEVT  Setubal Transversal atodas as  Formagdo Modular
areas maritimas
13 840 Sistema HACCP (3297) 1 20/mar/23 10/abr/23 25 12 300 Distancia Setubal LISBOA EVT  Setubal Transversal areas Formag&o Modular
pescas, aquicultura,
industrias alimentares
14 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 22/jun/23 23/jun/23 10 12 120 Presencial | Setubal LISBOAEVT  Setubal Transversal a todas as  Formagdo Modular
On-Line e Bmar areas maritimas
15 Utilizag&o das Plataformas Capitania 1 17/out/23 18/out/23 10 12 120 Presencial | Setubal LISBOAEVT  Setubal Transversal a todas as  Formagdo Modular
On-Line e Bmar areas maritimas
16 Utilizagao das Plataformas Capitania 1 20/nov/23 21/nov/23 10 12 120 Presencial | Setubal LISBOAEVT  Setubal Transversal atodas as  Formag&o Modular
On-Line e Bmar areas maritimas
Total do Polo | 16 1301 190 16 832

Total novas acoes em todos os Polos do FOR-MAR em 2023 466 645

% Polo face ao total do FOR-MAR
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e. Previsao de acbes a iniciar nos Polos em 2023

Portimao
) Duragao Tipo acao/
N° Area Saida Ne Ne Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | acoes Nivel | Data inicio Data fim Horas formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao
1 Acéo de prestagao de servigos 1 25 10 250 Presencial | Portimao ALGARVE Portimao Outras carreiras/areas  Prestagdo de
profissionais servigos
2 840 Condugao de motores de poténcia igual 1 22/05/23 28/06/23 100 15 1500 Presencial | Portimao ALGARVE Portiméo Transversal atodas as  Formag&o Modular
ou inferior a 350 kW areas maritimas
3 840 Condugao de motores de poténcia igual 1 30/10/23 08/12/23 100 15 1500 Presencial | Albufeira ALGARVE Portimao Transversal a todas as  Formagdo Modular
ou inferior a 350 kW areas maritimas
4 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 8/mai/23 16/mai/23 25 15 375 Presencial | Portimao ALGARVE Portimao Transversal a todas as  Formacgdo Modular
de carga e descarga (6213) areas maritimas
5 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 10/jul/23 21/jul/23 25 15 375 Presencial | Albufeira ALGARVE Portimao Transversal a todas as  Formacdo Modular
de carga e descarga (6213) areas maritimas
6 840 Curso de Preparacado para Exame 1 17/abr/23 24/mai/23 100 15 1500 Presencial | Portimao ALGARVE Portimao Mestranca e Formacgao Modular
marinhagem da pesca
7 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 3/abr/23 12/abr/23 25 15 375 Presencial | Portimao ALGARVE Portimao Transversal a todas as  Formacgdo Modular
areas maritimas
8 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 23/out/23 3/nov/23 25 15 375 Presencial Portimao ALGARVE Portimao Transversal a todas as  Formagdo Modular
areas maritimas
9 812 Informac&o e promogéo da regido (3484) 1 6/mar/23 22/mar/23 50 15 750 Presencial | Portimao ALGARVE Portimao Outras carreiras/areas ~ Formagao Modular
profissionais
10 812 Informac&o e promocéo da regido (3484) 1 27/nov/23 15/dez/23 50 15 750 Presencial | Portimao ALGARVE Portimao Outras carreiras/areas ~ Formagao Modular
profissionais
1 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 13/fev/23 9/jun/23 300 15 4500 Presencial | Portimao ALGARVE Portimao Marinhagem convés Formagao Modular
12 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 25/set/23 15/dez/23 300 15 4500 Presencial | Albufeira ALGARVE Portimao Marinhagem convés Formagao Modular
13 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 2/out/23 15/dez/23 300 15 4500 Presencial | Portimao ALGARVE Portimao Marinhagem convés Formagao Modular
14 840 Marinhagem de Méaquinas 1 18/set/23 15/dez/23 244 15 3660 Presencial | Portimao ALGARVE Portimao Marinhagem Formacgao Modular
maquinas
15 840 Meteorologia (6504) 1 4/set/23 11/set/23 25 15 375 Distancia Portimao ALGARVE Portimao Transversal a todas as  Formacgdo Modular
areas maritimas
16 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 26/jun/23 1/jul/23 18 15 270 Distancia Portimao ALGARVE Portimao Transversal atodas as  Formag&o Modular
(Banda Vhf) areas maritimas
17 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 7/ago/23 16/ago/23 18 15 270 Presencial | Portimao ALGARVE Portimao Transversal a todas as  Formagdo Modular

(Banda Vhf)

areas maritimas
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) Duracao Tipo acéo/

N° Area Saida N° N° Volume total do Carreira/area modalidade

curso | formagdo | Designagao curso profissional | acoes Nivel | Data inicio Data fim Horas formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao

18 840 Saude, higiene e seguranga no trabalho 1 5/jun/23 15/jun/23 25 15 375 Presencial | Portimao ALGARVE Portimao Transversal a todas as  Formagdo Modular
a bordo das embarcagdes (6467) areas maritimas

19 840 Saude, higiene e seguranga no trabalho 1 24/jul/23 31/jul/23 25 15 375 Distancia Albufeira ALGARVE Portimao Transversal a todas as  Formacgdo Modular
a bordo das embarcagdes (6467) areas maritimas

Total do Polo | 19 1780 280 26 575

Total novas acdes em todos os Polos do FOR-MAR em 2023

% Polo face ao total do FOR-MAR
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e. Previsao de acbes a iniciar nos Polos em 2023

Olhao
) Duragao Tipo acao/
N° Area Saida N° Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | N°acoes | Nivel | Data inicio Data fim Horas formandos | formacao | percurso | Regime Local Regido Polo profissional formacao
1 Acéo de prestagédo de servigos 1 25 10 250 Presencial | Olhdo ALGARVE  Olhdo Outras carreiras/areas  Prestagao de
profissionais servigos
2 624 Apanha e produgéo de moluscos 1 8/mar/23 30/abr/23 175 15 2625 Presencial | Olhao ALGARVE  Olhdo Aquicultura Formag&o Modular
bivalves
3 Atualizagao em seguranca basica 1 15/mar/23 26/mar/23 21 12 252 Presencial | Olhao ALGARVE  Olhdo Formagéo da Formag&o Modular
(STCW) Convencédo STCW
4 Atualizagdo em seguranga basica 1 14/jun/23 25/jun/23 21 12 252 Presencial | Olhao ALGARVE  Olhdo Formacgéo da Formagédo Modular
(STCW) Convencédo STCW
5 840 Condugao de motores de poténcia igual 1 12/abr/23 21/mai/23 100 15 1500 Presencial | Olhao ALGARVE  Olhao Transversal atodas as  Formagdo Modular
ou inferior a 350 kW areas maritimas
6 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 5/abr/23 12/abr/23 25 15 375 Presencial | Olhao ALGARVE  Olhao Transversal a todas as  Formagdo Modular
de carga e descarga (6213) areas maritimas
7 840 Condugao e manobra de equipamentos 1 14/jun/23 21/jun/23 25 15 375 Presencial | Olhdo ALGARVE  Olhao Transversal a todas as  Formagdo Modular
de carga e descarga (6213) areas maritimas
9 Controlo de multidées e seguranga para 1 12/abr/23 19/abr/23 16 15 240 Presencial OlhZo ALGARVE Olhdo Formagéo da Formag&o Modular
pessoal que presta assisténcia direta aos Convencédo STCW
passageiros (STCW)
10 840 Curso de Preparacao para Exame 1 13/fev/23 17/mar/23 100 15 1500 Presencial | Vila Real de ALGARVE Olhdo Mestranga e Formagao Modular
Santo Anténio marinhagem da pesca
12 840 Curso de Preparagéo para Exame 1 20/mar/23 17/abr/23 100 15 1500 Presencial | Vila Real de ALGARVE  Olhao Mestranga e Formag&o Modular
Santo Anténio marinhagem da pesca
13 840 GMDSS A1 e A2 (3225) 1 1/jun/23 9/jun/23 25 12 300 Presencial | Olhao ALGARVE Olhdo Transversal atodas as  Formagdo Modular
areas maritimas
14 840 Lingua inglesa - atividade maritima 1 12/abr/23 19/abr/23 25 15 375 Presencial | Olhao ALGARVE Olhdo Transversal a todas as  Formagdo Modular
(6499) areas maritimas
15 840 Literacia digital - iniciagdo (10526) 1 15/mar/23 22/mar/23 25 15 375 Presencial | Olhao ALGARVE Olhdo Outras carreiras/areas  Formag&o Modular
profissionais
16 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 9/jan/23 17/abr/23 300 15 4500 Presencial | Olhao ALGARVE Olhéo Marinhagem convés Formag&o Modular
17 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 6/fev/23 29/mai/23 300 15 4500 Presencial | Vila Real de ALGARVE Olhéo Marinhagem convés Formag&o Modular
Santo Antdnio
18 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 6/fev/23 29/mai/23 300 15 4500 Presencial Quarteira ALGARVE OlhZo Marinhagem convés Formag&o Modular
21 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 8/mai/23 7/ago/23 300 15 4500 Presencial | Olhdo ALGARVE  Olhao Marinhagem convés Formag&o Modular
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) Duragao Tipo acao/
N° Area Saida Ne Volume total do Carreira/area modalidade
curso formacdo | Designacao curso profissional | N°acdes | Nivel | Data inicio Data fim Horas formandos | formacao | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao
22 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 4/set/23 4/dez/23 300 15 4500 Presencial | Quarteira ALGARVE  Olhao Marinhagem convés Formag&o Modular
23 840 Marinhagem de Convés - Nivel Il 1 18/set/23 30/nov/23 300 15 4500 Presencial | Vila Real de ALGARVE  Olhdo Marinhagem convés Formacédo Modular
Santo Anténio
25 840 Marinhagem de Maquinas 1 1/set/23 30/nov/23 400 15 6 000 Presencial | Olhao ALGARVE  Olhao Marinhagem Formag&o Modular
maquinas
26 840 Mestranga de Convés 1 15/fev/23 14/mai/23 250 15 3750 Presencial | Olhdo ALGARVE  Olhdo Mestranca convés Formag&o Modular
27 840 Meteorologia (6504) 1 8/mar/23 15/mar/23 25 15 375 Distancia Olhao ALGARVE Olhdo Transversal a todas as  Formagdo Modular
areas maritimas
28 840 Meteorologia (6504) 1 11/out/23 18/out/23 25 15 375 Distancia OlhZo ALGARVE Olhdo Transversal atodas as  Formagao Modular
areas maritimas
29 Movimentac&o de cargas com Gruas 1 6/fev/23 29/mai/23 100 15 1500 Presencial | Olhao ALGARVE  Olhdo Transversal atodas as  Formagao Modular
areas maritimas
30 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 15/mar/23 24/mar/23 18 15 270 Misto Olhao ALGARVE  Olhao Transversal atodas as  Formag&do Modular
(Banda Vhf) areas maritimas
31 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 14/jun/23 21/jun/23 18 15 270 Misto Vila Real de ALGARVE Olhdo Transversal atodas as  Formagdo Modular
(Banda Vhf) Santo Anténio areas maritimas
32 Operador Radiotelefonista Da Classe A 1 9/out/23 17/out/23 18 15 270 Distancia Quarteira ALGARVE Olhao Transversal atodas as  Formag&do Modular
(Banda Vhf) areas maritimas
33 522 Primeiros socorros (3564) 1 17/abr/23 24/abr/23 25 15 375 Presencial | Olhao ALGARVE Olhdo Transversal a todas as  Formagdo Modular
areas maritimas
34 522 Primeiros socorros (3564) 1 9/out/23 16/set/23 25 15 375 Presencial | Olhao ALGARVE Olhdo Transversal a todas as  Formagdo Modular
areas maritimas
35 SBV/DAE 1 5/abr/23 6/abr/23 7 6 42 Presencial Olhéo ALGARVE OlhZo Transversal a todas as  Formagdo Modular
areas maritimas
36 SBV/DAE 1 5/abr/23 6/abr/23 7 6 42 Presencial OlhZo ALGARVE OlhZo Transversal atodas as  Formagao Modular
areas maritimas
37 Seguranga basica (STCW) | 1 15/fev/23 12/mar/23 66 15 990 Presencial | Olhao ALGARVE Olhdo Formagédo da Formag&o Modular
Convencédo STCW
38 Seguranga basica (STCW) | 1 13/set/23 8/out/23 66 15 990 Presencial | Olhdo ALGARVE  Olhao Formag&o da Formag&o Modular
Convencédo STCW
39 Seguranga basica (STCW) II 1 5/jan/23 18/jan/23 66 15 990 Presencial | Olhdo ALGARVE Olhdo Formacgéo da Formagéo Modular
Convencédo STCW
40 Seguranga basica (STCW) II 1 10/jan/23 28/jan/23 66 15 990 Presencial | Olhao ALGARVE Olhdo Formacéo da Formagéo Modular
Convencgédo STCW
41 Seguranga basica (STCW) II 1 12/jan/23 25/jan/23 66 15 990 Presencial | Olhao ALGARVE Olhdo Formacéo da Formacgéo Modular
Convengéo STCW
42 Seguranga basica (STCW) Il 1 22/jan/23 13/fev/23 66 15 990 Presencial | Olhao ALGARVE Olhéo Formacéo da Formac&o Modular
Convengéo STCW
43 Seguranga basica (STCW) Il 1 14/abr/23 30/abr/23 66 15 990 Presencial | Olhao ALGARVE Olhao Formacéo da Formag&o Modular

Convengéo STCW
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) Duracao Tipo acéo/

N° Area Saida N° Volume total do Carreira/area modalidade

curso | formagdo | Designagao curso profissional | N°acdes | Nivel | Data inicio Data fim Horas formandos | formacdo | percurso | Regime Local Regiao Polo profissional formacao

44 Seguranga basica (STCW) Il 1 18/abr/23 30/jun/23 66 15 990 Presencial | Olhao ALGARVE  Olhdo Formagéo da Formag&o Modular
Convencédo STCW

46 Seguranca basica (STCW) Il 1 16/mai/23 30/mai/23 66 15 990 Presencial | Olhao ALGARVE  Olhdo Formacéo da Formacédo Modular
Convencédo STCW

47 Seguranca basica (STCW) Il 1 30/mai/23 30/jun/23 66 15 990 Presencial | Olhao ALGARVE  Olhdo Formacéo da Formag&o Modular
Convencédo STCW

48 Seguranga basica (STCW) Il 1 30/mai/23 21/mai/23 66 15 990 Presencial | Olhdo ALGARVE  Olhao Formagcéo da Formag&o Modular
Convengao STCW

49 Seguranca basica (STCW) Il 1 12/jun/23 30/jun/23 66 15 990 Presencial | Olhdo ALGARVE  Olhao Formagéo da Formag&o Modular
Convencdo STCW

54 Seguranga basica (STCW) Il 1 1/dez/23 15/dez/23 66 15 990 Presencial | Olhdo ALGARVE  Olhao Formag&o da Formag&o Modular
Convengao STCW

55 Seguranga basica (STCW) Il 1 1/dez/23 15/dez/23 66 15 990 Presencial | Olhao ALGARVE  Olhdo Formagéo da Formag&o Modular
Convencédo STCW

56 Seguranga basica (STCW) Il 1 5/dez/23 17/dez/23 66 15 990 Presencial | Olhao ALGARVE  Olhdo Formagéo da Formag&o Modular
Convencédo STCW

57 Seguranga basica (STCW) Il 1 18/dez/23 31/dez/23 66 15 990 Presencial | Olhao ALGARVE  Olhdo Formagéo da Formag&o Modular
Convencédo STCW

58 Seguranga basica (STCW) II 1 18/dez/23 31/dez/23 66 15 990 Presencial | Olhao ALGARVE  Olhdo Formacgéo da Formagéo Modular
Convencédo STCW

Total do Polo | 48 4523 | 688 67 393

Total novas acoes em todos os Polos do FOR-MAR em 2023

% Polo face ao total do FOR-MAR
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